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1. Целевой раздел ФАОП НОО для обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, 
глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР 

(вариант 6.4) 
 
1.1 Пояснительная записка 
Цель реализации адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата.  

Обучающийся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА), 
интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить АООП НОО для 
обучающихся с НОДА (вариант 6.3) в соответствии с ФГОС, либо он испытывает 
существенные трудности в ее освоении, получает образование по варианту 6.4 АООП 
НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в соответствии 
с ФГОС, на основе которой образовательная организация разрабатывает специальную 
индивидуальную программу развития (СИПР), учитывающую индивидуальные 
образовательные потребности обучающегося.  

Целью образования обучающихся с НОДА по данному варианту АООП НОО 
является развитие личности, формирование общей культуры, соответствующей 
общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование 
необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, 
умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально независимости 
в повседневной жизни.  

Принципы и подходы к формированию АООП НОО обучающихся с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата  

Из-за множественных тяжелых нарушений развития (ТМНР) обучающихся с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата для данной категории детей показан 
индивидуальный уровень итогового результата общего образования.  

Благодаря обозначенному в ФГОС варианту образования (6.4) все обучающиеся, 
вне зависимости от тяжести состояния, включаются в образовательное пространство, 
где принципы организации предметно-развивающей среды, оборудование, 
технические средства, программы учебных предметов, коррекционных технологий, а 
также содержание и методы обучения и воспитания определяются индивидуальными 
возможностями и особыми образовательными потребностями ребенка.  

Итоговые достижения обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата (вариант 6.4) принципиально отличаются от требований к итоговым 
достижениям детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3). Они 
определяются индивидуальными возможностями ребенка и тем, что его образование 



нацелено на максимальное развитие жизненной компетенции. Овладение знаниями, 
умениями и навыками в различных образовательных областях («академический» 
компонент) регламентируется рамками полезных и необходимых инструментов для 
решения задач повседневной жизни. Накопление доступных навыков коммуникации, 
самообслуживания, бытовой и доступной трудовой деятельности, а также перенос 
сформированных представлений и умений в собственную деятельность (компонент 
«жизненной компетенции») готовят обучающегося к использованию приобретенных в 
процессе образования умений для активной жизни в семье и обществе.  

Итогом образования человека с нарушениями опорно-двигательного аппарата 
является нормализация его жизни. Под нормализацией понимается такой образ жизни, 
который является привычным и необходимым для подавляющего большинства людей: 
жить в семье, решать вопросы повседневной жизнедеятельности, выполнять полезную 
трудовую деятельность, определять содержание своих увлечений и интересов, иметь 
возможность самостоятельно принимать решения и нести за них ответственность. 
Общим результатом образования такого обучающегося может стать набор 
компетенций, позволяющих соразмерно психическим и физическим возможностям 
максимально самостоятельно решать задачи, направленные на нормализацию его 
жизни.  

В основу разработки АООП НОО обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата (вариант 6.4) заложены дифференцированный и 
деятельностный подходы.  

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для обучающихся с 
тяжелыми множественными нарушениями развития (вариант 6.4) предполагает учет их 
особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности 
возможностей освоения содержания образования.  

Применение дифференцированного подхода к созданию АООП (а далее на ее 
основе СИПР) обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя детям с НОДА 
возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 
отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 
процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной 
деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и 
нарушенным развитием.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 
личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста определяется 
характером организации доступной им деятельности (игровой, предметно-
практической и элементарной учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 
является обучение, как процесс организации познавательной и предметно-
практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 
содержанием образования.  

В контексте разработки АООП НОО обучающихся с НОДА реализация 
деятельностного подхода обеспечивает:  

придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  
существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения;  



обеспечение условий для общекультурного и личностного развития обучающихся 
с ТМНР на основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не 
только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и 
навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, 
составляющей основу социальной успешности.  

 
В основу АООП НОО образования обучающихся с НОДА (вариант 6.4) положены 

следующие принципы:  
принципы государственной политики РФ в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 
территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 
образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития 
и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  

принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного 
процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 
ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;  

принцип практической направленности, предполагающий установление тесных 
связей между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся;  

принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у 
обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно, хорошо/плохо и 
т.д.) и понятий, адекватных способов поведения в разных социальных средах;  

онтогенетический принцип;  
принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 

образования обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями развития на 
всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;  

принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие 
внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными 
областями и учебными предметами, входящими в их состав;  

принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий 
содержание предметных областей и результаты личностных достижений;  

принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся 
с тяжелыми множественными нарушениями развития;  

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий 
возможность овладения обучающимися с тяжелыми множественными нарушениями 
развития всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, 
способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 
деятельности и нормативным поведением;  

принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, 
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 
позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и 
активной деятельности в реальном мире;  

принцип сотрудничества с семьей.  
 
Определение и назначение АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 

6.4)  
АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 



(вариант 6.4) ― это общеобразовательная программа, адаптированная для обучения 
этой категории обучающихся, с учетом особенностей их психофизического развития, 
индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию. Вариант 6.4 предназначен для образования детей, имеющих 
тяжелые множественные нарушения развития (ТМНР). Для детей данной категории 
характерно сочетание нарушений интеллектуального развития с нарушениями зрения, 
слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра и 
эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени и сочетающимися в 
разных вариантах.  

АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4) самостоятельно 
разрабатывается и утверждается организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, с учетом примерной 
адаптированной основной общеобразовательной программы образования 
обучающихся с НОДА (вариант 6.4). АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.4) в 
соответствии с ФГОС определяет содержание образования, ожидаемые результаты и 
условия ее реализации.  

АООП образования обучающихся с НОДА создается с учетом их особых 
образовательных потребностей. АООП включает обязательную часть и часть, 
формируемую участниками образовательного процесса. Обязательная часть АООП НОО 
составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательного процесса, - 40% 
от общего объема (в отдельных случаях соотношение объема обязательной части СИПР 
и части, формируемой участниками образовательного процесса, определяется 
индивидуальными образовательными возможностями обучающегося).  

АООП реализуется образовательной организацией через урочную и внеурочную 
деятельность в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормами, а также другими нормативно-правовыми документами.  

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата 

Дети имеют тяжёлые опорно-двигательные нарушения неврологического генеза 
и, как следствие, полную или почти полную зависимость от посторонней помощи в 
передвижении, самообслуживании и предметной деятельности. Большинство детей 
этой группы не могут самостоятельно удерживать своё тело в сидячем положении. 
Спастичность конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс общения 
затруднен в связи с несформированностью языковых средств и речемоторных функций 
порождения экспрессивной речи. Степень умственной отсталости колеблется от 
выраженной до глубокой. Дети данной группы с менее выраженным интеллектуальным 
недоразвитием имеют предпосылки для формирования представлений, умений и 
навыков, значимых для социальной адаптации детей. Так, у большинства детей 
проявляется интерес к общению и взаимодействию, что позволяет обучать детей 
пользоваться невербальными средствами коммуникации (жесты, мимика, графические 
изображения и др.); наличие отдельных двигательных действий (захват, удержание 
предмета, контролируемые движения шеи и др.), создаёт предпосылки для обучения 
детей выполнению доступных операций самообслуживания и предметно-практической 
деятельности. Обучение строится с учётом специфики развития каждого ребёнка, а 
также в соответствии с типологическими особенностями развития детей с тяжёлыми и 
множественными нарушениями.  



Особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата.  

Особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата, задаются спецификой двигательных нарушений, а также 
спецификой нарушения психического развития, и определяют особую логику 
построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и содержании 
образования.  

Под особыми образовательными потребностями обучающихся по данному 
варианту программы следует понимать комплекс специфических потребностей, 
возникающих вследствие выраженных двигательных нарушений развития, часто в 
сочетанных формах с другими психофизическими нарушениями. Учет таких 
потребностей определяет необходимость создания адекватных условий, 
способствующих развитию личности обучающихся для решения их насущных 
жизненных задач.  

Особые по своему характеру потребности, свойственные всем обучающимся с 
НОДА:  

Время начала образования. Предполагается учет потребности в максимально 
возможном раннем начале комплексной коррекции нарушений. Начальному общему 
образованию ребенка должен предшествовать период ранней помощи и дошкольного 
образования, что является необходимой предпосылкой оптимального образования в 
школьном возрасте. Выделяется пропедевтический период в образовании, 
обеспечивающий преемственность между дошкольным и школьным этапами.  

Содержание образования. Учитывается потребность во введении специальных 
учебных предметов и коррекционных курсов, которых нет в содержании образования 
обычно развивающегося ребенка. (Например, предметы: «Речь и альтернативная 
коммуникация», «Человек»; курсы по альтернативной и дополнительной 
коммуникации, сенсорному развитию, формированию предметных действий и др.)  

Создание специальных методов и средств обучения. Обеспечивается 
потребность в построении "обходных путей", использовании специфических методов и 
средств обучения, в дифференцированном, "пошаговом" обучении, чем этого требует 
обучение обычно развивающегося ребенка. (Например, использование печатных 
изображений, предметных и графических алгоритмов, электронных средств 
коммуникации, внешних стимулов и т.п.)  

Особая организация обучения. Учитывается потребность в качественной 
индивидуализации обучения, в особой пространственной и временной и смысловой 
организации образовательной среды. Например, умственно отсталые дети с 
двигательными нарушениями в сочетании с расстройствами аутистического спектра 
изначально нуждаются в индивидуальной подготовке до реализации групповых форм 
образования, в особом структурировании образовательного пространства и времени, 
дающим им возможность поэтапно («пошагово») понимать последовательность и 
взаимосвязь явлений и событий окружающей среды.  

Определение границ образовательного пространства предполагает учет 
потребности в максимальном расширении образовательного пространства за 
пределами образовательного учреждения. К примеру, формирование навыков 
социальной коммуникации необходимо осуществлять в естественных условиях: в 
магазине, кафе, поликлинике, общественном транспорте и др.  



При реализации варианта 6.4 в форме обучения ребенка на дому или семейного 
образования обязательным является дозированное расширение его жизненного опыта 
и социальных контактов в доступных для него пределах. СИПР предусматривает не 
только адаптацию ребенка к условиям домашней жизни, но и доступное ему социальное 
развитие.  

Продолжительность образования. Учитывая потребности в пролонгированном 
обучении, в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, срок реализации АООП НОО 
обучающихся с НОДА по варианту 6.4. составляет 5(6) лет.  

Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие. 
Необходимо учитывать потребность в согласованных требованиях, предъявляемых к 
ребенку со стороны всех окружающих его людей; потребность в совместной работе 
специалистов разных профессий: специальных психологов и педагогов, социальных 
работников, специалистов здравоохранения, а также родителей ребенка с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата в процессе его образования. Кроме того, 
при организации образования необходимо учитывать круг контактов особого ребенка, 
который может включать обслуживающий персонал организации, волонтеров, 
родственников, друзей семьи и др.  

Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с НОДА 
обязательной является специальная организация всей его жизни, обеспечивающая 
развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной организации и в 
семье.  

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА по варианту 6.4 
диктуют необходимость разработки специальной индивидуальной программы 
развития для их обучения и воспитания. Целью реализации такой программы является 
обретение обучающимся таких жизненных компетенций, которые позволяют ему 
достигать максимально возможной самостоятельности в решении повседневных 
жизненных задач, обеспечивают его включение в жизнь общества на основе 
индивидуального поэтапного, планомерного расширения жизненного опыта и 
повседневных социальных контактов в доступных для него пределах. Специальная 
индивидуальная программа развития (СИПР) разрабатывается на основе АООП НОО 
обучающихся с НОДА вариант 6.4 в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и 
нацелена на образование детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата с 
учетом их индивидуальных образовательных потребностей. СИПР составляется на 
ограниченный период времени (один год). В ее разработке принимают участие все 
специалисты, работающие с ребенком в образовательной организации, и его родители.  

Структура специальной индивидуальной программы развития включает: общие 
сведения о ребёнке; характеристику, включающую оценку развития обучающегося на 
момент составления программы и определяющую приоритетные направления 
воспитания и обучения ребёнка; индивидуальный учебный план; содержание 
образования в условиях организации и семьи; организацию реализации потребности в 
уходе и присмотре; перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации 
СИПР; перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества организации 
и семьи обучающегося; перечень необходимых технических средств и дидактических 
материалов; средства мониторинга и оценки динамики обучения. Кроме того, 
программа может иметь приложение, включающее задания и рекомендации для их 
выполнения ребёнком в домашних условиях.  



 
I. Общие сведения содержат персональные данные о ребенке и его родителях;  
II.Характеристика ребенка составляется на основе психолого- педагогического 

обследования ребенка, проводимого специалистами образовательной организации, с 
целью оценки актуального состояния развития обучающегося.  

Характеристика отражает:  
1) бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию 

ребенка;  
2) заключение ПМПК;  
3) данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии ребенка;  
4) особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, 

памяти, мышления;  
5) состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций;  
6) характеристику поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, 

наблюдаемых специалистами; характерологические особенности личности ребенка (со 
слов родителей);  

7) сформированность социально значимых знаний, навыков, умений: 
коммуникативные возможности, игра, самообслуживание, предметнопрактическая 
деятельность, интеллектуальные умения и знания (счет, письмо, чтение, представления 
об окружающих предметах, явлениях);  

8) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны 
окружающих: полная/частичная, постоянная/эпизодическая;  

9) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, 
учебные предметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания в 
образовательной организации, в условиях надомного обучения.  

III. Индивидуальный учебный план отражает учебные предметы, коррекционные 
занятия, внеурочную деятельность, соответствующие уровню актуального развития 
ребенка, и устанавливает объем недельной нагрузки обучающегося.  

IV. Содержание образования СИПР включает конкретные задачи по 
формированию представлений, действий/операций по каждой из программ учебных 
предметов, коррекционных занятий и других программ (формирования базовых 
учебных действий; нравственного развития; формирования экологической культуры, 
здорового и безопасного образа жизни обучающихся; внеурочной деятельности; 
сотрудничества организации и семьи обучающегося). Задачи формулируются в 
качестве возможных (ожидаемых) результатов обучения и воспитания ребенка на 
определенный учебный период(год).  

V. Необходимым условием реализации специальной индивидуальной 
программы развития для ряда обучающихся является организация ухода (кормление, 
одевание/раздевание, совершение гигиенических процедур) и присмотра. Под 
присмотром и уходом за детьми понимается комплекс мер по организации питания и 
хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной 
гигиены и режима дня Уход предполагает выполнение следующей деятельности: уход 
за телом (обтирание влажными салфетками, подмывание, мытье рук, лица, тела, чиста 
зубов и др.); выполнение назначений врача по приему лекарств; кормление и/или 
помощь в приеме пищи; сопровождение ребенка в туалете, высаживание на унитаз в 
соответствии с индивидуальным графиком; раздевание и одевание ребенка, оказание 



необходимой помощи в раздевании и одевании ребенка; контроль внешнего вида 
ребенка (чистота, опрятность); придание правильной позы ребенку (с целью 
профилактики порочных состояний), смена положений тела в течение учебного дня, в 
том числе с использованием ТСР (вертикализатор, кресло-коляска, ходунки, подъемник 
и др.).  

Присмотр необходим для обеспечения безопасности обучающихся, сохранности 
материальных ценностей. Необходимость в присмотре возникает, например, когда у 
ребенка наблюдаются проблемы поведения вследствие РАС, нарушений эмоционально-
волевой сферы: агрессия (в отношении людей и/или предметов), самоагрессия; полевое 
поведение; проблемы поведения вследствие трудностей освоения общепринятых норм 
и правил поведения (оставление класса, выход из школы без предупреждения взрослых 
и др.); в случаях эпилепсии, других сопутствующих нарушений (соматические, 
неврологические и т.д.), в тех ситуациях, когда ребенок использует предметы не по 
назначению (например, для оральной стимуляции), что вызывает угрозу 
травмирования ребенка или повреждение, либо утрату предмета.  

Задачи и мероприятия по уходу и присмотру включаются в СИПР и выполняются 
в соответствии с индивидуальным расписанием ухода и потребностью в присмотре, 
которые отражаются в индивидуальном графике с указанием времени, деятельности и 
лица, осуществляющего уход и присмотр, а также перечня необходимых специальных 
материалов и средств.  

VI. Специалисты, участвующие в реализации СИПР.  
VII. Программа сотрудничества специалистов с семьей обучающегося включает 

задачи, направленные на повышение информированности семьи об образовании 
ребенка, развитие мотивации родителей к конструктивному взаимодействию со 
специалистами, отражающие способы контактов семьи и организации с целью 
привлечения родителей к участию в разработке и реализации СИПР и преодоления 
психологических проблем семьи.  

VIII. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального 
назначения, дидактических материалов, индивидуальных средств реабилитации, 
необходимых для реализации СИПР.  

IX. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. Мониторинг 
результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга 
специалисты образовательной организации оценивают уровень сформированности 
представлений, действий/операций, внесенных в СИПР. Например: «выполняет 
действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или 
невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной 
физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», 
«действие не выполняет»; представление: «узнает объект», «не всегда узнает объект» 
(ситуативно), «не  

узнает объект». Итоговые результаты образования за оцениваемый период 
оформляются описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристики за 
учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующий 
учебный период.  

Формы получения образования и формы обучения  
1. В соответствии со ст.17 «Формы получения образования и формы обучения» 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» - №273-ФЗ от 



29.12.2012г. образование может быть получено:  
- в организациях, осуществляющих образовательную деятельность;  
- вне организаций, осуществляющих образовательную деятельность.  
2.. Обучение в организациях, осуществляющих образовательную деятельность, с 

учетом потребностей, возможностей личности и в зависимости от объема обязательных 
занятий педагогического работника с обучающимися осуществляется в очной, очно-
заочной формах.  

3. В соответствии с ч.2 п.1 ст.17 «Формы получения образования и формы 
обучения», п.2 ст.34 «Основные права обучающихся и меры их социальной поддержки 
и стимулирования» Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в 
Российской Федерации», Приказом Минздрава № 436н от 20 июня 2016г. "Об 
утверждении перечня заболеваний, наличие которых дает право на обучение по 
основным общеобразовательным программам на дому", а также п. 1.6 Постановления 
Правительства Ленинградской области от 12.11.2013 № 392 «Об утверждении Порядка 
регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной 
организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 
длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по 
основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских 
организациях, находящихся на территории Ленинградской области» обучающиеся 
имеют право на обучение на дому по медицинским показаниям.  

4. Допускается сочетание различных форм получения образования и форм 
обучения.  

5. Формы получения образования и формы обучения по основной 
образовательной программе по каждому уровню образования определяются 
соответствующими федеральными государственными образовательными стандартами, 
образовательными стандартами, если иное не установлено Федеральным законом № 
273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации». 

 
1.2 Планируемые результаты освоения ФАОП НОО для обучающихся с 

НОДА (вариант 6.4) 
В соответствии с требованиями ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ 

применительно к варианту 6.4 ФАОП НОО результативность обучения может 
оцениваться только строго индивидуально с учетом особенностей психофизического 
развития и особых образовательных потребностей каждого обучающегося. В связи с 
этим, требования к результатам освоения ФАОП НОО представляют собой описание 
возможных результатов образования данной категории обучающихся. 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ устанавливает требования к результатам освоения 
обучающимися АООП, которые рассматриваются в варианте 6.4, как возможные 
(примерные) и соразмерные с индивидуальными возможностями и специфическими 
образовательными потребностям обучающихся. Требования устанавливаются к 
результатам: 

личностным, включающим готовность и способность обучающихся к 
саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-
смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные 
позиции, социальные компетенции, личностные качества; 

предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного 



предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по 
получению нового знания и его применению. 

Возможные личностные результаты освоения адаптированной образовательной 
программы заносятся в СИПР и должны отражать: 

1) формирование основ персональной идентичности, осознание своей 
принадлежности к определенному полу; осознание себя, как гражданина России; 

2) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 
органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению; 
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 
5) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына или дочери, 

пассажира, покупателя) развитие мотивов учебной деятельности и формирование 
личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 
основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 
спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 
духовным ценностям. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ применительно к 
варианту 6.4. адаптированной основной общеобразовательной программы 
результативность обучения может оцениваться только строго индивидуально с учетом 
особенностей психофизического развития и особых образовательных потребностей 
каждого обучающегося. В связи с этим, требования к результатам освоения 
образовательных программ представляют собой описание возможных результатов 
образования данной категории обучающихся.  

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися с 
умственной отсталостью АООП, которые рассматриваются в варианте 6.4. как 
возможные (примерные) и соразмерные с индивидуальными возможностями и 
специфическими образовательными потребностям обучающихся. Требования 
устанавливаются к результатам:  

личностным, включающим готовность и способность обучающихся к  
саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, 

ценностно-смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-
личностные позиции, социальные компетенции, личностные качества;  

предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения 
учебного предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности 
по получению нового знания и его применению.  

Возможные личностные результаты освоения адаптированной образовательной 
программы заносятся в СИПР с учетом их индивидуальных возможностей и особых 



образовательных потребностей и могут включать:  
1) понимание своей принадлежности к определенному полу; социально-

эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;  
2) развитие адекватных представлений об окружающем социальном мире, 

овладение социально–бытовыми умениями, необходимыми в повседневной жизни 
дома и в школе, умение выполнять посильную домашнюю работу, включаться 
школьные дела и др;  

3) понимание собственных возможностей и ограничений, умение пользоваться 
индивидуальными слуховыми аппаратами и (или) имплантом и другими личными 
техническими средствами в разных ситуациях; умение сообщать о нездоровье, 
опасности и т.д.  

4) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами 
взаимодействия в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и 
находить выходы из спорных ситуаций;  

5) способность к осмыслению социального окружения;  
6) развитие самостоятельности;  
7) овладение общепринятыми правилами поведения;  
8) наличие интереса к практической деятельности;  
9) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни,  
наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям.  
Предметные результаты освоения обучающимися АООП НОО по варианту 6.4. 

планируются с учетом индивидуальных возможностей и специфических 
образовательных потребностей обучающихся, а также специфики содержания 
предметных областей и конкретных учебных предметов и заносятся в СИПР.  

Предметные результаты освоения АООП для обучающихся с НОДА включают 
освоенные обучающимися умения, специфичные для каждой образовательной области, 
готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с НОДА по варианту 
6.4 не являются основным критерием при принятии решения при оценке итоговых 
достижений, но рассматриваются как одна из составляющих.  

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 
потребностей  

обучающихся НОДА по варианту 6.4 в соответствии с ФГОС НОО предметные 
результаты могут быть следующими:  

Планируемые результаты освоения учебного предмета:  
«Общение и чтение»  
а) овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными 

и невербальными: способность понимать обращенную речь, понимать смысл 
доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм, 
графических изображений), неспецифических жестов; умение пользоваться средствами 
альтернативной коммуникации: воспроизводящими заменяющими речь устройствами 
(коммуникаторы, персональные компьютеры), коммуникативными тетрадями, 
жестом, взглядом;  

б) умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 
экспрессивной и импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих 
возрасту житейских задач; умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 



используя невербальные и вербальные средства, соблюдая общепринятые правила 
общения; умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе 
общения: использование предметов для выражения потребностей путем указания на 
них жестом, взглядом; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями 
с графическими изображениями объектов и действий путем указательного жеста; 
использование доступных жестов для передачи сообщений; общение с помощью 
электронных средств коммуникации (коммуникатор, планшет); в) развитие речи как 
средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, личным опытом 
обучающегося: понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, 
рукотворного мира; умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал 
в коммуникативных ситуациях; различение и узнавание напечатанных слов, 
обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий; 
чтение в доступных обучающемуся пределах, понимание смысла узнаваемого слова. г) 
умение при возможности писать буквы, слоги, слова; выполнение письменных 
упражнений по учебнику в соответствии с заданием (в соответствии с физическими 
возможностями обучающегося);  

списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и 
словосочетаниями.  

«Математические представления»  
1) Элементарные математические представления о цвете, форме, величине; 

количественные (дочисловые), пространственные, временные представления: умение 
различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине; умение ориентироваться 
в схеме тела, в пространстве и на плоскости. Умение различать, сравнивать и 
преобразовывать множества (один - много, большой - маленький); умение различать 
части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и 
прослеживать последовательность событий, определять время по часам, соотносить 
время с началом и концом деятельности.  

2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в 
доступных обучающемуся пределах, счет, решение простых арифметических задач с 
опорой на наглядность: умение соотносить число с соответствующим количеством 
предметов, обозначать его цифрой; умение пересчитывать предметы в доступных 
обучающемуся пределах; умение представлять множество двумя другими множествами 
в пределах 5-ти; умение обозначать арифметические действия знаками; умение решать 
задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц.  

3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при 
решении соответствующих возрасту житейских задач: умение обращаться с деньгами, 
рассчитываться ими и разумно пользоваться карманными деньгами; умение 
определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и 
измерительными приборами; умение устанавливать взаимно-однозначные 
соответствия; умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, 
автобуса, телефона.   

 
"Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация)".  
1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в 

повседневной жизни: интерес к доступным видам изобразительной деятельности; 
умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной 



изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация); умение использовать 
различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации. 2) 
Способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности: 
получение удовольствия, радости от изобразительной деятельности; стремление с 
собственной творческой деятельности, демонстрация результата своей работы; умение 
выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой 
деятельности. 3) Готовность к участию в совместных мероприятиях: получение 
положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной творческой 
деятельности; умение использовать навыки, полученные на занятиях по 
изобразительной деятельности, для изготовления творческих работ, участия в 
выставках поделок, конкурсах рисунков.  

 
"Музыка и движение".  
Планируемые результаты освоения учебного предмета: 1. Развитие восприятия, 

накопление впечатлений и практического опыта в процессе слушания музыки, 
просмотра музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений, 
активного участия в игре на доступных музыкальных инструментах, движении под 
музыку, пении: интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, 
пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах); умение слушать 
разную по характеру музыку и двигаться в соответствии с характером музыкального 
произведения; освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение 
мелодии игрой на музыкальных инструментах; получение удовольствия, радости от 
совместной и самостоятельной музыкальной деятельности. 2. Готовность к участию в 
совместных музыкальных мероприятиях: умение получать радость от совместной и 
самостоятельной музыкальной деятельности; умение использовать навыки, 
полученные на занятиях по музыкальной деятельности, для участия в представлениях, 
концертах, спектаклях.  

 
"Развитие речи и окружающий природный мир" 
 
1. Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и 

соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к 
конкретным природным и климатическим условиям: интерес к объектам и явлениям 
неживой природы; расширение представлений об объектах неживой природы (огне, 
почве, земле, воздухе, лесе, луге, реке, водоемах, формах земной поверхности, 
полезных ископаемых); представления о временах года, характерных признаках 
времен года, погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека.  

2. Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни 
человека: интерес к объектам живой природы; расширение представлений о животном 
и растительном мире (грибах, ягодах, птицах, рыбах); умение заботливо и бережно 
относиться к растениям и животным, ухаживать за ними; умение соблюдать правила 
поведения в природе (в лесу, у реки). 

3. Элементарные представления о течении времени: умение различать части 
суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года; представления о течении 
времени: смена событий дня, суток, в течение недели, месяца.  

 



"Человек"  
Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими.  
- Представления о собственном теле.  
- Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта.  
- Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, 

отражением в зеркале.  
- Отнесение себя к определенному полу. Умение определять "мое" и "не мое", 

осознавать и выражать свои интересы, желания. Умение сообщать общие сведения о 
себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, свои интересы, хобби. 
Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим 
возрастным изменениям.  

Представления о мире, созданном руками человека. Интерес к объектам, 
изготовленным руками человека. Представления о доме, школе, о расположенных в них 
и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), о 
транспорте. Умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной 
жизнедеятельности. Расширение представлений об окружающих людях: овладение 
первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и 
социальных ролях людей. 2 

Представления о профессиях людей, окружающих обучающегося (учитель, повар, 
врач, водитель).  

Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель), 
правилах поведения согласно социальной роли. Определение круга своих социальных 
ролей, умение вести себя в конкретной ситуации соответственно роли. Освоение 
навыков учебной деятельности и накопление опыта продуктивного взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками. Умение соблюдать правила поведения на уроках и во 
внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая 
адекватную дистанцию и формы контакта соответствующих возрасту и полу 
обучающегося. Стремление находить друзей, участвовать в коллективных играх, 
мероприятиях, занятиях, организовывать личное пространство и время (учебное и 
свободное). Умение находить друзей на основе личностных симпатий. Умение строить 
дружеские отношения, оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, 
сочувствовать. Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и 
доступной трудовой деятельности. Умение организовывать свободное время с учетом 
своих интересов. Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в 
общественной жизни. Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать 
участие в них, получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе 
совместной деятельности. Использование простейших эстетических ориентиров и 
(или) эталонов в быту, дома и в школе. Умение соблюдать традиции государственных, 
семейных, школьных праздников. Представления об обязанностях и правах ребенка. 
Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность 
личности и достоинства. Представления об обязанностях обучающегося, сына или 
дочери, гражданина. Формирование представления о России. Представление о 
государственной символике. Представление о значимых исторических событиях и 
выдающихся людях России. Умение поддерживать образ жизни, соответствующий 
возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с 
необходимыми оздоровительными процедурами. Формирование умений определять 



свое самочувствие (как хорошее или плохое), локализировать болезненные ощущения 
и сообщать о них взрослым. Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром 
и вечером, мытье рук после посещения туалета), чередовать их с занятиями. 
Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье. Представления о членах 
семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов 
семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.  

 
"Домоводство (самообслуживание)" Умение решать постоянно возникающие 

жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей. 
Умение обслуживать себя или принимать помощь при одевании и раздевании, приеме 
пищи, питья и других гигиенических процедурах. Умение сообщать о своих 
потребностях. Умение следить за своим внешним видом.  

 
"Адаптивная физическая культура"  
1. Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и 

ограничений: освоение доступных способов контроля над функциями собственного 
тела: сидеть, стоять, передвигаться (в том числе с использованием технических 
средств);  

освоение двигательных навыков, координации движений. 2. Соотнесение 
самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и 
независимостью: умение устанавливать связь телесного самочувствия с физической 
нагрузкой: усталость после активной деятельности, болевые ощущения в мышцах после 
физических упражнений.  

"Предметные действия"  
Овладение предметными действиями как необходимой основой для 

самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой 
деятельности: интерес к предметному рукотворному миру; умение выполнять простые 
действия с предметами и материалами; умение соблюдать очередность (в парной игре 
с предметами, в диалоге, при выполнении трудовых операций);  

умение следовать алгоритму и (или) расписанию при выполнении предметных 
действий; умение принимать посильное участие в повседневных делах дома и в школе: 
умение выполнять доступные бытовые поручения (обязанности) совместно со 
взрослыми; умение взаимодействовать с окружающими людьми в соответствии с 
общепринятыми нормами поведения, в доступной форме оказывать поддержку и 
взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать и эмоционально реагировать на 
различные ситуации дома и в школе. 

 
1.3 Система оценки достижения планируемых результатов освоения ФАОП 

НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4) 
Система оценки результатов должна включать целостную характеристику 

освоения обучающимся СИПР, отражающую следующие компоненты образования: 
что обучающийся должен знать и уметь на данном этапе образования; 
что из полученных знаний и умений он может и должен применять на практике; 
насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 
При оценке результативности обучения особо важно учитывать, что у 

обучающихся могут быть вполне закономерные затруднения в освоении отдельных 



предметов и даже областей, но это не должно рассматриваться как показатель 
неуспешности их обучения и развития в целом. 

Для выявления возможной результативности обучения должен быть учтен ряд 
факторов: 

особенности текущего психического и соматического состояния каждого 
обучающегося; 

в процессе предъявления заданий должны использоваться все доступные 
обучающемуся средства невербальной коммуникации (предметы, жесты, фотографии, 
рисунки, пиктограммы, электронные технологии) и речевые средства (устная, 
письменная речь); 

формы выявления возможной результативности обучения должны быть 
вариативными и разрабатываться индивидуально в тесной связи с практической 
деятельностью обучающихся; 

способы выявления умений и представлений обучающихся с ТМНР могут быть 
представлены как в традиционных, так и других формах, в том числе в виде выполнения 
практических заданий; 

в процессе предъявления и выполнения заданий обучающимся должна 
оказываться необходимая помощь, которая может носить разнообразный характер 
(дополнительные словесные и жестовые инструкции и уточнения, выполнение 
обучающимся задания по образцу, по подражанию, после частичного выполнения 
педагогическими работником, совместно с педагогическим работником); 

при оценке результативности достижений необходимо учитывать уровень 
выполнения и степень самостоятельности обучающегося (самостоятельно, 
самостоятельно по образцу, по инструкции, с небольшой или значительной физической 
помощью, вместе с педагогическим работником); 

выявление результативности обучения должно быть направлено не только на 
определение актуального уровня развития, но и "зоны ближайшего", а для некоторых 
обучающихся "зоны отдаленного развития", то есть возможностей потенциального 
развития; 

выявление представлений, умений и навыков обучающихся с ТМНР в каждой 
образовательной области должно создавать основу для дальнейшей корректировки 
СИПР, конкретизации плана дальнейшей коррекционно-развивающей работы. 

Оценка должна отражать степень самостоятельности обучающегося при 
выполнении действий, операций, направленных на решении конкретных жизненных 
задач, сформулированных в СИПР. Оценка фиксирует насколько самостоятельно или с 
помощью (значительной или частичной физической, по образцу, подражанию или по 
инструкции) обучающийся выполняет осваиваемые действия и насколько он 
использует сформированные представления для решения жизненных задач. 

Оценка результатов образования представляется в виде характеристики по 
каждому предмету, включенному в СИПР обучающегося, а анализ результатов 
позволяет оценить динамику развития его жизненной компетенции. 

Для оценки результатов развития жизненной компетенции обучающегося 
предлагается использовать метод экспертной группы (на междисциплинарной основе). 
Экспертная группа должна объединить представителей всех заинтересованных 
участников образовательного процесса, тесно контактирующих с обучающимся, 
включая членов его семьи. Задачей экспертной группы является выработка 



согласованной оценки достижений обучающегося в сфере жизненной компетенции. 
Основой служит анализ поведения обучающегося и динамики его развития в 
повседневной жизни. Результаты анализа должны быть представлены в удобной и 
понятной всем членам группы форме оценки, характеризующей наличный уровень 
жизненной компетенции. 

 
2. Содержательный раздел ФАОП НОО для обучающихся с НОДА с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), ТМНР (вариант 6.4) 

 
Федеральные рабочие программы учебных предметов, коррекционных курсов. 
2.1. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Общение". 
Пояснительная записка. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

"Общение" ФАОП НОО (вариант 6.4) составлена на основе требований к результатам 
освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной 
программы воспитания. 

Общение и чтение – неотъемлемая составляющая социальной жизни человека. 
Специфические нарушения развития обучающихся значительно препятствуют его 
полноценному общению с окружающими и ограничивают это общение. У детей с НОДА, 
имеющих выраженные нарушения интеллекта, отмечается грубое недоразвитие речи и 
всех ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих детей с 
умеренными, тяжелыми и множественными нарушениями развития устная (звучащая) 
речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими сильно 
затруднено, либо невозможно.  

В связи с этим, обучение детей общению должно включать целенаправленную 
педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на развитие 
сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных 
средств общения. Смыслом обучения общению является индивидуальное поэтапное 
планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в 
доступных для ребенка пределах. Для этого организуется специальная работа по 
введению ребёнка в более сложную предметную и социальную среду, что предполагает 
планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду 
сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в общение.  

Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыков с 
использованием средств вербальной и альтернативной коммуникации. Смыслом 
обучения общению является индивидуальное поэтапное планомерное расширение 
жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для ребенка 
пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребёнка в более 
сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, 
дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в 
доступных ребенку пределах, организованное включение в общение.  

 
Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
1. Общение и чтение: 
а) овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными 

и невербальными: 



способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных 
невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм, графических 
изображений), неспецифических жестов; 

умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: 
воспроизводящими заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные 
компьютеры), коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом; 

б) умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 
экспрессивной и импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих 
возрасту житейских задач; 

умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя 
невербальные и вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения; 

умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе 
общения: использование предметов для выражения потребностей путем указания на 
них жестом, взглядом; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями 
с графическими изображениями объектов и действий путем указательного жеста; 
использование доступных жестов для передачи сообщений; общение с помощью 
электронных средств коммуникации (коммуникатор, планшет); 

в) развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего 
мира, личным опытом обучающегося: 

понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного мира; 
умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в 

коммуникативных ситуациях; 
различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, 

названия хорошо известных предметов и действий; 
чтение в доступных обучающемуся пределах, понимание смысла узнаваемого 

слова. 
2. Письмо: 
умение при возможности писать буквы, слоги, слова; 
выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием (в 

соответствии с физическими возможностями обучающегося); 
списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и 

словосочетаниями. 
 
Содержание предмета «общение» представлено следующими разделами: « 

Общение и чтение», «Письмо».  
Образовательные задачи направлены на формирование навыков установления, 

поддержания и завершения контакта. При составлении специальной индивидуальной 
программы развития выбираются обучающие задачи и, в зависимости от возможностей 
ребенка, подбирается средство коммуникации для реализации поставленных задач.  

Если ребенок не владеет устной речью, ему подбирается альтернативное средство 
коммуникации, например, жест, пиктограмма или др.  

К альтернативным средствам коммуникации относятся: взгляд, жест, мимика, 
предмет, графические изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая 
картинка, пиктограмма, напечатанное слово), электронные устройства 
(коммуникативные кнопки, коммуникаторы, планшетные компьютеры, компьютеры).  

Задачи по развитию импрессивной речи направлены на формирование умения 



понимать обращенную речь. Задачи по развитию экспрессивной речи направлены на 
формирование умения употреблять в ходе общения слоги, слова, строить предложения, 
связные высказывания. Ребенок, не владеющий устной речью, учится общаться, 
пользуясь альтернативными средствами. Обучение импрессивной речи и 
экспрессивной проводится параллельно.  

Раздел «Общение и чтение» включает глобальное чтение, предпосылки к 
осмысленному чтению и письму, начальные навыки чтения и письма.  

 Задачи:  
учить понимать обращенную речь,  
понимать смысл доступных жестов и графических изображений, рисунков,  
развивать умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: 

жестом, взглядом, развивать умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 
используя невербальные и вербальные средства, соблюдая общепринятые правила 
общения и фиксировать взгляд на лице партнёра,  

учить пользоваться индивидуальными коммуникативными тетрадями, 
карточками, таблицами с графическими изображениями, либо другим доступным 
способом,  

учить понимать и выполнять словесные инструкции (на, дай, возьми),  
продолжать учить реагировать на своё имя  
Коррекционные задачи:  
создавать у детей предпосылки к развитию речи, формировать артикуляционные 

способности, формировать умение произносить гласные звуки (а, о, у, и) и соотносить 
их с определёнными игрушками,  

формировать умение высказывать свои потребности с помощью жестов и 
мимики, учить понимать обращённую речь,  

формировать навыки адекватного реагирования на речь взрослого, побуждать к 
эмоционально-звуковому выражению чувств, учить пониманию речи и жестов, 
развивать мышление и память в процессе общения со взрослым на основе обогащения 
представлений об окружающем  

Независимо от возраста обучающихся обучение проводится в игровой форме, 
наиболее доступной детям и подросткам с умеренной умственной отсталостью. Работа 
осуществляется на основе предметно-практической деятельности, позволяющей 
обучающимся познать объект, используя все анализаторы (слуховые, зрительные, 
двигательные, тактильные).  

Практическая деятельность включает оперирование различными предметами и 
дидактическими игрушками, обыгрывание разного рода действий с использованием 
реальных предметов и их аналогов, а также пиктограмм.  

Учитывая возможности каждого ученика, по мере обучения можно замедлять или 
увеличивать его темп.  

В процессе обучения детей с выраженной умственной отсталостью используются 
следующие методы и приемы:  

действия по подражанию действиям учителя;  
совместные действия детей и взрослого; действия по образцу, по словесной 

инструкции; 
приемы наложения и приложения, обводки шаблонов, трафаретов; 

воспроизведение действий с помощью пантомимических средств (показ руками);  



предварительное рассматривание, самостоятельное называние, показ по 
словесной инструкции педагога предметов в окружающей действительности, в игровой 
ситуации, на картинке;  

соотнесение натуральных предметов с объемными и плоскостными 
изображениями; 

 подготовительные наблюдения на прогулках и экскурсиях за явлениями в 
природе в разное время года, изменениями, происходящими в течение дня, и т. п., с 
целью формирования временных представлений;  

обыгрывание предметов, определение их функционального назначения, свойств 
и качеств для последующего более точного использования в процессе деятельности.  

Формами обучения при таком подходе к образовательному процессу в 
отношении обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью являются 
уроки-занятия, ориентированные на игровой, практический и наглядный методы 
обучения с частичным использованием словесного метода, который применяется 
только в сочетании с вышеперечисленными методами.  

Учебно-методическое планирование.  
Коммуникация с использованием вербальных средств.  
Установление контакта с собеседником:  
установление зрительного контакта с собеседником,  
учет эмоционального состояния собеседника.  
Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком (словом, 

предложением). Привлечение к себе внимания звуком (словом, предложением).  
Выражение своих желаний звуком (словом, предложением). Обращение с 

просьбой о помощи, выражая её звуком (словом, предложением).  
Выражение согласия (несогласия) звуком (словом, предложением).  
Выражение благодарности звуком (словом, предложением).  
Ответы на вопросы словом (предложением).  
Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с 

собеседником, соблюдение дистанции (очередности) в разговоре.  
Прощание с собеседником звуком (словом, предложением). 
 Коммуникация с использованием невербальных средств.  
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. 
Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); 

приветствие (прощание) с использованием мимики.  
Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), 

благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за помощью, 
ответы на вопросы с использованием жеста.  

Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия 
(неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, 
ответы на вопросы, предполагаемые вопросы с предъявлением предметного символа.  

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), 
благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, 
ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения 
(фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма).  

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), 
благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, 



ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными 
словами.  

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), 
благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, 
ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв.  

Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие 
(прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, 
рассказывание с использованием компьютера (планшетного компьютера).  

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации.  
Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, 

дядя и др.).  
Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, 

учащихся класса, педагогов.  
Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, 

обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 
продукты, транспорт, птицы и др.).  

Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, 
животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, 
транспорт, птицы и др.).  

Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, 
бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.).  

Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). 
Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, 

быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.).  
Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). 
Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и 

др.).  
Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, 

из-за и др.). Понимание простых предложений.  
Экспрессивная речь.  
Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых 

комплексов. 
Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя 

и др.). 
Называние собственного имени. Называние имён членов семьи (учащихся класса, 

педагогов класса).  
Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, 

игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные 
принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.).  

Называние (употребление) обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, 
одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные 
принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.).  

Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, 
сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.).  

Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета (цвет, 
величина, форма и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих признак 



действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и 
др.).  

Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, 
мой, твой и др.).  

Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов 
(пять, второй и др.).  

Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении 
(в, на, под, из, и др.). Называние (употребление) простых предложений.  

Ответы на вопросы по содержанию текста. Составление рассказа по 
последовательно продемонстрированным действиям.  

Составление рассказа по одной сюжетной картинке.  
Составление рассказа по серии сюжетных картинок.  
Составление рассказа о себе.  
Пересказ текста по плану, представленному графическими изображениями 

(фотографии, рисунки, пиктограммы).  
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.  
Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова 

(электронного устройства).  
Сообщение имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса) посредством 

напечатанного слова (электронного устройства).  
Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, 
овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, 
птицы и др.). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для 
обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, 
играть, гулять и др.). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для 
обозначения признака предмета (цвет, величина, форма и др.).  

Использование графического изображения (электронного устройства) для 
обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, 
животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, 
транспорт, птицы и др.). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для 
обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, 
плохо, весело, грустно и др.).  

Использование напечатанного слова (электронного устройства,) для обозначения 
слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.).  

Использование электронного устройства для обозначения числа и количества 
предметов (пять, второй и др.).  

Составление простых предложений с использованием графического 
изображения (электронного устройства).  

Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического 
изображения (электронного устройства).  

Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с 
использованием графического изображения (электронного устройства).  



Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием 
графического изображения (электронного устройства).  

Составление рассказа по серии сюжетных картинок с использованием 
графического изображения (электронного устройства).  

Составление рассказа о себе с использованием графического изображения 
(электронного устройства).  

Чтение  
Глобальное чтение  
Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, 

названия предметов, действий.  
Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.  
Предпосылки к осмысленному чтению  
Письмо  
Начальные навыки чтения и письма.  
Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой.  
Узнавание графического изображения буквы в слоге (слове). Узнавание 

(различение) графем (букв).  
Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка. 
Называние буквы.  
Чтение слога (слова).  
Написание буквы (слога, слова, предложения); умение при возможности писать 

буквы, слоги, слова; выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии 
с заданием (в соответствии с физическими возможностями обучающегося); списывание 
рукописного и печатного текстов целыми словами и словосочетаниями. 

 
2.2. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

"Математические представления". 
Пояснительная записка. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

"Математические представления" ФАОП НОО (вариант 6.4) составлена на основе 
требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
1) Элементарные математические представления о цвете, форме, величине; 

количественные (дочисловые), пространственные, временные представления: 
умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине; 
умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости. Умение 

различать, сравнивать и преобразовывать множества (один - много, большой - 
маленький); 

умение различать части суток, соотносить действие с временными 
промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий, определять 
время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности. 

2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в 
доступных обучающемуся пределах, счет, решение простых арифметических задач с 
опорой на наглядность: 

умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, 
обозначать его цифрой; 



умение пересчитывать предметы в доступных обучающемуся пределах; 
умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 5-ти; 
умение обозначать арифметические действия знаками; 
умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц. 
3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при 

решении соответствующих возрасту житейских задач: 
умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими и разумно пользоваться 

карманными деньгами; 
умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и 

измерительными приборами; 
умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия; 
умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, 

телефона. 
Цель обучения – формирование элементарных математических представлений и 

умения применять их в повседневной жизни.  
Задачи: формировать умение различать количество предметов, выделять один 

предмет из группы и составлять группу из отдельных предметов, сравнивать предметы 
по величине, форме, учить различать, сравнивать и преобразовывать множества (один 
– много), учить различать части суток, учить соотносить число с соответствующим 
количеством предметов, обозначать его цифрой, учить пересчитывать предметы в 
доступных ребенку пределах,  

Коррекционные задачи:  
Через формирование учебных навыков корректировать недостатки внимания, 

памяти, мелкой моторики рук, развитие зрительно-слухового внимания, 
ориентировочных реакций, понимания элементарных инструкций.  

В процессе обучения элементарным математическим представлениям детей с 
НОДА с умеренной, глубокой, тяжелой умственной отсталостью, ТМНР используются 
следующие методы и приемы: 

 совместные действия детей и взрослого;   
действия по подражанию действиям учителя; действия по образцу, по словесной 

инструкции;  
приемы наложения и приложения, обводки шаблонов, трафаретов для 

закрепления представлений о форме, величине и количестве предметов;  
элементарные счетные действия с множествами предметов на основе слухового, 

тактильного и зрительного восприятия;  
воспроизведение величины, формы предметов, цифры с помощью 

пантомимических средств (показ руками), на основе предварительного тактильного и 
зрительного обследования предметов и изображений цифр;  

предварительное рассматривание, самостоятельное называние, показ по 
словесной инструкции педагога формы, величины, количества предметов в 
окружающей действительности, в игровой ситуации, на картинке;  

соотнесение натуральных предметов с объемными и плоскостными 
изображениями; подготовительные наблюдения на прогулках и экскурсиях за 
явлениями в природе в разное время года, изменениями, происходящими в течение 
дня, и т. п., с целью формирования временных представлений; обыгрывание 
предметов, определение их функционального назначения, свойств и качеств для 



последующего более точного использования в процессе математической деятельности.  
Формами обучения при таком подходе к образовательному процессу в 

отношении обучающихся с НОДА с умеренной и тяжелой умственной отсталостью 
являются уроки-занятия, ориентированные на игровой, практический и наглядный 
методы обучения с частичным использованием словесного метода, который 
применяется только в сочетании с вышеперечисленными методами. На всех уроках 
используются принципы наглядности, доступности, практической направленности, 
коррекции. Каждый урок построен так, чтобы он мог доставить детям радость познания 
и вызвать желание повторной встречи с учителем. Выбор методов и приемов обучения 
на каждом занятии зависит от новизны изучаемого материала и от состава детей.  

Программа построена на основе следующих разделов: «Количественные 
представления», «Представления о форме», «Представления о величине», 
«Пространственные представления», «Временные представления».  

Учебно – методическое планирование.  
Количественные представления  
Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение 

предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», 
«пусто»). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом). Преобразование множеств 
(увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет предметов по единице. 
Счет равными числовыми группами (по 2, по 3, по 5). Узнавание цифр. Соотнесение 
количества предметов с числом. Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание 
отрезка числового ряда 1 – 3 (1 – 5). Определение места числа (от 0 до 5) в числовом 
ряду. Счет в прямой (обратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4, 5) из двух 
слагаемых. Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 5 . Запись 
арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единиц в 
пределах 5. Различение денежных знаков (монет, купюр). Узнавание достоинства монет 
(купюр). 

Представления о величине  
Различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по 

величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения 
(приставления), «на глаз», наложения. Определение среднего по величине предмета из 
трех предложенных предметов. Составление упорядоченного ряда по убыванию (по 
возрастанию). Различение однородных (разнородных) предметов по длине. Сравнение 
предметов по длине. Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. 
Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение 
предметов по высоте. Различение предметов по весу. Различение предметов по 
толщине. Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по глубине. 
Сравнение предметов по глубине.  

Представление о форме  
Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб», «призма», «брусок». 

Соотнесение формы предмета с геометрическими телами. фигурой. Узнавание 
(различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, 
линия (прямая, ломаная), отрезок. Соотнесение геометрической формы с 
геометрической фигурой. Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой 
(треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры 
(треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 45 2-х (3-х, 4-х) частей. Составление 



геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек. 
Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). 
Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) по 
шаблону (трафарету, контурной линии). Построение геометрической фигуры 
(прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) по точкам. Рисование 
геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок, 
круг). Рисование круга произвольной (заданной) величины.  

Пространственные представления  
Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом 

человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая 
(левая) рука (нога, сторона тела). Определение месторасположения предметов в 
пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), 
впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в 
середине, в центре. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, 
вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в 
середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя 
(нижняя, правая, левая) часть листа, верхний (нижний) правый (левый) угол. 
Составление предмета (изображения) из нескольких частей. Составление ряда из 
предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение 
отношения порядка следования: первый, последний, крайний, перед, после, за, 
следующий за, следом, между. Определение, месторасположения предметов в ряду.  

Временные представления  
Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. 

Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание 
смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным 
промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, давно, 
недавно. Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году. 
Узнавание (различение) месяцев. Знание последовательности месяцев в году. 
Сравнение людей по возрасту. Соотнесение времени с началом и концом деятельности. 

 
2.3. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

"Изобразительная деятельность (лепка, рисование, апликация)". 
Пояснительная записка. 
Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Изобразительная 

деятельность (лепка, рисование, апликация ФАОП НОО (вариант 6.4) составлена на 
основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Изобразительная деятельность в жизни умственно отсталого школьника с НОДА 
занимает довольно большое место. Среди видов этой деятельности ведущее значение 
имеет рисование. Изобразительная деятельность, также, как игровая, конструктивная и 
трудовая, обладает большими развивающими и коррекционными возможностями. 
Целенаправленное ее использование как средства коррекции в процессе обучения 
детей с выраженной умственной отсталостью может обеспечить развитие их 
сенсомоторной сферы, мелкой моторики, координации движений обеих рук, 
зрительно-двигательной координации, восприятия, представлений об окружающем 
мире. Таким образом, в процессе обучения детей изобразительной деятельности на 



первый план выходят не столько образовательные задачи, сколько коррекционно-
развивающие, воспитательные. Это закономерно, поскольку школьники с 
выраженными нарушениями интеллектуального развития обладают ограниченными 
возможностями овладения как знаниями об изобразительном творчестве, так и 
соответствующими умениями и навыками, связанными с участием в нем. Вместе с тем, 
имеющиеся возможности развивать необходимо, так как спонтанно или при 
несоответствующих педагогических условиях воспитания в предшествующий школе 
период дети с выраженной умственной отсталостью не овладевают навыками 
изобразительной деятельности. Они не проявляют желание рисовать, лепить, 
недостаточно знают соответствующие предметы и материалы (карандаши, 
фломастеры, кисточки, пластилин, глина, краски) и не умеют ими пользоваться. 
Побужденные к деятельности взрослым, они хаотично, однообразно, без проявления 
эмоций, непродолжительное время действуют с карандашом (фломастером), не 
используют пространство листа бумаги для передачи изображения, не могут 
самостоятельно рисовать красками, пользоваться кисточкой. Действия детей лишены 
целенаправленности и игрового замысла. Выполненные рисунки не ассоциируются ими 
с предметами и явлениями окружающей действительности, часто они не могут узнать в 
изображении реальные предметы и явления. Недоразвитие тех психических процессов 
и функций, которые составляют основу изобразительной деятельности 
(познавательной активности, восприятия, наглядно-действенного и наглядно-
образного мышления, речи), предметной, игровой, конструктивной деятельности, а 
также ограниченный жизненный опыт, несформированность представлений об 
объектах и явлениях окружающего мира обусловливают трудности детей с 
выраженными нарушениями интеллекта в овладении предметным изображением.  

В процессе хорошо организованного обучения изобразительной деятельности 
умственно отсталые дети развиваются во многих отношениях. Многообразие 
используемых в изобразительной деятельности материалов и техник позволяет 
включить в эти виды деятельности всех без исключения обучающихся. Разнообразие 
используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по содержанию.  

Целью обучения изобразительной деятельности является освоение 
обучающимися доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, 
рисование; использование их в повседневной жизни.  

Основные задачи:  
Формировать и развивать интерес к доступным видам изобразительной 

деятельности.  
Формировать и развивать умения использовать инструменты и материалы в 

процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация).  
Формировать и развивать умения использовать различные изобразительные 

технологии в процессе рисования, лепки, аппликации.  
Воспитывать положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в 

процессе изобразительной деятельности.  
Воспитывать стремление к собственной творческой деятельности и умение 

демонстрировать результаты работы.  
Формировать и развивать умение выражать свое отношение к результатам 

собственной и чужой творческой деятельности.  
Воспитывать готовность к взаимодействию в творческой деятельности 



совместно со сверстниками, взрослыми.  
 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в 

повседневной жизни: 
интерес к доступным видам изобразительной деятельности; 
умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной 

изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация); 
умение использовать различные изобразительные технологии в процессе 

рисования, лепки, аппликации. 
2) Способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности: 
получение удовольствия, радости от изобразительной деятельности; 
стремление с собственной творческой деятельности, демонстрация результата 

своей работы; 
умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности. 
3) Готовность к участию в совместных мероприятиях: 
получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе 

совместной творческой деятельности; 
умение использовать навыки, полученные на занятиях по изобразительной 

деятельности, для изготовления творческих работ, участия в выставках поделок, 
конкурсах рисунков. 

 
Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: «Лепка»,  

«Рисование», «Аппликация».  
Во время занятий изобразительной деятельностью необходимо вызывать у 

обучающихся положительную эмоциональную реакцию, поддерживать и 
стимулировать творческие проявления, развивать их самостоятельность. Дети учится 
уважительно относиться к своим работам, оформляя их в рамы, участвуя в выставках, 
творческих показах. Им важно видеть и знать, что результаты их творческой 
деятельности полезны и нужны другим людям. Это делает жизнь учеников с 
интеллектуальными нарушениями интереснее и ярче, способствует их 
самореализации, формирует чувство собственного достоинства.  

В процессе обучения изобразительной деятельности школьников с выраженной 
умственной отсталостью целесообразно использовать следующие методы и приемы:  

совместные действия ребенка и взрослого, действия по подражанию (в основном 
на начальном этапе обучения и при изучении нового содержания);  

действия школьников по образцу, особенно на уроках декоративного рисования;  
действия с контурными изображениями, использование приемов наложения и 

обводки шаблонов, трафаретов для создания целостного образа изображаемого 
предмета;  

выполнение изображений по натуре после предварительного тактильного и 
зрительного обследования, «прорисовывания»;  

предварительное рассматривание, самостоятельное называние, показ по 
словесной инструкции педагога рисунков, картин, специально подобранных народных 
игрушек, картинок и т. п.;  



соотнесение предметов с соответствующими им изображениями с последующим 
их называнием или указанием на них с помощью жеста;  

наблюдения на прогулках и экскурсиях за явлениями природы, предметами 
окружающего мира, живыми объектами для последующего изображения их в процессе 
рисования, лепки, аппликации;  

обыгрывание предметов, определение их функционального назначения, свойств 
и качеств для последующего более точного изображения на уроках рисования;  

Основной формой обучения изобразительной деятельности в школе является 
урок. В процессе обучения умственно отсталых детей с  

НОДА он должен иметь несколько иную, отличную от классической форму: 
независимо от решаемых в его процессе задач, он должен быть комплексным, т.е. 
включать несколько видов деятельности, например, лепку и аппликацию, игру и 
рисование, рисование и аппликацию, рисование и конструирование, и т.д.  

На всех уроках используются принципы наглядности, доступности, практической 
направленности, коррекции. Каждый урок построен так, чтобы он мог доставить детям 
радость познания и вызвать желание повторной встречи с учителем.  
 

Учебно – методическое планирование.  
Лепка.  
Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина.  
Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с 

пластичными материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп. 
Разминание пластилина (теста, глины). Раскатывание теста (глины) скалкой. 
Отрывание кусочка материала от целого куска. Откручивание кусочка материала от 
целого куска. Отщипывание кусочка материала от целого куска. Отрезание кусочка 
материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). Катание 
колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках). получение формы путем 
выдавливания формочкой. Вырезание заданной формы  

по шаблону стекой (ножом, шилом и др.). Сгибание колбаски в кольцо. 
Закручивание колбаски в жгутик. Переплетение: плетение из 2-х колбасок. 
Проделывание отверстия в детали. Расплющивание материала на доске (между 
ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Защипывание 
краев детали. Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, 
прищипыванием). Лепка предмета из одной (нескольких) частей.  

Аппликация.  
Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, фольга, 

салфетка и др. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых 
для изготовления аппликации: ножницы, трафарет, дырокол и др. Сминание бумаги. 
Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам 
(вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) 
поверхности клеем. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание 
листа бумаги. Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких 
деталей. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, 
соединение деталей между собой. Соблюдение последовательности действий при 
изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения 
объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение 



последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации: заготовка 
деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталей 
клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при 
изготовлении сюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза 
сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей 
клеем, приклеивание деталей к фону.  

Рисование.  
Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для 

рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, кисти, емкость для воды. 
Оставление графического следа. Освоение приемов рисования карандашом. 
Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в 
баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие 
лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду и 
т.д. Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием 
наращивания массы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем 
смешивания красок других цветов. Рисование точек. Рисование вертикальных 
(горизонтальных, наклонных) линий. Соединение точек. Рисование геометрической 
фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри 
контура (заполнение всей поверхности внутри контура). Заполнение контура точками. 
Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка. Рисование 
контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по 
шаблону, по представлению). Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной 
половины) предмета. Рисование предмета (объекта) с натуры. Рисование растительных 
(геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового орнамента 
растительными (геометрическими) элементами. Рисование орнамента из 
растительных и геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Дополнение 
сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), связанными между собой по 
смыслу. Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного 
рисунка. Рисование приближенного и удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии 
с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка по образцу (срисовывание готового 
сюжетного рисунка) из предложенных объектов (по представлению). Рисование с 
использованием нетрадиционных техник: монотипии, «по - сырому», рисования с 
солью, рисования шариками, граттаж, «подбатик». 

 
2.4. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Музыка и 

движение". 
Пояснительная записка. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

"Музыка и движение" ФАОП НОО (вариант 6.4) составлена на основе требований к 
результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 
федеральной программой воспитания. 

Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны 
определяться с учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 
потребностей обучающихся. Содержание должно обеспечивать возможность 
достижения планируемых в СИПР результатов. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
1. Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического опыта в 



процессе слушания музыки, просмотра музыкально-танцевальных, вокальных и 
инструментальных выступлений, активного участия в игре на доступных музыкальных 
инструментах, движении под музыку, пении: 

интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, 
движение под музыку, игра на музыкальных инструментах); 

умение слушать разную по характеру музыку и двигаться в соответствии с 
характером музыкального произведения; 

освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии 
игрой на музыкальных инструментах; 

получение удовольствия, радости от совместной и самостоятельной 
музыкальной деятельности. 

2. Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях: 
умение получать радость от совместной и самостоятельной музыкальной 

деятельности; 
умение использовать навыки, полученные на занятиях по музыкальной 

деятельности, для участия в представлениях, концертах, спектаклях. 
 
 
2.5. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Развитие речи 

и окружающий природный мир". 
Пояснительная записка. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

"Развитие речи и окружающий природный мир" ФАОП НОО (вариант 6.4) составлена на 
основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Важным аспектом обучения детей с НОДА с умеренной, глубокой, тяжелой 
умственной отсталостью, ТМНР является расширение представлений об окружающем 
их природном мире. Подобранный программный материал по предмету «Развитие речи 
и окружающий природный мир» рассчитан на формирование у обучающихся 
представлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и 
человека. 

Цель обучения - формирование представлений о живой и неживой природе, о 
взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе. Основными 
задачами программы являются: формирование представлений об объектах и явлениях 
неживой природы, формирование временных представлений, формирование 
представлений о растительном и животном мире.  

Задачи:  
1. Формировать первоначальные представления о природе, объектах и явлениях 

живой и неживой природы;  
2. Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира животных, 

растений, к явлениям природы);  
3. Создавать условия для возникновения речевой активности детей и 

использования усвоенного речевого материала в быту, на уроках-занятиях, в играх, в 
самообслуживании и в повседневной жизни;  

4. Формировать и расширять словарный запас, связанный с содержанием 
эмоционального, бытового, предметного, игрового, трудового опыта;  

5. Знакомить с функциональными свойствами объектов в процессе наблюдения и 



практического экспериментирования;  
6. Формировать представления о явлениях природы, сезонных и суточных 

изменениях (лето, осень, зима, весна, день, ночь);  
7. Формировать элементарные экологические представления (люди, растения и 

животные; строение тела, способ передвижения, питание);  
8. Развивать сенсорно-перцептивные способности учащихся: учить выделять 

знакомые объекты из фона зрительно, тактильно и на вкус (исходя из целесообразности 
и безопасности);  

9. Закреплять полученные представления в процессе различных видов доступной 
учащимся социально-бытовой деятельности;  

Наряду с вышеуказанными задачами на уроках решаются и специальные задачи, 
направленные на коррекцию умственной деятельности младших школьников:   

развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение тактильного опыта; 
развитие зрительного восприятия; развитие зрительного и слухового внимания;  

развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков; 
формирование и развитие реципрокной координации;  

развитие пространственных представлений; развитие мелкой моторики, 
зрительно-моторной координации.  

В процессе формирования представлений о неживой природе обучающиеся 
получают знания о явлениях природы, о цикличности в природе – сезонных 
изменениях, суточных изменениях, учатся устанавливать общие закономерности 
природных явлений. Они знакомятся с разнообразием растительного и животного 
мира, получает представления о среде обитания животных и растений, учатся выделять 
характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи 
между ними. Внимание обучающихся обращается на связь живой и неживой природы. 
Наблюдая за трудом взрослых по уходу за домашними животными и растениями, дети 
учатся выполнять доступные действия: посадка, полив и другой уход за растениями, 
кормление аквариумных рыбок, животных и др. Особое внимание уделяется 
воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к ней.  

Формирование представлений у детей с интеллектуальными нарушениями 
должно происходить по принципу «от частного к общему». При обучении учитывается 
неоднородность состава класса (группы) и осуществляется индивидуальный подход к 
обучающимся.  

В процессе занятий по предмету «Развитие речи и окружающий природный мир» 
используются следующие методы и приемы:  

• совместные действия детей и взрослого;  
• действия по подражанию действиям учителя;  
• действия по образцу, по словесной инструкции; • предварительное 

рассматривание, самостоятельное называние, показ по словесной инструкции педагога 
в окружающей действительности, в игровой ситуации, на картинке;  

• соотнесение натуральных предметов с объемными и плоскостными 
изображениями;  

• подготовительные наблюдения на прогулках и экскурсиях за явлениями в 
природе в разное время года, изменениями, происходящими в течение дня, и т. п., с 
целью формирования временных представлений.  

Формами обучения при таком подходе к образовательному процессу в 



отношении обучающихся с НОДА с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, 
ТМНР являются уроки-занятия, ориентированные на игровой, практический и 
наглядный методы обучения с частичным использованием словесного метода, который 
применяется только в сочетании с вышеперечисленными методами. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
1. Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и 

соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к 
конкретным природным и климатическим условиям: 

интерес к объектам и явлениям неживой природы; 
расширение представлений об объектах неживой природы (огне, почве, земле, 

воздухе, лесе, луге, реке, водоемах, формах земной поверхности, полезных 
ископаемых); 

представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных 
изменениях, их влиянии на жизнь человека. 

2. Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни 
человека: 

интерес к объектам живой природы; 
расширение представлений о животном и растительном мире (грибах, ягодах, 

птицах, рыбах); 
умение заботливо и бережно относиться к растениям и животным, ухаживать за 

ними; 
умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки). 
3. Элементарные представления о течении времени: 
умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем 

года; 
представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение недели, 

месяца. 
Программа представлена следующими разделами: «Растительный мир», 

«Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы».  
В соответствии с требованиями ФГОС НОО к АООП обучающихся НОДА по 

варианту 6.4 результативность обучения может оцениваться только строго 
индивидуально с учетом особенностей психофизического развития и особых 
образовательных потребностей каждого обучающегося.  

Растительный мир. Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). 
Узнавание (различение) частей растений (корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок). 
Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и жизни 
человека. Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, рябина, ель, сосна). 
Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Узнавание (различение) 
плодовых деревьев (вишня, яблоня, груша). Узнавание (различение) лиственных и 
хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и жизни человека. Узнавание 
(различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, 
абрикос, киви) по внешнему виду (вкусу, запаху). Знание значения фруктов в жизни 
человека. Узнавание (различение) овощей (лук, картофель, морковь, свекла, помидор, 
огурец, кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, запаху). Знание значения овощей в 
жизни человека. Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина, 
крыжовник, земляника) по внешнему виду (вкусу, запаху). Знание значения ягод в 



жизни человека.  
Животный мир. Знание строения животного (голова, туловище, шерсть, лапы, 

хвост, ноги, копыта, рога). Знание основных признаков животного. Узнавание 
(различение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, 
собака). Знание строения животного (голова, туловище, лапы, ноги, рога, хвост, копыта, 
шерсть, вымя, пятачок, уши). Знание питания домашних животных. Объединение 
животных в группу «домашние животные». Знание значения домашних животных в 
жизни человека. Уход за домашними животными (котом, собакой и др.). Узнавание 
(различение) детенышей домашних животных (котенок, щенок, теленок, поросенок, 
жеребенок, козленок, ягненок). Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, 
волк, медведь, лось, белка, еж, кабан). Знание питания диких животных. Объединение 
диких животных в группу «дикие животные». Узнавание (различение) детенышей диких 
животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок). Знание 
строения птицы. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), утка, гусь, 
индюк). Знание особенностей внешнего вида птиц. Знание питания птиц. Объединение 
домашних птиц в группу «домашние птицы». Узнавание (различение) детенышей 
домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок, индюшонок). Узнавание/различение 
зимующих птиц (голубь, ворона, воробей, дятел, синица, снегирь, сова). Узнавание 
(различение) рыб. Узнавание (различение) животных, живущих в квартире (кошка, 
собака, декоративные птицы, аквариумные рыбки, черепахи, хомяки). Знание 
особенностей ухода (питание, содержание и др.).  

Объекты природы. Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека 
и в природе. Узнавание Луны. Знание значения воздуха в природе и жизни человека. 
Различение земли, неба. Определение месторасположения земли и неба. Определение 
месторасположения объектов на земле и небе. Узнавание (различение) суши (водоема). 
Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека. Различение 
растений (животных) леса. Соблюдение правил поведения в лесу. Узнавание луга. 
Узнавание воды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе и жизни 
человека. Узнавание реки. Соблюдение правил поведения на реке. Узнавание водоема. 
Соблюдение правил поведения на озере (пруду). Узнавание огня. Знание свойств огня 
(полезные свойства, отрицательное). Знание значения огня в жизни человека. 
Соблюдение правил обращения с огнем.  

Временные представления. Узнавание (различение) частей суток (утро, день, 
вечер, ночь). Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). 
Соотнесение частей суток с видами деятельности. Определение частей суток по 
расположению солнца. Узнавание (различение) дней недели. Представление о неделе 
как о последовательности 7 дней. Различение выходных и рабочих дней. Узнавание 
(различение) месяцев. Представление о годе как о последовательности 12 месяцев. 
Соотнесение месяцев с временами года. Узнавание (различение) календарей 
(настенный, настольный и др.). Ориентация в календаре (определение года, текущего 
месяца, дней недели, предстоящей даты и т.д.). Узнавание (различение) времен года 
(весна, лето, осень, зима) по характерным признакам. Представление о годе как о 
последовательности сезонов. Знание изменений, происходящих в жизни человека в 
разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни животных в разное время 
года. Знание изменений, происходящих в жизни растений в разное время года. 
Узнавание (различение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга, 



туман, гром, ветер). Соотнесение явлений природы с временем года. Рассказ о погоде 
текущего дня. 

 
2.6. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Человек". 
Пояснительная записка. 
Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Человек" ФАОП НОО 

(вариант 6.4) составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 
установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Обучение детей с НОДА по варианту 6.4. жизни в обществе включает 
формирование представлений об окружающем социальном мире и умений 
ориентироваться в нем, способствует возникновению взаимодействия с другими 
людьми.  

В силу различных особенностей физического, интеллектуального, 
эмоционального развития дети испытывают трудности в осознании социальных 
явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Человек» позволяет 
планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и 
включаться на доступном уровне в жизнь общества, формируются представления о себе 
как об отдельном существе, с собственной объективной реальностью – телом и 
субъективной реальностью – психикой как миром эмоций и представлений.  

Взаимодействуя с другими, ребенок начинает осознавать и понимать себя. В 
процессе обучения по программе у ребенка формируются представления о родном 
городе, в котором он проживает, о России. Знакомясь с рукотворными объектами и 
социальными явлениями окружающей действительности, ребенок учится выделять их 
характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи 
между ними. Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, 
ребенок учится соотносить свое поведение и поступки других людей с нравственными 
ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами поведения. 

Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и 
угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным 
на улице, дома, в школе.  

Целью обучения является формирование представления о себе самом и 
ближайшем окружении, формирование коммуникативных навыков для социализации 
детей в общество, формирование представлений о человеке и окружающем его 
социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные правила 
поведения в социальной среде.  

Задачи программы:  
формировать гигиенические навыки;  
корректировать интеллектуальные и физические недостатки учащихся, 

развивать мелкую моторику рук;  
обучать правилам поведения на уроке, выполнению санитарно – гигиенических 

требований при использовании различных материалов;  
формировать организационные умения и навыки;  
формировать навыки культурой еды;  
развивать умения ориентироваться в задании;  
воспитывать доброжелательное отношение друг к другу при выполнении 

процессов самообслуживания;  



развивать самостоятельность в выполнении навыков самообслуживания.  
формировать представления о школе, о расположенных в ней и рядом объектах 

(мебель, оборудование, игровая площадка),  
формировать и развивать умение соблюдать элементарные правила 

безопасности в повседневной жизнедеятельности,  
формировать представления о профессиях людей (учитель, повар, врач, водитель 

и т.д.), 
формировать представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, 

покупатель и т.д.), правилах поведения согласно социальной роли,  
учить соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками,  
учить оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать,  
учить взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и доступной 

трудовой деятельности,  
учить организовывать свободное время с учетом своих интересов,  
воспитывать интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать в них 

участие 
учить соблюдать традиции государственных, школьных праздников - дать 

представление о государственной символике 
Планируемые результаты освоения учебного предмета. 
Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими. 
Представления о собственном теле. 
Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта. 
Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, 

отражением в зеркале. 
Отнесение себя к определенному полу. 
Умение определять "моё" и "не моё", осознавать и выражать свои интересы, 

желания. 
Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место 

жительства, свои интересы, хобби. 
Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к 

своим возрастным изменениям. 
Представления о мире, созданном руками человека 
Интерес к объектам, изготовленным руками человека. 
Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, 

оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), о транспорте. 
Умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной 

жизнедеятельности. 
Расширение представлений об окружающих людях: овладение первоначальными 

представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях 
людей. 

Представления о профессиях людей, окружающих обучающегося (учитель, повар, 
врач, водитель). 

Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель), 
правилах поведения согласно социальной роли. 

Определение круга своих социальных ролей, умение вести себя в конкретной 



ситуации соответственно роли. 
Освоение навыков учебной деятельности и накопление опыта продуктивного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и 
формы контакта соответствующих возрасту и полу обучающегося. 

Стремление находить друзей, участвовать в коллективных играх, мероприятиях, 
занятиях, организовывать личное пространство и время (учебное и свободное). 

Умение находить друзей на основе личностных симпатий. 
Умение строить дружеские отношения, оказывать поддержку и взаимопомощь, 

сопереживать, сочувствовать. 
Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и доступной 

трудовой деятельности. 
Умение организовывать свободное время с учетом своих интересов. 
Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной 

жизни. 
Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать участие в них, 

получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной 
деятельности. 

Использование простейших эстетических ориентиров и (или) эталонов в быту, 
дома и в школе. 

Умение соблюдать традиции государственных, семейных, школьных праздников. 
Представления об обязанностях и правах ребенка. 
Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на 

неприкосновенность личности и достоинства. 
Представления об обязанностях обучающегося, сына или дочери, гражданина. 

Формирование представления о России. Представление о государственной символике. 
Представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России. 
Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и 

ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными 
процедурами. 

Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), 
локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым. 

Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук 
после посещения туалета), чередовать их с занятиями. 

Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье. 
Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей 

социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности 
семьи. 

 
Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», 

«Семья», «Гигиена тела», «Школа», «Квартира, дом, двор», «Предметы и материалы, 
изготовленные человеком», «Населенный пункт», «Транспорт», «Традиции и обычаи», 
«Страна». 

Образовательные задачи раздела «Представления о себе» направлены на 
формирование представлений о своем теле, о своих двигательных возможностях, 



ощущениях, о своих потребностях.  
Раздел «Гигиена тела» включает задачи по формированию гигиенических 

навыков и умений: умываться, чистить зубы, причесываться и т.д.  
В рамках раздела «Семья» предполагается формирование представлений о своем 

ближайшем окружении: членах семьи, взаимоотношениях между ними, семейных 
традициях. Ребенок учится соблюдать правила и нормы культуры поведения и общения 
в семье, учится понимать окружающих людей, проявлять к ним внимание, общаться и 
взаимодействовать с ними. 

Содержание разделов представлено с учетом возрастных особенностей. 
Большинство разделов включает задачи, требующие обучения отдельным операциям, 
например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струей воды, 
намыливать руки и т.д. После того как ребенок их освоит, он учится соблюдать 
последовательность этих операций. Процесс обучения предусматривает поэтапность в 
плане усложнения самих навыков. При формировании навыков самообслуживания 
важно объединять усилия специалистов и родителей. Работа, проводимая в школе, 
должна продолжаться дома. В учебном плане предмет представлен с 1 по 5 год 
обучения. 

При планировании и осуществлении работы по данному учебному предмету 
следует учитывать зону ближайшего развития учащегося, степень и виды его 
нарушений (интеллектуальных, двигательных, сенсорных), индивидуальные 
особенности, потребности, социальный контекст его жизни.  

В процессе обучения детей с выраженной умственной отсталостью используются 
следующие методы и приемы:  

- совместные действия детей и взрослого;  
- действия по подражанию действиям учителя  
- действия по образцу, по словесной инструкции;  
- предварительное рассматривание, самостоятельное называние, показ по 

словесной инструкции педагога предметов и явлений в окружающей действительности, 
в игровой ситуации, на картинке;  

- соотнесение натуральных предметов с объемными и плоскостными 
изображениями;  

- обыгрывание предметов, определение их функционального назначения, 
свойств и качеств для последующего более точного использования в процессе 
деятельности.  

Формами обучения при таком подходе к образовательному процессу в 
отношении обучающихся с НОДА с умеренной и тяжелой умственной отсталостью 
являются уроки-занятия, ориентированные на игровой, практический и наглядный 
методы обучения с частичным использованием словесного метода, который 
применяется только в сочетании с вышеперечисленными методами. На всех уроках 
используются принципы наглядности, доступности, практической направленности, 
коррекции. Каждый урок построен так, чтобы он мог доставить детям радость познания 
и вызвать желание повторной встречи с учителем.   

Учебно – методическое планирование.  
Представления о себе  
Идентификация себя как мальчика (девочки). Узнавание (различение) частей 

тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот), руки (локоть, ладонь, 



пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка). Знание назначения частей тела. 
Узнавание (различение) частей лица человека (глаза, брови, нос, лоб, рот (губы, язык, 
зубы). Знание назначения частей лица. Знание вредных привычек. Сообщение о 
состоянии своего здоровья. Называние своего имени и фамилии. Называние своего 
возраста (даты рождения). Знание видов деятельности для организации своего 
свободного времени. Сообщение сведений о себе. Знание возрастных изменений 
человека. Гигиена тела Различение вентилей с горячей и холодной водой. 
Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной температуры. 
Вытирание рук полотенцем. Сушка рук с помощью автоматической сушилки. 
Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук: открывание 
крана, регулирование напора струи и температуры воды, намачивание рук, 
намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук. Нанесение 
крема на руки. Вытирание лица. Соблюдение последовательности действий при мытье 
и вытирании лица: открывание крана, регулирование напора струи и температуры 
воды, набирание воды в руки, выливание воды на лицо, протирание лица, закрывание 
крана, вытирание лица. Чистка зубов. Полоскание полости рта. Соблюдение 
последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости рта: открывание 
тюбика с зубной пастой, намачивание щетки, выдавливание зубной пасты на зубную 
щетку, чистка зубов, полоскание рта, мытье щетки, закрывание тюбика с зубной пастой. 
Очищение носового хода. Нанесение косметического средства на лицо. Расчесывание 
волос. Мытье ушей. Чистка ушей. Вытирание ног. Соблюдение последовательности 
действий при мытье и вытирании ног: намачивание ног, намыливание ног, смывание 
мыла, вытирание ног. Гигиена интимной зоны. Пользование гигиеническими 
прокладками.  

Семья  
Узнавание (различение) членов семьи. Узнавание (различение) детей и взрослых. 

Определение своей социальной роли в семье. Различение социальных ролей членов 
семьи. Представление о бытовой и досуговой деятельности членов семьи. 
Представление о профессиональной деятельности членов семьи. Рассказ о своей семье.  

Школа  
Узнавание (различение) помещений школы. Знание назначения помещений 

школы. Нахождение помещений школы. Знание профессий людей, работающих в 
школе. Соотнесение работника школы с его профессией. Узнавание (различение) 
участков школьной территории. Знание назначения участков школьной территории. 
Знание (соблюдение) правил поведения на территории школы. Узнавание (различение) 
зон класса. Знание назначения зон класса. Знание (соблюдение) распорядка школьного 
дня. Узнавание (различение) школьных принадлежностей: школьная доска, парта, мел, 
портфель, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, 
ручка, линейка, краски, пластилин, альбом для рисования. Знание назначения 
школьных принадлежностей. Представление о себе как члене коллектива класса. 
Узнавание (различение) мальчика и девочки по внешнему виду. Знание положительных 
качеств человека. Знание способов проявления дружеских отношений (чувств). Умение 
выражать свой интерес к другому человеку.  

Квартира, дом, двор  
Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). 

Узнавание (различение) типов домов: (одноэтажный (многоэтажный), каменный 



(деревянный) дом. Узнавание (различение) мест общего пользования в доме (чердак, 
подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт). Соблюдение правил при пользовании 
лифтом: ждать закрытия и открытия дверей, нажимать кнопку с номером нужного 
этажа, стоять во время движения лифта и др. Соблюдение правил безопасности, 
поведения в местах общего пользования в доме: не заходить в лифт с незнакомым 
человеком, не залезать на чердак, не трогать провода и др. Соблюдение правил 
пользования мусоропроводом (домофоном, почтовым ящиком, кодовым замком). 
Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальная, детская, гостиная), 
прихожая, кухня, ванная комната, туалет, балкон). Знание функционального 
назначения помещений квартиры. Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, 
номер дома, номер квартиры). Узнавание своего домашнего адреса (на слух, 
написанного). Узнавание (различение) частей территории двора (место для отдыха, 
игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для 
сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон). 
Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе. Узнавание 
(различение) предметов посуды: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, 
сковорода, чайник, половник. Узнавание (различение) часов (наручные, настенные). 
Узнавание (различение) аудио, видеотехники и средствах связи (телефон, компьютер, 
планшет, магнитофон, плеер, видеоплеер). Знание назначения технического 
устройства (сотовый телефон, планшет, видеоплеер и др.). Соблюдение 
последовательности действий при пользовании телефоном (плеером, планшетом и др.): 
включение, использование (связь, игра и т.п.), выключение.  

Предметы и материалы, изготовленные человеком  
Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание (различение) 

видов бумаги по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.), по 
фактуре (глянцевая, бархатная и др.). Узнавание предметов, изготовленных из бумаги 
(салфетка, коробка, газета, книга и др.). Узнавание (различение) инструментов, с 
помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный 
дырокол). Знание свойств дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, 
когда горит). Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные 
игрушки, двери и др.). Знание свойств стекла (прозрачность, хрупкость). Узнавание 
предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки и др.). 
Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из 
стекла. Знание свойств резины (эластичность, непрозрачность, водонепроницаемость). 
Узнавание предметов, изготовленных из резины (резиновые перчатки, сапоги, игрушки 
и др.). Знание свойств металла (прочность, твёрдость – трудно сломать, тонет в воде). 
Узнавание предметов, изготовленных из металла (ведро, игла, кастрюля и др.). Знание 
свойств ткани (мягкая, мнется, намокает, рвётся). Узнавание предметов, 
изготовленных из ткани (одежда, скатерть, штора, покрывала, постельное бельё, обивка 
мебели и др.). Знание свойств пластмассы (лёгкость, хрупкость). Узнавание предметов, 
изготовленных из пластмассы (бытовые приборы, предметы посуды, игрушки, 
фломастеры, контейнеры и т.д.).  

Населенный пункт  
Узнавание (различение) элементов городской инфраструктуры, улицы 

(проспекты, переулки), площади, здания, парки). Узнавание (различение), назначение 
зданий: кафе, вокзал (железнодорожный, автовокзал), службы помощи (сберкасса, 



больница, поликлиника, парикмахерская, почта), магазин (супермаркет, одежда, 
посуда, мебель, цветы, продукты), театр (кукольный), жилой дом. Узнавание 
(различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, парикмахер, 
почтальон, работник банка). Знание (соблюдение) правил поведения в общественных 
местах. Узнавание (различение) частей территории улицы (проезжая часть, тротуар). 
Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения 
(дорожный знак («Пешеходный переход»),  разметка («зебра»), светофор). Знание 
(соблюдение) правил перехода улицы. Знание (соблюдение) правил поведения на 
улице. Узнавание (различение) достопримечательностей своего города (например) 
(Аллея Героев, Братское кладбище, Памятник Матерям войны и др.). Транспорт 
Узнавание (различение) наземного транспорта. Знание назначения наземного 
транспорта. Узнавание (различение) воздушного транспорта. Знание назначения 
воздушного транспорта. Узнавание (различение) водного транспорта. Знание 
назначения водного транспорта. Знание (называние) профессий людей, работающих на 
транспорте. Соотнесение деятельности с профессией. Узнавание (различение) 
общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в общественном 
транспорте. Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная машина, 
скорая помощь, полицейская машина). Знание назначения специального транспорта. 
Знание профессий людей, работающих на специальном транспорте. Соотнесение 
деятельности с профессией. Знание места посадки и высадки из автобуса. Пользование 
общественным транспортом (посадка в автобус, покупка билета и др.).  

Традиции, обычаи  
Знание традиций и атрибутов праздников (Новый Год, День Победы, 8 марта, 

Масленица, 23 февраля, Пасха). Знание школьных традиций. Страна Знание названия 
государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государственной символики 
(герб, флаг, гимн). Узнавание президента РФ (на фото, видео). Знание названия столицы 
России. 

 
2.7. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Домоводство 

(самообслуживание)". 
Пояснительная записка. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

"Домоводство (самообслуживание)" ФАОП НОО (вариант 6.4) составлена на основе 
требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи должны 
определяться с учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 
потребностей обучающихся. Содержание должно обеспечивать возможность 
достижения планируемых в СИПР результатов. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 
Умение решать постоянно возникающие жизненные задачи, связанные с 

удовлетворением первоочередных потребностей. 
Умение обслуживать себя или принимать помощь при одевании и раздевании, 

приеме пищи, питья и других гигиенических процедурах. 
Умение сообщать о своих потребностях. 
Умение следить за своим внешним видом. 
 



2.8. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная 
физическая культура". 

Пояснительная записка. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 
"Адаптивная физическая культура" ФАОП НОО (вариант 6.4) составлена на основе 
требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Одним из важнейших направлений работы с ребенком, имеющим умственную 
отсталость, ТМНР, является физическое развитие, которое происходит на занятиях по 
адаптивной физической культуре. Целью занятий по адаптивной физической культуре 
является повышение двигательной активности детей и обучение использованию 
полученных навыков в повседневной жизни. Основные задачи: формирование и 
совершенствование основных и прикладных двигательных навыков; формирование 
туристических навыков, умения кататься на велосипеде, ходить на лыжах, плавать, 
играть в спортивные игры; укрепление и сохранение здоровья детей, профилактика 
болезней и возникновения вторичных заболеваний. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
1. Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и 

ограничений: 
освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: 

сидеть, стоять, передвигаться (в том числе с использованием технических средств); 
освоение двигательных навыков, координации движений. 
2. Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, 

самостоятельностью и независимостью: 
умение устанавливать связь телесного самочувствия с физической нагрузкой: 

усталость после активной деятельности, болевые ощущения в мышцах после 
физических упражнений. 

 
Программа по адаптивной физической культуре включает 3 раздела: 

«Коррекционные подвижные игры», «Лыжная подготовка», «Физическая подготовка».  
Содержание раздела «Коррекционные подвижные игры» включает элементы 

спортивных игр и спортивных упражнений, подвижные игры. Основными задачами 
являются формирование умения взаимодействовать в процессе игры, соблюдать 
правила игры. Раздел «Лыжная подготовка» предусматривает формирование навыка 
ходьбы на лыжах и дальнейшее его совершенствование. Раздел «Физическая 
подготовка» включает построения и перестроения, общеразвивающие и 
корригирующие упражнения.  

Материально-техническое оснащение учебного предмета предусматривает как 
обычное для спортивных залов школ оборудование и инвентарь, так и специальное 
адаптированное (ассистивное) оборудование для детей с различными нарушениями 
развития, включая тренажеры, специальные велосипеды (с ортопедическими 
средствами), инвентарь для подвижных и спортивных игр и др. Материально-
техническое оснащение учебного предмета «Адаптивная физкультура» включает: 
дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) спортивного; 
альбомы с демонстрационным материалом в соответствии с темами занятий; 
спортивный инвентарь: маты, батуты, гимнастические мячи разного диаметра, 
гимнастические скамейки, гимнастические лестницы, обручи, кегли, мягкие модули 



различных форм, гимнастические коврики, корзины, футбольные, волейбольные, 
баскетбольные мячи, бадминтон, лыжи, лыжные палки, лыжные костюмы.  

Физическая подготовка  
Построения и перестроения.  
Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная 

стойка, стойка«ногинаширинеплеч»(«ногинаширинеступни»).Построениевколоннупо 
одному,воднушеренгу,перестроениеизшеренгивкруг.Размыканиенавытянутые руки в 
стороны, на вытянутые руки вперед. Повороты на месте в разные стороны. Ходьба в 
колонне по одному, по двое. Бег в колонне.  

Общеразвивающие и корригирующие упражнения.  
Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос), 

произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот (нос). Одновременное 
(поочередное) сгибание (разгибание) пальцев. Противопоставление первого пальца 
остальным на одной руке (одновременно двумя руками), пальцы одной руки пальцам 
другой руки поочередно (одновременно). Сгибание пальцев в кулак на одной руке с 
одновременным разгибанием на другой руке. Круговые движения кистью. Сгибание 
фаланг пальцев. Одновременные (поочередные) движения руками в исходных 
положениях «стоя», «сидя», «лежа» (на боку, на спине, на животе): вперед, назад, в 
стороны, вверх, вниз, круговые движения. Круговые движения руками в исходном 
положении «руки к плечам». Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения 
головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. 
Поднимание головы в положении «лежа на животе». Наклоны туловища вперед (в 
стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми 
руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами. Стояние на 
коленях. Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой 
ногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. 
Приседание. Ползание на четвереньках. Поочередные (одновременные) движения 
ногами: поднимание (отведение) прямых (согнутых) ног, круговые движения. Переход 
из положения «лежа» в положение «сидя» (из положения «сидя» в положение «лежа»). 
Ходьба по доске, лежащей на полу. Ходьба по гимнастической скамейке: широкой 
(узкой) поверхности гимнастической скамейки, ровной (наклонной) поверхности 
гимнастической скамейки, движущейся поверхности, с предметами (препятствиями).  

Прыжки на двух ногах (с одной ноги на другую). Стойка у вертикальной плоскости 
в правильной осанке. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной плоскости: 
отведение рук в стороны, поднимание вверх и возвращение в исходное положение, 
поочередное поднимание ног вперед, отведение в стороны. Отход от стены с 
сохранением правильной осанки.  

 
Ходьба и бег.  
Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, в стороны). Движения 

руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх. 
Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, 
приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе. Ходьба в умеренном 
(медленном, быстром) темпе. Ходьба с изменением темпа, направления движения. Бег 
в умеренном (медленном, быстром) темпе. Бег с изменением темпа и направления 
движения. Преодоление препятствий при ходьбе (беге). Бег с высоким подниманием 



бедра (захлестыванием голени, приставным шагом).  
 
Прыжки.  
Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), с 

продвижением вперед (назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге на месте, с 
продвижением вперед (назад, вправо, влево)). Перепрыгивание с одной ноги на другую 
на месте, с продвижением вперед. Прыжки в длину с места, с разбега. Прыжки в высоту, 
глубину. Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание на животе, на 
четвереньках. Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках. Лазание по 
гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны), по наклонной гимнастической 
скамейке вверх (вниз), через препятствия, по гимнастической сетке вправо (влево), по 
канату. Вис на канате, рейке. Перелезание через препятствия.  

Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза. Передача 
предметов в шеренге (по кругу, в колонне). Броски среднего (маленького) мяча двумя 
руками вверх (о пол, о стенку). Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя) руками. 
Бросание мяча на дальность. Сбивание предметов большим (малым) мячом. Броски 
(ловля) мяча в ходьбе (беге). Метание в цель (на дальность). Перенос груза.  

Лыжная подготовка  
Узнавание (различение) лыжного инвентаря (лыжи, палки, ботинки).  
Транспортировка лыжного инвентаря. Соблюдение последовательности 

действий при креплении ботинок к лыжам: удержание лыжи, поднесение носка 
лыжного ботинка к краю крепления, вставление носка лыжного ботинка в крепление, 
подъем пятки. Чистка лыж от снега.  

Стояние на параллельно лежащих лыжах. Выполнение ступающего шага: 
шаговые движения на месте, продвижение вперед приставным шагом, продвижение в 
сторону приставным шагом. Соблюдение последовательности действий при подъеме 
после падения из положения «лежа на боку»: приставление одной ноги к другой, 
переход в положение «сидя на боку» (опора на правую руку), сгибание правой ноги в 
колене, постановка левой ноги с опорой на поверхность, подъем в положение «стоя» с 
опорой на правую руку. Выполнение поворотов, стоя на лыжах: вокруг пяток лыж 
(носков лыж), махом. Выполнение скользящего шага без палок: одно (несколько) 
скольжений. Выполнение попеременного двухшажного хода. Выполнение бесшажного 
хода. Преодоление подъемов ступающим шагом («лесенкой», «полуелочкой», 
«елочкой»). Выполнение торможения при спуске со склона нажимом палок 
(«полуплугом», «плугом», падением).  

Коррекционные подвижные игры  
Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз». 

Соблюдение правил игры «Болото». Соблюдение последовательности действий в игре-
эстафете «Полоса препятствий»: бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролазание 
по туннелю, бег, передача эстафеты. Соблюдение правил игры «Пятнашки». 
Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки». Соблюдение последовательности 
действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег 
в обратную сторону, передача эстафеты. Соблюдение правил игры «Бросай-ка». 
Соблюдение правил игры «Быстрые санки». Соблюдение последовательности действий 
в игре-эстафете «Строим дом». 

 



 
2.9. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Предметные 

действия". 
Пояснительная записка. Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

"Предметные действия" ФАОП НОО (вариант 6.4) составлена на основе требований к 
результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 
федеральной программы воспитания. 

Вследствие органического поражения ЦНС у детей с НОДА по варианту 6.4. 
процессы восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и других функций 
нарушены или искажены, поэтому формирование предметных действий происходит со 
значительной задержкой. У многих детей с НОДА, достигших школьного возраста, 
действия с предметами остаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой 
связи ребенку необходима специальная обучающая помощь, направленная на 
формирование разнообразных видов предметно - практической деятельности. 
Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, 
которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с 
различными предметами и материалами.  

Содержание обучения на занятиях по формированию и развитию предметных 
действий очень разнообразно, что определяется многообразием различных дефектов, 
присущих умственно отсталым детям с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 
Тяжелые нарушения моторики, зрительно-двигательной координации, слухового 
внимания, эмоционально-волевой сферы, которые прямым образом отражаются на 
возможностях и результатах деятельности детей, требуют проведения игр и 
упражнений, направленных на коррекцию этих нарушений.  

Овладение предметными действиями как необходимой основой для 
самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой 
деятельности:  

- интерес к предметному рукотворному миру;  
- умение выполнять простые действия с предметами и материалами;  
- умение соблюдать очередность (в парной игре с предметами, в диалоге, при 

выполнении трудовых операций);  
- умение следовать алгоритму и (или) расписанию при выполнении предметных 

действий;  
- умение принимать посильное участие в повседневных делах дома и в школе: 

умение выполнять доступные бытовые поручения (обязанности) совместно со 
взрослыми;  

- умение взаимодействовать с окружающими людьми в соответствии с 
общепринятыми нормами поведения, в доступной форме оказывать поддержку и 
взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать и эмоционально реагировать на 
различные ситуации дома и в школе.  

С учетом имеющихся у обучающихся с НОДА по варианту 6.4. тяжелых 
множественных нарушений необходимо научить их как можно большему количеству 
предметных действий, которые в дальнейшем повысят их самостоятельность и в 
некоторой мере независимость от помощи окружающих.  

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных 
действий с различными предметами и материалами.  



Задачи:  
Формировать и развивать интерес к рукотворному миру.  
Формировать и развивать умения выполнять простые действия с предметами и 

материалами.  
Формировать и развивать умения соблюдать очередность (в парной игре с 

предметами, в диалоге, при выполнении трудовых операций).  
Формировать и развивать умения следовать алгоритму, расписанию при 

выполнении предметных действий.  
В процессе обучения важно формировать мотивацию к разным видам 

деятельности, развивать интерес к доступной трудовой и бытовой деятельности, 
воспитывать положительное отношение к результатам своего труда. Детей знакомят с 
различными материалами и инструментами, учат организовывать рабочее место и 
соблюдать технику безопасности при выполнении работ.  

 
Планируемые результаты освоения учебного предмета 
Овладение предметными действиями как необходимой основой для 

самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой 
деятельности: 

интерес к предметному рукотворному миру; 
умение выполнять простые действия с предметами и материалами; 
умение соблюдать очередность (в парной игре с предметами, в диалоге, при 

выполнении трудовых операций); 
умение следовать алгоритму и (или) расписанию при выполнении предметных 

действий; 
умение принимать посильное участие в повседневных делах дома и в школе: 

умение выполнять доступные бытовые поручения (обязанности) совместно со 
взрослыми; 

умение взаимодействовать с окружающими людьми в соответствии с 
общепринятыми нормами поведения, в доступной форме оказывать поддержку и 
взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать и эмоционально реагировать на 
различные ситуации дома и в школе. 

 
Содержание предмета  
овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и 

невербальными:  
способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных 

невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм, графических 
изображений), неспецифических жестов;  

пользование средствами альтернативной коммуникации: воспроизводящими 
заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры), 
коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом;  

пользование доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной 
и импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих возрасту 
житейских задач.  

действие с предметами: захват предмета одной рукой (двумя руками) с 
поверхности стола, удерживание предмета в руке (руках), складывание предметов в 



емкость с поверхности стола, вынимание предметов из емкости, перекладывание 
предметов из одной емкости в другую, раскладывание предметов на поверхности стола 
в заданном порядке, сминание материала двумя руками, разрывание материала, 
разминание материала, размазывание материала, придание материалу определенной 
формы, пересыпание материала, переливание материала, наматывание материала, 
захватывание, удерживание, отпускание предмета, встряхивание предмета, издающего 
звук, толкание предмета от себя, притягивание предмета по направлению к себе, 
вращение предмета, нажимание на предмет, сжимание предмета, вставление 
(вкладывание) предмета в отверстия, нанизывание предметов на стержень, нить.  

предварительное рассматривание, самостоятельное называние, показ по 
словесной инструкции педагога рисунков, картин, специально подобранных народных 
игрушек, картинок и т. п.; освоение приемов рисования кистью, карандашами; 
нетрадиционные техники рисования. 

 
2.10. Рабочие программы коррекционных курсов. 
2.10.1. Программа коррекционного курса "Сенсорное развитие". 
Пояснительная записка. Рабочая программа коррекционного курса "Сенсорное 

развитие" ФАОП НОО (вариант 6.4) составлена на основе требований к результатам 
освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной 
программы воспитания. 

Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия 
окружающей действительности. Первым шагом познания мира является чувственный 
опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в 
значительной степени зависит от уровня сенсорного развития обучающихся, то есть от 
того, насколько полно обучающийся воспринимает окружающий мир. У обучающихся с 
ТМНР сенсорный опыт спонтанно не формируется. Чем более выражены нарушения 
развития обучающегося, тем большее значение в его жизни имеет чувственный опыт, 
который накапливается в процессе восприятия различных ощущений. Обучающиеся с 
ТМНР наиболее чувствительными к воздействиям на сохранные анализаторы, поэтому 
педагогически продуманный выбор средств и способов сенсорного воздействия будет 
благоприятствовать их дальнейшему психическому и физическому развитию. 

Целью обучения является обогащение чувственного опыта через 
целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы. 

Программно-методический материал включает 5 разделов: "Зрительное 
восприятие", "Слуховое восприятие", "Кинестетическое восприятие", "Восприятие 
запаха", "Восприятие вкуса". 

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. 
Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых 
ощущений обучающегося, стимуляцию активности. Под активностью подразумеваются 
психические, физические, речевые реакции обучающегося, например: эмоционально-
двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в 
ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Обучающийся учится 
не только распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую 
информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире. 

Для реализации курса необходимо специальное материально-техническое 
оснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой (шариковый) 



бассейн, игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы 
материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, сенсорные 
панели. Рекомендуется наличие водного бассейна. 

Содержание коррекционного курса. 
Зрительное восприятие. Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда 

на неподвижном светящемся предмете. Фиксация взгляда на неподвижном предмете, 
расположенном напротив обучающегося, справа и слева от него. Прослеживание 
взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по 
вертикали, по кругу, вперед - назад). Прослеживание взглядом за движущимся 
удаленным объектом. 

Слуховое восприятие. Локализация неподвижного источника звука, 
расположенного на уровне уха, плеча, талии. Прослеживание за близко расположенным 
перемещающимся источником звука. Локализация неподвижного удаленного 
источника звука. Соотнесение звука с его источником. Нахождение объектов, 
одинаковых по звучанию. 

Кинестетическое восприятие. Адекватная эмоционально-двигательная реакция 
на прикосновения человека. Адекватная реакция на соприкосновение с материалами 
(дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода), различными по температуре 
(холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, 
сыпучий). Адекватная реакция на вибрацию, исходящую от объектов. Адекватная 
реакция на давление на поверхность тела. Адекватная реакция на положение тела 
(горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция на положение частей тела. 
Адекватная реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей. 
Различение материалов по характеристикам (температура, фактура, влажность, 
вязкость). 

Восприятие запаха. Адекватная реакция на запахи. Различение объектов по 
запаху. 

Восприятие вкуса. Адекватная реакция на продукты, различные по вкусовым 
качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, 
вязкий, сыпучий). Узнавание продукта по вкусу. Различение основных вкусовых 
качеств продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый). 

Планируемые результаты освоения курса. 
Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и 

конкретизироваться с учетом индивидуальных особенностей и возможностей 
обучающихся с НОДА. 

 
2.10.2 Программа коррекционного курса "Предметно-практические 

действия (психомотрика и развитие деятельности)". 
Пояснительная записка. 
Рабочая программа коррекционного курса "Предметно-практические действия 

(психомотрика и развитие деятельности)" ФАОП НОО (вариант 6.4) составлена на 
основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Вследствие органического поражения ЦНС процессы восприятия, памяти, 
мышления, речи, двигательных и других функций нарушены или искажены, поэтому 
формирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У 



многих обучающихся с ТМНР, достигших школьного возраста, действия с предметами 
остаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой связи обучающемуся 
необходима специальная обучающая помощь, направленная на формирование 
разнообразных видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с 
формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем 
преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами 
и материалами. 

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных 
действий с различными предметами и материалами. 

Программно-методический материал включает 2 раздела: "Действия с 
материалами", "Действия с предметами". 

В процессе обучения обучающиеся знакомятся с различными предметами и 
материалами и осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы 
элементарной предметной деятельности, такие как: захват, удержание, 
перекладывание, которые в дальнейшем используются в разных видах продуктивной 
деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, 
самообслуживании. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета "Предметно-
практические действия" включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить 
(кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы для 
сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики 
одинаковой величины). 

Содержание коррекционного курса. 
Действия с материалами. Сминание материала. Разрывание материала. 

Размазывание материала. Разминание материала. Пересыпание материалов. 
Переливание материалов. Наматывание материала. 

Действия с предметами. Захват, удержание, отпускание предмета. Встряхивание 
предмета. Толкание предмета. Вращение предмета. Нажимание на предмет (всей 
рукой, пальцем). Сжимание предмета (двумя руками, одной рукой, пальчиками). Тянуть 
предмет. Вынимание предметов. Складывание предметов. Перекладывание предметов. 
Вставление предметов. Нанизывание предметов. 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и 
конкретизироваться с учетом индивидуальных особенностей и возможностей 
обучающихся с НОДА. 

 
2.10.3 Программа коррекционного курса "Двигательная коррекция". 
Пояснительная записка. 
Рабочая программа коррекционного курса "Двигательная коррекция" ФАОП НОО 

(вариант 6.4) составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 
установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Двигательная активность является естественной потребностью человека. 
Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех 
систем и функций человека. У большинства обучающихся с ТМНР имеются тяжелые 
нарушения опорно-двигательных функций, значительно ограничивающие 
возможности самостоятельной деятельности обучающихся, поэтому работа по 
поддержанию и развитию способности к движению и функциональному 



использованию двигательных навыков является целью данного коррекционного курса. 
Целенаправленное двигательное развитие в рамках курса происходит на 

специально организованных занятиях, проводимых инструкторами ЛФК и (или) 
учителями адаптивной физической культуры. 

Содержание коррекционного курса: 
поддержание жизненно-важных функций организма (дыхание, работа сердечно-

сосудистой системы и других внутренних органов); 
мотивация двигательной активности; 
поддержка и развитие имеющихся движений, расширение диапазона движений 

и профилактика возможных нарушений; 
обучение переходу из одной позы в другую; 
освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью 

технических средств реабилитации); 
формирование функциональных двигательных навыков, которые обучающийся в 

дальнейшем научится использовать в повседневной жизни; 
развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; 
формирование ориентировки в пространстве; 
обогащение сенсомоторного опыта. 
Техническое оснащение курса включает: технические средства реабилитации 

(кресла-коляски, ходунки, вертикализаторы); средства для фиксации ног, груди, таза; 
мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя; 
ограничители; автомобильные кресла; гимнастические мячи различного диаметра, 
гамак, тележки, коврики, специальный велосипед, тренажеры ("Пони", "Мотомед"), 
подъемники. 

Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и 
конкретизироваться с учетом индивидуальных особенностей и возможностей 
обучающихся с НОДА. 

 
2.10.4 Программа коррекционного курса "Альтернативная коммуникация". 
Пояснительная записка. 
Рабочая программа коррекционного курса "Альтернативная коммуникация" 

ФАОП НОО (вариант 6.4) составлена на основе требований к результатам освоения 
АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы 
воспитания. 

Общение является неотъемлемой составляющей жизни человека. Каждый 
человек занимает в обществе определенное место и всегда находится в каких-либо 
отношениях с другими окружающими людьми. Для обучающегося с ТМНР обучение 
общению представляет большую значимость. Его учат выражать свои желания, нужды, 
просить о помощи, реагировать на слова говорящих с ним людей. Эта способность 
является тем средством, с помощью которого он адаптируется в окружающем мире и 
учится жить в нем. Обучающийся с ТМНР, не владеющий вербальной речью, становится 
непонятным окружающим, что затрудняет полноценное общение с ним. Выходом из 
этой ситуации является обучение использованию альтернативных средств 
коммуникации. Альтернативные средства общения могут использоваться для 
дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или замены речи (в случае ее 
отсутствия). 



Коррекционная работа в рамках курса тесно взаимосвязана с обучением по 
предмету "Общение". Приоритетной задачей коррекционного курса является обучение 
альтернативной коммуникации как средству, а в рамках предмета "Общение" 
происходит обучение умению пользоваться этим средством. 

Техническое оснащение курса включает: предметы, графические изображения, 
знаковые системы, таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, 
коммуникативных таблиц и коммуникативные тетради, записывающие устройства, а 
также компьютерные программы и синтезирующие речь устройства. 

Содержание коррекционного курса. 
Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, 

жеста, предмета, графического изображения, знаковой системы. 
Освоение таблицы букв, карточек с напечатанными словами, набора букв как 

средства коммуникации. 
Составление коммуникативных таблиц и коммуникативных тетрадей для 

общения в школе, дома и в других местах. 
Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться и 

конкретизироваться с учетом индивидуальных особенностей и возможностей 
обучающихся с НОДА. 

 
2.10.5 Коррекционно-развивающие занятия. 
Коррекционно-развивающие занятия направлены: 
на реализацию особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР не 

предусмотренных содержанием программ по учебным предметам; 
на дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, 

которые оказываются для обучающихся особенно трудными; 
на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого 

потенциала. 
Возможности усвоения программного материала у разных обучающихся с ТМНР 

определяют объем и содержание необходимой помощи каждому обучающемуся. 
Учитывая особенности психофизического развития и индивидуальные возможности 
конкретного обучающегося, образовательная организация может расширить 
содержание включенного в СИПР учебного предмета дополнительными задачами. 

 
 
2.2. Программа формирования базовых учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с НОДА по 
варианту 6.4. предполагает решение следующих образовательных задач:  

1) формирование учебного поведения:  
- направленность взгляда (на говорящего взрослого, задание);  
- выполнение инструкции учителя;  
- использование по назначению учебных материалов;  
- выполнение действия по образцу и по подражанию.  
2) формирование умения выполнять задания:  
- в течение определенного периода времени;  
- от начала до конца;  
- с заданными качественными параметрами.  



3) формирование умения самостоятельно переходить от одного действия, операции 
к другому в соответствии:  

- с расписанием действий, занятий;  
- алгоритмом деятельности с учётом индивидуальных особенностей 

психофизического развития и возможностей каждого обучающегося.  
Цель программы формирования базовых учебных действий у обучающихся - 

помочь детям приобрести жизненный опыт, занимаясь разнообразными видами 
деятельности, выработать у обучающихся достаточный уровень самостоятельности при 
выборе социально - приемлемых выходов из экстремальных и обыденных проблемных 
ситуаций. При этом приоритетной задачей является систематизация и расширение 
представлений об окружающем мире, развитие интереса к познанию, развитие 
представлений об окружающем мире и способности ориентироваться в пространстве и 
времени. Немаловажными задачами программы формирования базовых учебных 
действий у обучающихся с НОДА являются:  

- расширение кругозора обучающихся путём формирования знаний и 
представлений о жизни общества и природном окружении;  

- повышение адаптивных возможностей детей благодаря улучшению их 
социальной ориентировки;  

- обогащение жизненного опыта детей путем организации предметно-
практической и продуктивной деятельности;  

- уточнение, расширение и активизация лексического запаса;  
- улучшение зрительного восприятия, зрительной и словесной памяти;  
- активизация мыслительной деятельности, навыков планомерного и 

соотносительного анализа, практической группировки и классификация изучаемых 
предметов;  

- формирование эмоционального отношения к действительности и нравственных 
позиций поведения.  

Первостепенная задача педагогов по реализации программы формирования 
базовых учебных действий у обучающихся с НОДА - организовать речевую среду, 
пробудить речевую активность учащегося, интерес к предметному миру и человеку, 
прежде всего, к сверстнику как объекту взаимодействия, сформировать у него 
предметные и предметно-игровые действия, способность к коллективной 
деятельности, научить его понимать соотносящиеся и указательные жесты и т.д. 

Реализация социальных потребностей участников образовательных 
отношений при формировании базовых учебных действий обучающихся с НОДА 

 
Социальные 
потребности 

Формы реализации Пути реализации 

Сохранение и укрепление 
здоровья обучающихся 

- диагностика 
физического, 
психического, 
нравственного здоровья 
обучающихся; 
- улучшение медицинского 
обслуживания; 
- создание щадящего 

-работа ПМПк; 
-специальные 
индивидуальные 
программы развития; 
-диспансеризация 
обучающихся в 
соответствии с графиком; 
-динамические паузы, 



и охранительного режима 
образовательной 
деятельности; 
- развитие спортивно-
оздоровительной работы; 
- организация питания 

физкультминутки; 
-релаксационные и 
игровые зоны; 
-проведение 
оздоровительной 
гимнастики, Дней 
здоровья; 
-участие в спортивных 

Качественное и 
эффективное образование 

- современные 
коррекционно-
развивающие технологии; 
- трудовое обучение; 
- индивидуальные учебные 
планы 

-интегрированные формы 
обучения и воспитания; 
-индивидуальное обучение 

Расширение возможностей 
дополнительного 
образования 

- усиление 
гуманистического, 
культурологического, 
нравственного аспекта 
дополнительного 
образования 

- взаимосвязь с 
культурными центрами 
города 

Социализация 
обучающихся 

- нравственное 
воспитание; 
-социально-бытовая 
ориентация 

- классные часы; 
- родительские собрания; - 
экскурсии и 
знакомство с 
предприятиями города; 
- мониторинг 
социализации с выходом 
на социальные 

Совершенствование-
педагогического 
мастерства педагогов 

-создание комфортных 
условий 
жизнедеятельности 
учителей и учащихся в 
школе, культуры 
школьного быта 

- оформление школы 
работами детей, 
организация выставок; 
-совершенствование 
кабинетов, классных 
комнат, их оборудование 

Совершенствование 
организацонно- 
управленческого 
компонента 

-усиление культуры 
управления; 
-обеспечение 
функциональной 
психолого-медико-
педагогической служб 

-постоянная 
модернизация системы 
управления; - 
эффективное 
планирование работы всех 
единиц и структур 

 
Конкретные потребности родителей (законных представителей) и обучающихся 

с НОДА, учитывают социализацию, трудовую реабилитацию и адаптацию в обществе. 
Поэтому в программе формирования базовых учебных действий внимание уделяется 
социальным потребностям, которые реализуют следующую функцию: обеспечение 
условий для обучения, воспитания детей с целью коррекции отклонений в их развитии 



средствами образования и доступной трудовой подготовки, а также социально-
психологической реабилитации для последующей интеграции в общество. 

Основное внимание обращается на усвоение учащимся средств общения, 
речевых и неречевых, которые могут удовлетворить его коммуникативные 
потребности. 

Обучающиеся в жизни постоянно сталкиваются с различными социальными и 
природными явлениями. Очевидно, что уже в школе надо готовить их к 
самостоятельной правильной ориентировке в таких событиях. Однако решение этой 
задачи с учётом индивидуальных особенностей психофизического развития и 
возможностей каждого обучающегося имеет свою специфику, обусловленную 
нарушениями деятельности центральной нервной системы и особенностями 
психофизического развития. Для того, чтобы подготовить их к самостоятельной 
ориентировке в текущих природных изменениях, используются специальные приёмы, 
традиционные и специфические методы оценки уровня жизненной компетенции и 
представлений, умений, навыков, «академических» достижений обучающегося, 
соответствующих его особым образовательным потребностям: 

- отличать новое от уже известного с помощью учителя; 
- ориентироваться в учебнике: на развороте, в оглавлении; - сравнивать и 

группировать явления и их образы; 
- пересказывать небольшие тексты по подражанию, за учителем. 
Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся 

обеспечивает связь базовых учебных действий с содержанием учебных предметов: 
речь и альтернативная коммуникация: 
- формирование всех видов базовых учебных действий с приоритетом развития 

ценностно-смысловой сферы и коммуникации с учётом индивидуальных особенностей 
психофизического развития и возможностей каждого обучающегося; 

- формирование знаково-символических действий с учётом индивидуальных 
особенностей психофизического развития и возможностей каждого обучающегося; 

математические представления: 
- формирование учебных действий планирования последовательности шагов при 

решении задач; 
- различение способа и результата действия; 
- использование знаково-символических средств математической ситуации; 
окружающий мир: 
- выполнение интегрирующей функции и обеспечение формирования у 

обучающихся целостной научной картины природного и социокультурного мира, 
отношений человека с природой; 

изобразительное искусство, музыка, предметные действия, адаптированная 
физическая культура: становятся опорными учебными предметами для формирования 
системы базовых учебных действий в начальной школе: 

 
Учебные 
действия 

Перечень базовых учебных 
действий 

Образовательная область 

Личностные осознание себя как ученика, 
заинтересованного 
посещением школы, 

Язык и речевая практика 
Математика, Окружающий мир 



обучением, занятиями, как 
члена семьи, одноклассника, 
друга 
 
способность к осмыслению 
социального окружения, своего 
места в нём, принятие 
соответствующих возрасту 
ценностей и социальных ролей 

Язык и речевая практика 
Искусство Окружающий мир 

положительное отношение к 
окружающей действительности, 
готовность к организации 
взаимодействия с ней и 
эстетическому ее восприятию 

Язык и речевая практика 
Искусство, Окружающий мир 
Физическая культура 

целостный, социально 
ориентированный взгляд на мир 
в единстве его природной и 
социальной частей 

Язык и речевая практика 
Окружающий мир 

готовность к безопасному и 
бережному поведению в 
природе и обществе 

Язык и речевая практика 
Окружающий мир 

Коммуникативные вступать в контакт и работать в 
коллективе (учитель – ученик, 
ученик – ученик, ученик – класс, 
учитель - класс) 

Язык и речевая практика 
Математика, Физическая 
культура 

использовать принятые ритуалы 
социального взаимодействия с 
одноклассниками и учителем 

Язык и речевая практика 
Математика, Искусство 

обращаться за помощью и 
принимать помощь 
 

Язык и речевая практика 
Окружающий мир Искусство 

слушать и понимать 
инструкцию к учебному 
заданию в разных видах 
деятельности и быту 
 

Язык и речевая практика 
Математика,  
Искусство  
Физическая культура 

доброжелательно относиться, 
сопереживать, конструктивно 
взаимодействовать с людьми 

Искусство 

договариваться и изменять свое 
поведение с учетом поведения 
других участников спорной 
ситуации 

Язык и речевая практика 
Физическая культура 

Регулятивные входить и выходить из учебного 
помещения со звонком 

Язык и речевая практика 
Математика, Искусство, 
Физическая культура, ориентироваться в пространстве 



класса (зала, учебного 
помещения) 

Окружающий мир 
 

 пользоваться учебной мебелью 
контролировать и оценивать 
свои действия и действия 
одноклассников 
выделять существенные, общие 
и отличительные свойства 
предметов 

Язык и речевая практика 

Познавательные устанавливать видородовые 
отношения предметов 
 

Математика  
Окружающий мир 

делать простейшие обобщения, 
сравнивать, классифицировать 
на наглядном материале 
 

Искусство 
Окружающий мир 

пользоваться знаками, 
символами, предметами 
заместителями 
 

Язык и речевая практика 
Математика, Искусство 

наблюдать; работать с 
информацией (понимать 
изображение, текст, устное 
высказывание, элементарное 
схематическое изображение, 
таблицу, предъявленные на 
бумажных и электронных и 
других носителях) 

Язык и речевая практика 
Математика, Искусство 

 
Характеристика базовых учебных действий обучающихся с НОДА  
Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают 

формирование у школьника положительной мотивации к учению, умению учиться, 
получать и использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протяжении всего 
обучения проводится целенаправленная работа по формированию учебной 
деятельности, в которой особое внимание уделяется развитию и коррекции 
мотивационного и операционного компонентов учебной деятельности, т.к. они во 
многом определяют уровень ее сформированности и успешность обучения школьника.  

В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, 
мотивационные, целевые и оценочные.  

Функции базовых учебных действий:  
-обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой 

предметной области;  
-реализация преемственности обучения на всех уровнях образования;  
-формирование готовности обучающегося к дальнейшему обучению;  
-обеспечение целостности развития личности обучающегося.  
С учетом возрастных особенностей обучающихся базовые учебные действия 



целесообразно рассматривать на различных этапах обучения.  
Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, 

обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное 
отношение к обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших классах 
более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как 
субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне.  

1.Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию 
новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и 
включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.  

2.Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в 
коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения.  

3.Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом 
уроке и любом этапе обучения. Благодаря им, создаются условия для формирования и 
реализации начальных логических операций.  

4.Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 
логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и 
умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования 
логического мышления школьников. Умение использовать все группы действий в 
различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности.  

Характеристика базовых учебных действий  
Личностные учебные действия включают:  
-осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;  
-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  
-положительное отношение к окружающей действительности, готовность к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 
 -целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей;  
-самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей; понимание личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений о, этических нормах и правилах поведения в современном обществе;  

-готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 
Коммуникативные учебные действия включают:  
-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик-ученик, 

ученик-класс, учитель-класс);  
-использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем;  
-обращаться за помощью и принимать помощь;  
-слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту;  
-сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  
-доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать 

с людьми;  
-договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным 

мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 



окружающими. 
Регулятивные учебные действия включают: -адекватно соблюдать ритуалы 

школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.);  
-принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе; -активно участвовать в деятельности, 
контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников; -соотносить 
свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 
деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою 
деятельность с учетом выявленных недочетов.  

Познавательные учебные действия включают:  
-выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;  
-устанавливать видо-родовые отношения предметов;  
-делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 
-пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  
-читать;  
-писать;  
-выполнять арифметические действия;  
-наблюдать;  
-работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, 

элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и 
электронных и других носителях).  

Оценка сформированности базовых учебных действий  
В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, 

который будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать 
выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы.  

Для оценки сформированности каждого действия используется следующую 
система оценки:  

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 
включается в процесс выполнения вместе с учителем;  

1 балл - обучающийся смысл действия понимает, связывает с конкретной 
ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при 
необходимости требуется оказание помощи;  

2 балла - обучающийся преимущественно выполняет действие по указанию 
учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;  

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных 
ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию 
учителя;  

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 
ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;  

5 баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации.  
Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и 

итоговые достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными 
действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех 
учащихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса их формирования на 
протяжении всего времени обучения. 



Описание преемственности программы формирования базовых учебных 
действий при переходе от дошкольного к начальному общему образованию, от 
начального к основному общему образованию.  

Проблема реализации преемственности обучения затрагивает все звенья 
существующей образовательной системы, а именно: переход обучающегося с уровня 
дошкольного образования на уровень начального общего образования и далее на 
уровень основного общего образования. 

Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках: в 
момент поступления детей в школу (при переходе из дошкольного уровня на уровень 
начального общего образования) и в период перехода обучающихся на уровень 
основного общего образования. Преемственность перехода от дошкольного к 
начальному общему образованию  

Готовность детей к обучению в школе (к начальному общему образованию) 
включает в себя физическую и психологическую готовность.  

Физическая готовность определяется состоянием здоровья, уровнем 
морфофункциональной зрелости организма ребёнка, в том числе развитием 
двигательных навыков и качеств (тонкая моторная координация), физической и 
умственной работоспособности.  

Психологическая готовность к школе - сложная системная характеристика 
психического развития ребёнка 6-7лет, которая предполагает сформированность 
психологических способностей и свойств, обеспечивающих принятие ребёнком новой 
социальной позиции школьника; возможность сначала выполнения им учебной 
деятельности под руководством учителя, а затем переход к её самостоятельному 
осуществлению; усвоение системы научных понятий; освоение ребёнком новых форм 
кооперации и учебного сотрудничества в системе отношений с учителем и 
одноклассниками.  

Психологическая готовность к школе имеет следующую структуру: личностная 
готовность, умственная зрелость и произвольность регуляции поведения и 
деятельности. 

Личностная готовность включает мотивационную готовность, коммуникативную 
готовность, сформированность Яконцепции и самооценки, эмоциональную зрелость. 

Мотивационная готовность предполагает сформированность социальных 
мотивов (стремление к социально значимому статусу, потребность в социальном 
признании, мотив социального долга), учебных и познавательных мотивов. 
Предпосылками возникновения этих мотивов служат, с одной стороны, 
формирующееся к концу дошкольного возраста желание детей поступить в школу, с 
другой - развитие любознательности и умственной активности. 

Мотивационная готовность характеризуется первичным соподчинением 
мотивов с доминированием учебно - познавательных мотивов.  

Коммуникативная готовность выступает как готовность ребёнка к 
произвольному общению с учителем и сверстниками в контексте поставленной учебной 
задачи и учебного содержания. Коммуникативная готовность создаёт возможности для 
продуктивного сотрудничества ребёнка с учителем и трансляции культурного опыта в 
процессе обучения. Сформированность Яконцепции и самосознания характеризуется 
осознанием ребёнком своих физических возможностей, умений, нравственных качеств, 
переживаний (личное сознание), характера отношения к нему взрослых, способностью 



оценки своих достижений и личностных качеств, самокритичностью.  
Эмоциональная готовность выражается в освоении ребёнком социальных норм 

проявления чувств и в способности регулировать своё поведение на основе 
эмоционального предвосхищения и прогнозирования. Показателем эмоциональной 
готовности к школьному обучению является сформированность высших чувств - 
нравственных переживаний, интеллектуальных чувств (радость познания), 
эстетических чувств (чувство прекрасного). 

Выражением личностной готовности к школе является сформированность 
внутренней позиции школьника, подразумевающей готовность ребёнка принять новую 
социальную позицию и роль ученика, иерархию мотивов с высокой учебной 
мотивацией. Умственную зрелость составляет интеллектуальная, речевая готовность и 
сформированность восприятия, памяти, внимания, воображения.  

Интеллектуальная готовность к школе включает особую познавательную 
позицию ребёнка в отношении мира (децентрацию), переход к понятийному 
интеллекту, понимание причинности явлений, развитие рассуждения как способа 
решения мыслительных задач, способность действовать в умственном плане, 
определённый набор знаний, представлений и умений.  

Речевая готовность предполагает сформированность фонематической, 
лексической, грамматической, синтаксической, семантической сторон речи; развитие 
номинативной, обобщающей, планирующей и регулирующей функций речи, 
диалогической и начальных форм контекстной речи, формирование особой 
теоретической позиции ребёнка в отношении речевой действительности и выделение 
слова как её единицы. Восприятие характеризуется всё большей осознанностью, 
опирается на использование системы общественных сенсорных эталонов и 
соответствующих перцептивных действий, основывается на взаимосвязи с речью и 
мышлением. Память и внимание приобретают черты опосредованности, наблюдается 
рост объёма и устойчивости внимания.  

Психологическая готовность в сфере воли и произвольности обеспечивает 
целенаправленность и планомерность управления ребёнком своей деятельностью и 
поведением. Воля находит отражение в возможности соподчинения мотивов, 
целеполагании и сохранении цели, способности прилагать волевое усилие для её 
достижения. Произвольность выступает как умение строить своё поведение и 
деятельность в соответствии с предлагаемыми образцами и правилами, осуществлять 
планирование, контроль и коррекцию выполняемых действий, используя 
соответствующие средства. Формирование фундамента готовности перехода к 
обучению на уровень начального общего образования должно осуществляться в рамках 
специфически детских видов деятельности: сюжетно - ролевой игры, изобразительной 
деятельности, конструирования, восприятия сказки и пр.  

Преемственность перехода от начального общего к основному общему 
образованию  

Не меньшее значение имеет проблема психологической подготовки 
обучающихся к переходу на уровень основного общего образования с учётом 
возможного возникновения определённых трудностей такого перехода ухудшение 
успеваемости и дисциплины, рост негативного отношения к учению, возрастание 
эмоциональной нестабильности, нарушения поведения, которые обусловлены:  

-необходимостью адаптации обучающихся к новой организации процесса и 



содержания обучения (предметная система, разные преподаватели и т.д.);  
-совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие 

подростки, со сменой ведущей деятельности (переориентацией подростков на 
деятельность общения со сверстниками при сохранении значимости учебной 
деятельности);  

-недостаточной готовностью детей к более сложной и самостоятельной учебной 
деятельности, связанной с показателями их интеллектуального, личностного развития 
и главным образом с уровнем сформированности структурных компонентов учебной 
деятельности (мотивы, учебные действия, контроль, оценка) и др.  

Все эти компоненты присутствуют в программе формирования БУД и заданы в 
форме требований к планируемым результатам обучения. Основанием 
преемственности разных уровней образования в школе является ориентация на 
ключевой стратегический приоритет непрерывного образования - формирование 
умения учиться, которое обеспечивается формированием системы БУД, а также на 
положениях ФГОС дошкольного образования, касающихся целевых ориентиров на 
этапе завершения дошкольного образования. 

 
2.3 Программа коррекционной работы 
 
Программа коррекционной работы обеспечивает: 
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья; 
осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической и 

социальной помощи обучающимся с ТМНР с учетом особенностей психофизического 
развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК и 
ИПРА); 

Программа коррекционной работы содержит: 
перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся 
с ТМНР; 

систему комплексного психолого-педагогического и социального 
сопровождения обучающихся с ТМНР в условиях образовательного процесса, 
включающего психолого-педагогическое обследование обучающихся с целью 
выявления их особых образовательных потребностей, мониторинг динамики развития 
обучающихся, их успешности в освоении АООП, корректировку коррекционных 
мероприятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 
мероприятий педагогических работников, специалистов в области сопровождения, 
медицинских работников образовательной организации и специалистов других 
организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов. 

Курсы и занятия коррекционно-развивающей области (индивидуальные занятия 
по логопедии, по психологической коррекции, по двигательной коррекции, а также 
занятия, направленные на развитие осознания, ощущений, ориентировки в 
пространстве и на плоскости) являются основой для развития жизненных компетенций. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 



развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающегося; 
исправление нарушений психофизического развития медицинскими, 

психологическими, педагогическими средствами; 
формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных 

психомоторных функций, не поддающихся исправлению; 
формирование способов познавательной деятельности, позволяющих 

обучающемуся осваивать учебные предметы. 
Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к 

воспитанию и развитию обучающегося. Исходным принципом для определения целей 
и задач коррекции, а также способов их решения является принцип единства 
диагностики и коррекции развития. Важно и создание условий, в максимальной 
степени способствующих развитию обучающегося. 

Цель и задачи программы коррекционной работы  
Определение одного из вариантов АОП НОО для обучающихся с НОДА 

осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии 
(далее - ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного обследования, с 
учетом ИПРА.  

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 
специального сопровождения обучающегося с НОДА. Программа коррекционной 
работы реализуется во внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт3.4.16. 
Санитарно-эпидемиологических требований). Цель программы коррекционной 
работы: создание системы комплексной помощи обучающимся с НОДА в освоении АОП 
НОО для обучающихся с НОДА, коррекция недостатков в физическом и (или) 
психическом, а также речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация.  

Программа предусматривает создание специальных условий обучения и 
воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 
обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), ТМНР. Реализация программы коррекционной 
работы обеспечивает развитие жизненной компетенции ребенка с НОДА, сказываясь на 
результатах образования в целом.  

Задачи программы коррекционной работы:  
-выявление особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА, 

обусловленных недостатками в их развитии;  
-осуществление индивидуально-ориентированной психолого - педагогической и 

социальной помощи обучающимся с ТМНР с учетом особенностей психофизического 
развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК и 
ИПРА);  

-организация специальных условий образования в соответствии с особенностями 
обучающихся с НОДА;  

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-
медикопедагогической помощи обучающимся с НОДА с учетом особенностей их 
психофизического развития и индивидуальных возможностей;  

-оказание коррекционной помощи в овладении адаптированной основной 
общеобразовательной программой начального общего образования, в том числе 
организация индивидуальных и фронтальных занятий по развитию обучающихся с 
НОДА;  



-организация специальной психолого-педагогической помощи в формировании 
полноценной жизненной компетенции обучающихся с НОДА;  

-создание благоприятных условий для наиболее полноценного личностного 
развития, приобщения к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства с учетом возможностей и особых образовательных потребностей каждого 
обучающегося с НОДА;  

-оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 42 
представителям) обучающихся с НОДА.  

Направления программы коррекционной работы  
Программа коррекционной работы для обучающихся с НОДА (вариант 6.4) 

включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание:  
1) мониторинг имеющихся в образовательной организации условий для 

удовлетворения особых образовательных потребностей и условий обучения 
обучающихся с НОДА;  

2) перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий, 
обеспечивающих обучающимся с НОДА удовлетворение особых образовательных 
потребностей, их интеграцию (инклюзию) в образовательной организации и освоение 
ими АОП НОО.  

Принципы программы коррекционной работы  
Принципами программы коррекционной работы являются:  
-соблюдение интересов обучающихся с НОДА;  
-создание в образовательной организации условий для реализации их 

возможностей и особых образовательных потребностей, наиболее полноценного 
развития, социальной адаптации;  

-приобщение обучающихся к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества и государства;  

-взаимодействие всех специалистов образовательной организации, родителей 
(законных представителей) обучающихся при решении образовательно-
коррекционных задач, а также оказании согласованной помощи в процессе 
формирования и развития личности ребенка, его адаптации и интеграции в обществе;  

-учёт социальных факторов в формировании личности обучающегося; -
содействие созданию благоприятной социальной ситуации развития и обучения в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями обучающегося, его 
особыми образовательными потребностями;  

-реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся в 
образовательно-коррекционном процессе, обеспечение подготовленности 
обучающихся к адаптации и интеграции в обществе, развития их самостоятельности 
при решении жизненных задач;  

-обеспечение развития обучающихся с НОДА с учетом их индивидуальных 
особенностей, максимальное обогащение их речевой практики, развитие жизненных 
компетенций при взаимодействии с другими детьми и взрослыми в условиях 
деятельности, интересной и полезной всем ее участникам.  

Психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся  
Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся с 

НОДА включает:  
-проведение психолого-педагогического обследования детей при поступлении в 



образовательную организацию с целью выявления их возможностей и особых 
образовательных потребностей, составления программы индивидуального маршрута с 
учетом фактического уровня развития, индивидуальных особенностей;  

-разработку рекомендаций к составлению коррекционных программ, 
учитывающих индивидуальные особенности обучающихся;  

-проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых 
образовательных потребностей каждого обучающегося с НОДА, его индивидуальных 
особенностей;  

-мониторинг динамики развития обучающихся, достижения планируемых 
результатов коррекционно-развивающей работы.  

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с НОДА осуществляют 
специалисты педагог-психолог, учитель-дефектолог, учитель-логопед.  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с НОДА содержания 
ФАОП НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое 
сопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной 
работы соответствующим направлением работы, которое будет сохранять свою 
актуальность до момента преодоления возникших затруднений.  

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, 
взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с НОДА 
направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью выработки решения о 
перспективах его дальнейшего обучения.  

Направления и содержание коррекционной работы  
Направлениями коррекционной работы являются:  
-диагностическая работа; 
 -коррекционно-развивающая работа;  
-консультативная работа;  
-информационно-просветительская работа.  
Диагностическая работа  
Цель: своевременное выявление у обучающегося с НОДА особых 

образовательных потребностей, позволяющих разработать рекомендации по оказанию 
психолого-педагогической помощи в условиях образовательной организации;  

Содержание деятельности:  
-проведение комплексного психолого-педагогического обследования 

обучающихся при поступлении в образовательную организацию с целью выявления их 
особых образовательных потребностей;  

-систематический мониторинг (в конце каждой учебной четверти) достижения 
обучающимися планируемых результатов освоения Программы;  

-систематический мониторинг достижения обучающимися планируемых 
результатов коррекционно-развивающей работы;  

-психолого-педагогическая диагностика для оптимизации коррекционной 
помощи обучающимся с НОДА;  

-изменение коррекционной программы по результатам обследования в 
соответствии с выявленными особенностями и потребностями обучающихся;   

-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания;  
-другое.  
Коррекционно-развивающая работа  



Цель: оказание своевременной специализированной помощи в освоении 
содержания образования и коррекции недостатков в физическом и (или) психическом 
развитии обучающихся с НОДА.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  
1)коррекционные курсы, что позволяет формировать у обучающихся с НОДА 

адекватное учебное поведение и социально-бытовые навыки, преодолевать трудности 
во взаимодействии с окружающими, развивать средства вербальной и невербальной 
коммуникации и др.; 

2)обеспечение коррекционной направленности учебных предметов и 
воспитательных мероприятий в условиях урочной и внеурочной деятельности;  

3)организация и осуществление специалистами индивидуальной коррекционной 
работы (педагогической, психологической) с обучающимися, имеющими 
индивидуальные особые образовательные потребности и особенности развития, 
требующие проведения индивидуальных коррекционных занятий; 

 4)взаимодействие с семьей (законными представителями) обучающихся с НОДА.  
Курсы коррекционно-развивающей области  
Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 

обязательными коррекционными курсами:  
-«Cенсорное развитие»;  
-«Предметно-практические действия (Психомоторика и развитие 

деятельности»);  
-«Двигательная активность»;  
-«Альтернативная коммуникация».  
Коррекционный курс «Сенсорное развитие»  
Целью обучения является обогащение чувственного опыта через 

целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы.  
Программно-методический материал включает 5 разделов: «Зрительное 

восприятие», «Слуховое восприятие», «Кинестетическое восприятие», «Восприятие 
запаха», «Восприятие вкуса».  

Коррекционный курс «Предметно-практические действия (Психомоторика и 
развитие деятельности»)  

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных 
действий с различными предметами и материалами.  

Программно-методический материал включает 2 раздела: «Действия с 
материалами», «Действия с предметами». Коррекционный курс «Двигательная 
активность»  

Целенаправленное двигательное развитие в рамках курса происходит на 
специально организованных занятиях, проводимых инструкторами ЛФК и (или) 
учителями адаптивной физической культуры.  

Коррекционный курс «Альтернативная коммуникация» Коррекционная работа в 
рамках курса тесно взаимосвязана с обучением по предмету «Общение».  

Приоритетной задачей коррекционного курса является обучение альтернативной 
коммуникации как средству, а в рамках предмета «Общение» происходит обучение 
умению пользоваться этим средством.  

Коррекционно-развивающие занятия  
Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА 



предусматривают: занятия ЛФК, логопедические занятия и индивидуальные и 
групповые занятия по коррекции и развитию когнитивных функций.  

Задачи коррекционно-развивающих занятий:  
-предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающегося;  
-исправление нарушений психофизического развития медицинскими, 

психологическими, педагогическими средствами;  
-формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных 

психомоторных функций, не поддающихся исправлению;  
-формирование способов познавательной деятельности, позволяющих 

обучающемуся осваивать учебные предметы.  
Коррекционно-развивающие занятия направлены:  
-на реализацию особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА, не 

предусмотренных содержанием программ по учебным предметам;  
-на дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, 

которые оказываются для обучающихся особенно трудными;  
-на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого 

потенциала. 
Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с ТМНР 

предусматривают: занятия ЛФК, логопедические занятия и индивидуальные занятия по 
коррекции и развитию когнитивных функций. Все эти занятия проводятся в 
индивидуальной форме. Продолжительность занятий до 25-30 минут, занятий по ЛФК - 
до 45 минут.  

Абилитация обучающихся 
Комплексная абилитация обучающихся с НОДА предусматривает медицинское 

воздействие, коррекцию физических недостатков с помощью массажа и ЛФК, 
логопедическую работу, психологическую коррекцию.  

Консультативная работа  
Цель: обеспечение возможности своевременного решения вопросов, 

возникающих у участников образовательных отношений в процессе освоения 
обучающимися с НОДА АОП НОО.  

Содержание деятельности:  
-выработка совместных рекомендаций специалистами, работающими в 

образовательной организации, и родителями (законными представителями) по 
реализации основных направлений коррекционно-развивающей работы с каждым 
обучающимся, выбору индивидуально-ориентированных методов и приёмов 
образования и др.;  

-оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по 
вопросам семейного воспитания, образования и проведения коррекционно- 
развивающей работы во внешкольное время.  

Информационно-просветительская работа  
Цель: обогащение знаний педагогических работников, родителей (законных 

представителей) по вопросам, связанным с особенностями организации 
образовательного процесса и удовлетворения особых образовательных потребностей 
обучающихся с НОДА. 

Содержание деятельности -организация разъяснительной деятельности по 



вопросам, связанным с особыми образовательными потребностями обучающихся с 
НОДА, в т.ч., с возможностями и особенностями коммуникации с ними, обеспечению 
наиболее полноценного образования и развития, созданию необходимых условий для 
социальной адаптации и интеграции в обществе, правам и обязанностям лиц с НОДА и 
др.  

Механизмы реализации программы коррекционной работы  
Основными механизмами реализации программы коррекционной работы 

являются: 
1)оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся с НОДА 
специалистами различного профиля;  

2)социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие 
образовательной организации с внешними ресурсами.  

Взаимодействие специалистов, обеспечивающее системное сопровождение 
обучающихся с НОДА, предполагает:  

-комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 
квалифицированной помощи специалистов разного профиля;  

-многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; -
составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 
отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной, волевой и 
личностной сфер ребёнка. Консолидация усилий разных специалистов в области 
психологии, педагогики, медицины, социальной работы обеспечивает систему 
комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения ребенка с НОДА и 
способствует эффективному решению его проблем.  

Наиболее распространённые и действенные формы организованного 
взаимодействия специалистов - консилиумы и службы сопровождения 
образовательной организации, которые предоставляют многопрофильную помощь 
ребёнку и его родителям (законным представителям), а также образовательной 
организации в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, 
развитием, социализацией детей с НОДА.  

Социальное партнёрство предполагает профессиональное взаимодействие 
образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных 
ведомств, общественными организациями и другими институтами общества).  

Социальное сетевое партнёрство направлено:  
 -на сотрудничество с образовательными организациями и другими 

организациями и учреждениями по вопросам преемственности обучения, развития и 
адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с НОДА;  

-на сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 
негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями 
инвалидов, организациями родителей детей с НОДА;  

-на сотрудничество с родительской общественностью. 
 
2.4 Рабочая программа воспитания  
 

2.4.1. Целевой раздел рабочей программы воспитания 
Пояснительная записка  



Рабочая программа воспитания МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №2» 
(далее – МБОУ «СОШ №2») разработана на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», с учётом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 
период до 2025 года и Плана мероприятий по ее реализации в 2021-2025 гг., № 996-р и 
Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение 
Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р); 

- Федерального закона от 24.09.2022г №371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- стратегии национальной безопасности Российской Федерации, (Указ Президента 
Российской Федерации от 02.07.2021 № 400); 

- приказа Минпросвещения Российской Федерации № 992 от 16 ноября 2022 года 
«Об утвеждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования»; 

- приказа Минпросвещения Российской Федерации № 993 от 16 ноября 2022 года 
«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования»; 

- приказа Минпросвещения Российской Федерации № 874 от 30 сентября 2022 года 
«Об утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных 
общеобразовательных программ»; 

- приказа Минпросвещения Российской Федерации № 712 от 11 декабря 2020 г. «О 
внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 
обучающихся»; 

- письма Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года 
№ АБ-1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы воспитания», в 
соответствии с примерной программой воспитания, одобренной решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 
от 23.06.2022г. № 3/22). 

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 
основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, 
разработана с учетом государственной политики в области образования и воспитания. 

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного 
процесса всех уровней общего образования, соотносится с рабочими программами 
воспитания для образовательных организаций дошкольного и среднего 
профессионального образования. 

Программа воспитания: 
- предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности в образовательной организации; 
- разработана с участием коллегиальных органов управления МБОУ «СОШ № 2», в 

том числе Совета обучающихся, Управляющего совета, педагогического советом 
школы;  

- реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 
совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными 
институтами воспитания;  

- предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 



духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам 
поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых 
конституционных норм и ценностей;  

- предусматривает историческое просвещение, формирование российской 
культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, 
организационный. 

 В соответствии с особенностями МБОУ «СОШ №2» внесены изменения в 
содержательный и организационный разделы программы воспитания. Изменения 
связаны с особенностями организационно-правовой формы, контингентом 
обучающихся и их родителей (законных представителей), направленностью 
образовательной программы, в том числе предусматривающей углубленное изучение 
отдельных учебных предметов, учитывающей этнокультурные интересы, особые 
образовательные потребности обучающихся.  

Рабочая программа воспитания МБОУ «СОШ №2», реализующей адаптированные 
образовательные программы начального общего образования (далее - Программа) 
основывается на единстве и преемственности образовательного процесса всех уровней 
общего образования, соотносится с рабочими программами воспитания для 
образовательных организаций дошкольного и среднего профессионального 
образования. 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие 
работники образовательной организации, обучающиеся с ОВЗ, их родители (законные 
представители), представители иных организаций, участвующие в реализации 
образовательного процесса. Родители (законные представители) несовершеннолетних 
обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей. Содержание 
воспитания обучающихся в образовательной организации определяется содержанием 
российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 
закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 
инвариантное содержание воспитания обучающихся с ОВЗ. Вариативный компонент 
содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности 
культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и 
осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере 
воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей 
является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 
традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 
способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к 
мирному созиданию и защите Родины. 

 
Цель и задачи воспитания обучающихся с ОВЗ 
Цели воспитания обучающихся с ОВЗ в МБОУ «СОШ №2»: 
- создать условия для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 
государства; 

- формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 
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к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ в МБОУ «СОШ №2»: усвоение ими знаний 
норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское 
общество (социально значимых знаний); формирование и развитие личностных 
отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 
приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 
социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 
отношений, применения полученных знаний; достижение личностных результатов 
освоения АООП НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. Личностные 
результаты освоения обучающимися АООП НОО включают осознание российской 
гражданской идентичности, сформированность ценностей самостоятельности и 
инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 
личностному самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной социально 
значимой деятельности, сформированность внутренней позиции личности как особого 
ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в МБОУ «СОШ №2» планируется и осуществляется на 
основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-
деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учетом принципов 
воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности 
детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, 
инклюзивности. 

Направления воспитания 
Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

образовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии 
с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

1) гражданское воспитание: формирование российской гражданской 
идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу 
России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней 
российской государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям 
гражданина России, правовой и политической культуры; 

2) патриотическое воспитание: воспитание любви к родному краю, Родине, своему 
народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование 
российского национального исторического сознания, российской культурной 
идентичности; 

3) духовно-нравственное воспитание: воспитание на основе духовно-
нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 
формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, 
доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к 
старшим, к памяти предков; 

4) эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 
российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 
отечественного и мирового искусства; 

5) физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 
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эмоционального благополучия: развитие физических способностей с учетом 
возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и 
социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

6) трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 
труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение 
профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде 
в российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной 
деятельности; 

7) экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 
ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, 
восстановления природы, окружающей среды; 

8) ценности научного познания: воспитание стремления к познанию себя и других 
людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом 
личностных интересов и общественных потребностей. 

 
Целевые ориентиры результатов воспитания 
Требования к личностным результатам освоения обучающимися образовательных 

программ начального общего, образования установлены в ФГОС НОО обучающихся с 
ОВЗ. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые 
ориентиры результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение 
которых должна быть направлена деятельность педагогического коллектива для 
выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием 
воспитания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, 
конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, 
воспитательного пространства. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 
образования: 

1. Гражданско-патриотическое воспитание. 
Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

Родине - России, ее территории, расположении. 
Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам. 
Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 

края, своей Родины - России, Российского государства. 
Понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 
проявляющий к ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 
обществе, гражданских правах и обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, образовательной организации, в 
доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

2. Духовно-нравственное воспитание. 
Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 
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семейные ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности. 
Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека. 
Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред 
другим людям, уважающий старших. 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 
осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 
пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных 
народов, вероисповеданий. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 
русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

3. Эстетическое воспитание. 
Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей. 
Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре. 
Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 
4. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия. 
Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 
информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 
поведения в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, 
занятия физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 
психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 

5. Трудовое воспитание. 
Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 
Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление. 
Проявляющий интерес к разным профессиям. 
Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 
6. Экологическое воспитание. 
Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние 

людей на природу, окружающую среду. 
Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам. 
Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических 

норм. 
7. Ценности научного познания. 



Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 
самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 
объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой 
природы, о науке, научном знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 
опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 
2.4.2. Содержательный раздел рабочей программы воспитания 
 
Уклад образовательной организации. 

МБОУ «СОШ№2» представляет собой общеобразовательную среднюю школу, 
доступную всем слоям населения, обеспечивающую требования государственных 
стандартов, качество образования, большой спектр дополнительного образования и 
платных образовательных услуг. Образовательное пространство нашей школы 
соответствует социальному заказу, способствует самоопределению и развитию 
ключевых компетенций учащихся.  

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №2» открыта в 1961 году и является 
прародительницей системы образования в городе. На базе школы функционирует 
структурное подразделение - Центр патриотического воспитания «Доблесть», 
реализуется кадетское образование. В 9-11-х классах открыты профили обучения: 
социально-гуманитарный, педагогический, естественно-научный. 

Деятельность Центра патриотического воспитания «Доблесть», объединяя 
большое количество партнеров, способствует комплексной реализации 
дополнительных образовательных общеразвивающих программ и услуг в интересах 
подготовки граждан к государственной службе, способствуя созданию открытого 
образовательного пространства как инструмента развития человеческого потенциала в 
эмоциональном, физическом, волевом, духовном и интеллектуальном аспектах, что 
является ключевыми составляющими духовно-нравственного воспитания.  

В 2022-2023 учебном году в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №2» 
обучалось 308 воспитанников кадетских классов. Систематическая и целенаправленная 
деятельность по формированию высокого правового и патриотического сознания, 
чувства верности своему Отечеству, формирование элиты – главная идея кадетского 
образования. Направление профиля кадетских классов школы - пожарно-спасательное. 
Наставником кадетских классов является 9 отряд Федеральной противопожарной 
службы по Ханты-Мансийскому автономному округу - Югре. Спецификой 
образовательного процесса кадетских классов также является реализация казачьего 
компонента как инструмента формирования гражданственности и социальной 
активности учащихся. С 2019 года профильные социально-экономические классы 
закончили 54 выпускника. Выпускники нашей школы продолжают обучение в высших 
учебных заведениях по направлениям «таможенное дело», «экономическая 
безопасность», «юриспруденция», «правоохранительная деятельность», «пожарная 
безопасность», «менеджмент», «государственное и муниципальное управление». 
Выпускники школы обучаются в вузах, входящих в топ 100 высших учебных заведений 
России: Российская академия народного хозяйства и государственной службы при 
Президенте РФ, Уральский федеральный университет имени первого Президента 



России Б.Н. Ельцина и др. 
В образовательной организации работает 62 педагога, в том числе 2 педагога-

психолога, 2 социальных педагога, учитель-логопед. Основную часть педагогического 
коллектива составляют опытные учителя с большим стажем работы, обладающие 
высоким профессиональным мастерством, имеющие высшую и первую 
квалификационные категории (76%), 91% педагогов с высшим образованием. 

В образовательной организации создан Штаб воспитательной работы школы – 
единая команда педагогов, объединенная едиными целями, содержанием и 
стратегиями воспитательной деятельности. 

Процесс воспитания основывается на следующих принципах взаимодействия 
педагогов и обучающихся: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 
конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета без опасности 
ребенка при нахождении в школе; 

- ориентир на создание психологически комфортной среды для каждого ребенка 
и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие школьников и 
педагогов; 

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе 
детско-взрослых общностей, которые объединяют детей и педагогов содержательными 
событиями, позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета 
совместной заботы и взрослых, и детей. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются 
следующие: 

- ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция 
воспитательных усилий педагогов; 

- коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное 
проведение и коллективный анализ результатов каждого ключевого дела и 
большинства используемых для воспитания других совместных дел педагогов и 
обучающихся; 

- создание таких условий, при которых по мере взросления ребенка 
увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до 
организатора); 

- ориентирование педагогов школы на формирование коллективов в рамках 
школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на 
установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений. 

Цель образовательной организации в самосознании её педагогического 
коллектива - создание условий для личностного развития, самоопределения и 
социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 
подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 
традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 
окружающей среде. 



Основными традициями воспитания в МБОУ «СОШ №2» являются: 
1.Стержнем воспитательной деятельности являются ключевые события школы, 

объединяющие детей, педагогов, родителей и социальных партнеров: 
традиция «Вынос знамени РФ и исполнение гимна РФ» - еженедельное 

построение школы, вынос знамени РФ, исполнение гимна РФ, проведение единых 
классных часов «Разговоры о важном» по понедельникам;  

традиция «Посвящение в первоклассники» - приветствие и приобщение 
первоклассников к всеобщему школьному братству, с заключительным праздником 
«Посвящение в первоклассники»; 

традиция «Посвящение в кадеты» - посвящение учеников 4-х классов в кадеты 
Центра патриотического воспитания «Доблесть»; 

традиция «Посвящение в ученики профильного медицинского класса» - 
посвящение учеников в профильный медицинский класс; 

традиция «День открытых дверей» - дни для посещения школы родителями (в 
рамках открытых уроков) и гостей (в рамках различных мероприятий);  

традиция «День науки» - нетрадиционные занятия по выявлению и поддержке 
творческого и интеллектуального потенциала учащихся и учителей, смотр достижений 
учащихся в исследовательской, проектной и творческой деятельности. 

традиция «Последний звонок» - празднование последнего школьного звонка; 
традиция «Прощание со знамением» - ритуал прощания со знаменем 

выпускников кадетских классов. 
2.Важной чертой каждого ключевого события, совместных дел педагогов, 

родителей и учащихся является коллективная разработка, коллективное планирование, 
коллективное проведение и коллективный анализ их результатов: 

традиция «Совет дела» - каждое дело обсуждается, планируется, организуется, 
проводится и анализируется детьми и педагогами; 

традиция «Совет чести» - планирование, обсуждение и принятие решений при 
организации событий кадетского братства; 

традиция «Совет отцов» - общественный орган, направленный на усиление роли 
отцов в воспитании детей. 

3. В проведении общешкольных мероприятий отсутствует соревновательность 
между классами, максимально поощряется конструктивное взаимодействие 
школьников, их социальная активность: 

традиция «Доброе дело» - деятельность волонтерского отряда «Пульс», «Клятва 
Гиппократа»; 

традиция «Фестиваль «Дружба народов» - образовательное событие, 
направленное на сохранение национальных традиций, укрепление единства разных 
народов; 

традиция «Тур выходного дня» - практика совместной деятельности родителей, 
детей с ОВЗ, инвалидов и обыкновенных детей; 

традиция «Наставничество» - конструктивное межличностное, межклассное 
взаимодействие обучающихся в формах «ученик-ученик», «ученик-работодатель», 
«ученик с ОВЗ - учитель». 

4) Педагоги и учащиеся школы ориентированы на формирование коллективов в 
рамках школьных классов, кружков, студий, секций и волонтерских детских 



объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских 
взаимоотношений: 

традиция «Актив школьного музея»- музейное движение школьников; 
традиция «Общественная организация «ЮНАРМИЯ» - военно-патриотическое 

движение;  
традиция «ВППО «Каскад» - поисковая деятельность;  
традиция «Волонтеры Победы» - сохранение исторической памяти, гражданско-

патриотическое воспитание;  
традиция «Волонтерский отряд «Клятва Гиппократа» - волонтерская 

деятельность профильных медицинских классов; 
традиция «Волонтерский отряд «Пульс» - волонтерская деятельность по оказанию 

помощи ветеранам войны и труда, гражданам пожилого возраста; 
традиция «Волонтерский отряд «ЭКОс» - экологическое просвещение, 

природоохранная деятельность; 
традиция «Школьное лесничество «Зеленый патруль» - экологическое 

просвещение, природоохранная деятельность. 
5) Педагоги и учащиеся школы ориентированы на стремление к личному и 

профессиональному совершенствованию: 
традиция «Самый лучший кадетский класс» - ежегодный конкурс по итогам 

деятельности кадетских классов; 
традиция «Самый классный класс»- ежегодный конкурс по итогам деятельности 

классных коллективов; 
традиция «Ученик года» - конкурс на звание лучшего ученика школы. 
6) В целях профориентации обучающихся, формирования профессиональных 

навыков приоритетным является практико-ориентированная деятельность и 
взаимодействие с социальными партнерами: 

традиция «Профсреда»- встречи с интересными людьми, практики, открытые 
уроки, диспуты; 

традиция «Наставничество» - конструктивное межличностное, взаимодействие 
обучающихся в форме «ученик-работодатель»; 

традиция «Клуб профильной ориентации «Выбор». 
 Символика, особые нормы этикета в образовательной организации закреплены 

в Уставе, правилах внутреннего трудового распорядка, кодексе этики педагогических 
работников. 

Воспитательная работа образовательной организации осуществляется на основе 
взаимодействия с социальными партнёрами в рамках основных направлений 
воспитания: 

№ 
п/п 

Социальные 
партнеры 

Дата 
заключения 
соглашения 

Направление совместной 
деятельности 

1.  Администрация города 
Югорска 

от 05 
мая 2017 
года 

 

Гражданско-патриотическое 
и духовно-нравственное 
воспитание.  2.  ООО «Газпром трансгаз 

Югорск» 



3.  Югорская общественная 
организация «Солдат-
ветеранов Чечни» 

Реализация кадетского 
образования с казачьим 
компонентом. 

Воспитание 
гражданственности, патриотизма, 
социальной ответственности и 
компетентности, уважения к 
правам, свободам и обязанностям 
человека в рамках совместных 
мероприятий на базе Центра 
патриотического воспитания 
«Доблесть». 

Проведение патриотических 
акций, Уроков Мужества, диспутов 
по духовно-нравственному 
воспитанию, военно-спортивных 
соревнований. 

Организация деятельности 
общественных объединений: 

Российское детско-
юношеское движение «ЮНАРМИЯ», 
военно-патриотическое поисковый 
отряд «Каскад», «Волонтеры 
Победы». 

Деятельность Комнаты 
Боевой Славы 

 

4.  Югорское городское 
отделение Ханты-
Мансийской окружной 
организации 
Российского Союза 
ветеранов Афганистана 

5.  Югорская городская 
общественная 
организация офицеров 
запаса «ВЗЛЕТ» 

6.  Югорская городская 
общественная 
организация ветеранов 
Великой Отечественной 
войны, ветеранов труда 
(пенсионеров) 

7.  Югорское городское 
отделение 
общероссийской 
общественной 
организации «Боевое 
братство» 

8.  Общественная 
организация 
«Солдатские матери» 

9.  Казачье общество 
«Станица Югорская» 

10.  МБОУ ДОД «Созвездие 
им. Героя советского 
союза Гришина И.Т.» 

от 03 
июля 2023 
года № 6 

Реализация проекта 
«Выездные интерактивные 
площадки «Имя твое – солдат» 

11.  МБОУ ДОД «ДЮЦ 
«Прометей» 

от 10 
января 2019 
года/ № 2 

Информационная 
деятельность в области 
профориентации. 

Просветительская работа в 
области науки, техники и других 
сфер инженерно-
информационной, 
экспериментальной деятельности 
обучающихся школы  

12.  АНО СОН «Верь в себя!» от 10 
января 2019 
года/ № 6 

Формирование активной 
жизненной позиции и получению 



13.  БУ ХМАО - Югры 
«Югорский комплексный 
центр социального 
обслуживания 
населения» 

от 03 
июля 2023 
года № 5 

социального опыта, волонтерская 
деятельность 

14.  БОУ «Лицей им. Г.Ф. 
Атякшева» 

от 03 
июля 2023 
года № 1 

Гражданско-патриотическое 
и духовно-нравственное 
воспитание. 

Проведение патриотических 
акций, Уроков Мужества, диспутов 
по духовно-нравственному 
воспитанию, военно-спортивных 
соревнований. 

Деятельность Комнаты 
Боевой Славы. 

Выездные интерактивные 
выставки в рамках памятных дат 
военной истории России 

 Реализация проекта 
«Выездные интерактивные 
площадки «Имя твое – солдат» 

15.  МБОУ «Гимназия» от 03 
июля 2023 
года № 2 

16.  МБОУ «Средняя 
общеобразовательная 
школа №5» 

от 03 
июля 2023 
года № 3 

17.  МБОУ «Средняя 
общеобразовательная 
школа №6» 

от 03 
июля 2023 
года № 4 

18.  МБОУ «СОШ п. 
Малиновский» 

от 03 
июля 2023 
года № 7 

19.  Муниципальное 
автономное учреждение 
«ЦК «Югра-Презент» 

от 01 
сентября 
2019 года 

20.  Муниципальное 
автономное учреждение 
«Молодежный центр 
«Гелиос» 

от 24 
января 2020 
года 

21.  9 пожарно-спасательный 
отряд федеральной 
службы Государственной 
противопожарной 
службы Главного 
управления МЧС России 
по ХМАО-Югре 

от 09 
ноября 2020 
года 

Организация 
профорентационной работы, 
пропаганда здорового образа 
жизни. 

Деятельность отряда «Юные 
пожарные». 

Проведение соревнований по 
пожарно-прикладному спорту. 

Формирование основ 
безопасности жизнедеятельности. 

Наставничество в форме 
«ученик-работодатель» 

20. Санаторий - 
профилакторий ООО 
«Газпром трансгаз 
Югорск» 

от 09 
ноября 2020 
года 

Организация 
профорентационной работы, 
учебных практик, пропаганда 
здорового образа жизни, 
волонтерская деятельность. 

Наставничество в форме 
«ученик-работодатель» 



21. БУ «ХМАО-Югры 
«Югорская городская 
больница» 

от 09 
ноября 2020 
года 

Организация 
профорентационной работы, 
учебных практик, пропаганда 
здорового образа жизни, 
волонтерская деятельность. 

Наставничество в форме 
«ученик-работодатель» 

22. Советский 
территориальный отдел-
лесничество 
Департамента 
недропользования и 
природных ресурсов 
Ханты- Мансийского 
автономного округа-
Югры 

от 01 
марта 2021 
года 

Организация эколого-
просветительской работы и 
координация деятельности по 
развитию детского экологического 
движения, участие в конкурсных 
мероприятиях; проведение 
экскурсий, организация походов. 

Организация работы 
школьного лесничества «Зеленый 
патруль» 23. ФГБУ «Государственный 

заповедник «Малая 
Сосьва» 

от 20 
марта 2021 
года 

 
Значимые для воспитания проекты и программы, включённые в систему 

воспитательной деятельности школы: 
- проекты Общероссийское общественно-государственное движение детей и 
молодежи «Движение Первых»; 
-  Всероссийский проект «Орлята России»;  
- Федеральный профориентационный проект «Билет в будущее»; 
- Всероссийский проект «Без срока давности»; 
- Всероссийская акция «Диктант Победы»; 
- Международная акция «Бессмертный полк»; 
- Всероссийский профориентационный форум «Выбор Будущего»; 
- Всероссийские открытые уроки ОБЖ; 
- Общероссийская образовательная акция «Всероссийский экономический 
диктант»; 
- Всероссийский урок «Экология и энергосбережение»; 
- Всероссийский открытый урок «Спорт - это жизнь!»; 
- Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет; 
- Международная просветительская акция «Большой этнографический диктант»; 
- Всероссийского форума профессиональной ориентации «ПроеКТОриЯ»; 
- Всероссийский конкурс «Большая перемена»; 
- Всероссийский открытый урок «#МыВместе»; 
- Общероссийская образовательная акция «Экологический диктант»; 
- Общероссийская образовательная акция «Правовой диктант»; 
- Международная акция «Спасти и сохранить»; 
- Экологический фестиваль «Экодетство»; 
- Всероссийская акция «Аллея выпускников» и др. 

В образовательной организации реализуются инновационные, перспективные 



воспитательные практики, определяющие «уникальность» образовательной 
организации: 
- экспозиции, выездные выставки Комнаты Боевой Славы Центра 
патриотического воспитания «Доблесть»; 
- военно-патриотическая игра «На пути к Победе»; 
- проект «Дорогой добрых дел»; 
- проект по созданию серии выездных интерактивных площадок «Имя твое – 
солдат»; 
- проект Центра языковой миграции «Вместе целая страна». 

Результаты реализации данных практик за последние 2 года: победители 
регионального и призеры Федерального уровня Всероссийского фестиваля музеев 
образовательных организаций «Без срока давности», победители грантового конкурса 
Движения Первых. 

Возможные проблемные зоны по достижению эффективных результатов в 
воспитательной деятельности: социальные сети, компьютерные игры, а также 
отдельные родители с низким воспитательным ресурсом, неспособные грамотно 
управлять развитием своего ребенка. Проблемные зоны, дефициты, препятствия 
достижению эффективных результатов в воспитательной деятельности: 

1.Сотрудничество с родителями - слабый отклик родительской общественности 
на призыв школы к решению проблем организации воспитательного процесса. 

2.Проблемы коммуникации родителей и классных руководителей - личное 
общение часто заменяется сообщениями в мессенджерах, что понижает эффективность 
решения проблем. 

3.Установление единых требований к обучающимся со стороны педагогов и 
родителей. 

Пути решения вышеуказанных проблем: 
1.Внедрение нестандартных форм организации родительских собраний и 

индивидуальных встреч с родителями. 
2.Выработка единых требований к обучающимся со стороны педагогов и 

родителей. 
3.Активное привлечение к воспитательной работе всех субъектов профилактики. 
 Дополнительные характеристики: 
Школа расположена на окраине города, в спальном микрорайоне. В микрорайоне 

расположения школы находятся МАДОУ «Детский сад общеразвивающего вида с 
приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей 
«Снегурочка» и дошкольные группы МБОУ «СОШ №2», 9 пожарно-спасательный отряд 
федеральной службы Государственной противопожарной службы Главного управления 
МЧС России по ХМАО-Югре. 

В микрорайоне увеличивается число ветхого жилья. Наблюдается сокращение 
общего числа обучающихся. 

Школа находится в черте транспортной доступности (маршрутные автобусы №1, 
1А, 11, 21). Основной контингент обучающихся проживает в шаговой доступности, в 
микрорайоне школы (улицы: Мира, Калинина, Таежная, Энтузиастов, Новая). 

В 1-11- х классах школы на начало 2023-2024 учебного обучается 749 
обучающихся. Состав обучающихся школы неоднороден и различается: 



- по учебным возможностям, которые зависят от общего развития ребенка и его 
уровня подготовки к обучению в школе. Имеются обучающиеся с ОВЗ, дети-инвалиды, 
которые обучаются инклюзивно на дому, в классах, группах; 

- социальному статусу. Присутствуют обучающиеся с неблагополучием, с 
девиантным поведением, состоящие на различных видах учета, есть дети, оставшиеся 
без попечения родителей, находящиеся под опекой, дети участников СВО. Также 
насчитывается определённое количество неполных, малообеспеченных семей; 

- национальной принадлежности, которая определяется многонациональностью 
жителей микрорайона школы. 

Продолжительность учебного года ежегодно утверждается приказам по школе.   
Образовательный процесс организован в режиме  6-дневной учебной недели для 

учащихся 5-11 классов, пятидневной учебной недели для 1-4 классов. 
Продолжительность урока - 40 минут, для учащихся 1-х классов в 1-ом полугодии - 35 
минут. Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется 
календарным учебным графиком на  учебный год.  Продолжительность учебного года: 
2-10-е классы – 34 недель (204 учебных дня), 11-е классы – 34 недели без учета 
государственной итоговой аттестации (ГИА). Образовательный процесс организован в 
1 смену. Начало уроков в 08:00 и окончание уроков в 13:20. 

 
Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности представлены по 
модулям.  

В модуле описываются виды, формы и содержание воспитательной работы в 
МБОУ «СОШ №2» в рамках определённого направления деятельности. Каждый из 
модулей обладает воспитательным потенциалом с особыми условиями, средствами, 
возможностями воспитания (урочная деятельность, внеурочная деятельность, 
взаимодействие с родителями и другое). 

В Программе воспитания представлены описания воспитательной работы в 
рамках основных (инвариантных) модулей: «Урочная деятельность», «Внеурочная 
деятельность», «Классное руководство», «Основные школьные дела», «Внешкольные 
мероприятия», «Организация предметно-пространственной среды», «Взаимодействие 
с родителями», «Самоуправление», «Профилактика и безопасность», «Социальное 
партнерство», «Профориентация» и дополнительного (вариативного) модуля 
«Кадетское братство».  

Модули описаны последовательно по мере уменьшения их значимости в 
воспитательной системе МБОУ «СОШ №2». 

Модуль «Урочная деятельность» 
Урок в МБОУ «СОШ №2» предполагает свой воспитательный потенциал, который 

реализует учитель – предметник. Каждый урок предполагает следующие 
воспитательные аспекты: 

- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 
способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 
привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 
познавательной деятельности; 

- побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы 
поведения, правила общения со всеми участниками образовательных отношений, 



принципы учебной дисциплины, соблюдение «Правил внутреннего распорядка 
обучающихся» и самоорганизации; 

- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на 
уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 
информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего 
мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 
через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 
проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих 
текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе, 
проведение музейных уроков.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) «Основы 
религиозных культур и светской этики». Реализация предметной области ОДНКНР в 5-
6 классах; мероприятий (фестивали, классные часы, квесты, декады, конкурсы, 
экскурсии, встречи с интересными людьми, акции) в рамках реализации Программы 
воспитания; включения в рабочие программы учебных предметов «Литература», 
«Обществознание», «ИЗО», «История» тем, содержащих вопросы духовно-
нравственного воспитания; 

- применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 
интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; 
дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения 
конструктивного диалога;  

- групповой работы или работы в парах, которые учат школьников командной 
работе и взаимодействию с другими детьми;   

- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 
детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 
классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока. На 
уроках проводятся такие игровые уроки, как «Ролевая игра», «Деловая игра», 
«Подвижные игры», «Сюжетно-ролевые игры», «Дидактические игры», «Игра-
путешествие», «Интеллектуальные игры», «Коррекционные игры» и др.; 

- наставничество-организация шефства мотивированных и эрудированных 
учащихся над их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально 
значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка проектно-исследовательской деятельности 
школьников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых проектных, 
исследовательских проектов, что даст школьникам возможность приобрести навык 
самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и 
оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 
оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед 
аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения; 

- использование ИКТ и дистанционных образовательных технологий, 
обеспечивающих современные активности обучающихся (программы-тренажеры, 
тесты в электронных приложениях, мультимедийные презентации, научно-
популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, онлайн-уроки, платформы для 
организации онлайн обучения – Урок цифры, РЭШ, Учиру, Якласс.  



Модуль «Внеурочная деятельность» 
Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

осуществляется преимущественно через: 
- формирование в кружках, секциях, студиях детско-взрослых общностей, 

которые объединяют обучающихся и педагогов общими позитивными эмоциями и 
доверительными отношениями; 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, 
которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 
значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально 
значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

- поощрение педагогическими работниками детских инициатив, проектов, 
самостоятельности, самоорганизации в соответствии с их интересами; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 
определенные социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской 
позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально 
значимых традиций. 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в школе 
осуществляется в рамках следующих выбранных обучающимися курсов, занятий: 

1. Курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-
патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности: 

- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Равняйся! Смирно!» 
(1-4 кл.); 

-общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Казачата», (1-4 кл.); 
-дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа 

«Школьное музейное движение» (1-4 кл.); 
- дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа «Военно-

патриотический поисковый отряд «Каскад» (9-11); 
- дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа «Аты-

баты…» (военная и специальная подготовка в кадетском классе) (5-11кл.); 
- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Я и моя безопасность» 

(1-11). 
2. Курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным 

культурам народов России, основам духовно-нравственной культуры народов России, 
духовно-историческому краеведению: 

- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 
(1-11); 

- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Россия – мои 
горизонты» (6-11). 

3. Курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, 
просветительской направленности: 

- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Умники и умницы» (1-
4 кл.); 

- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Шахматы», (1-4 кл.); 
- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Планета графики» (1-

4 кл.); 



- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Курс фотографии 
«Остановись, мгновенье» (5-7 кл.); 

- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Лаборатория XYZ» (5-
11 кл.); 

-общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Вебмастер. Веб-
разработка на JavaScript, CSS, HTML5) (10-11 кл.); 

- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Школа волонтера 
лидера», (10-11). 

4. Курсы, занятия экологической, природоохранной направленности: 
- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Орлята России» (1-4 

кл.); 
 - общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Школьное 

лесничество «Зеленый патруль» (8-9 кл.). 
5. Курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов 

и жанров: 
- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Казачата» (1-4 кл.); 
-общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Театр казачьей песни. 

Лошкари» (1-4 кл.); 
-  общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Алые погоны» (5-9 

кл.); 
- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Курс фотографии 

«Остановись, мгновенье» (5-7 кл.); 
- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Кадетский вальс» (5-

11 кл.). 
6. Курсы, занятия туристско-краеведческой направленности: 
-дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа 

«Школьное музейное движение» (1-4 кл.); 
- дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа «Военно-

патриотический поисковый отряд «Каскад» (9-11 кл.). 
7. Курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности: 
- общеразвивающая программа внеурочной деятельности для детей с ОВЗ 

«Ритмика» (1-7 кл.); 
- общеразвивающая программа внеурочной деятельности для детей с ОВЗ «Лего» 

(1-7 кл.); 
- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Спортивный клуб 

«Первая высота» (1-11 кл.); 
- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Крылья» (8-9 кл.); 
- общеразвивающая программа внеурочной деятельности «Основы семейной 

жизни» (10-11 кл.). 
Дополнительное образование детей от 5 до 18 лет в МБОУ «СОШ №2» 

осуществляет по общеобразовательным общеразвивающим программам.  
Система дополнительного образования в нашей школе учитывает запросы и 

потребности детей, обучающихся и их родителей (законных представителей).  
Дополнительное образование в школе реализуется в рамках деятельности Центра 

патриотического воспитания «Доблесть» и представлено социально-значимыми для 



города программами «Аты-баты...», «Имя твое солдат», «Военно-патриотический 
поисковый отряд «Каскад». 

Деятельность Центра направлена на совершенствование системы духовно-
нравственного, гражданского и патриотического воспитания, формирование у 
школьников высокого патриотического сознания, верности Отечеству посредством 
погружения в музейное и поисковое движение. 

На уровне школы:  
- лекции, экскурсии, выездные интерактивные выставки; 
- литературные и исторические гостиные, киносеансы; 
- встречи с интересными людьми; 
- исторические игры, викторины; 
- проектная и исследовательская деятельность, создание видеопрезентаций; 
оформление выставок, обновление экспозиций; 
- встречи с ветеранами войны; 
- создание фото- и видеоматериалов. 

Обучающиеся совместно с педагогом ведут работу по обустройству, организации 
школьного музея, накоплению материалов, организации и проведению экскурсий, 
бесед, привлечению учеников школы к поисковой и исследовательской деятельности.  
Организуют и проводят встречи с ветеранами Великой Отечественной войны, 
организуют мероприятия для младших школьников в рамках проекта «Наставник», 
принимают участие в выездных выставках.  

На индивидуальном уровне: 
- поисковая и исследовательская работа; 
- включенность в поисковую группу сверстников; 
- организация переписки, личных контактов с различными организациями и 
частными лицами; 
- сбор материалов соответствующей тематики; 
- обеспечение учета и хранения материалов; 
- оформление постоянных и сменных экспозиций; 
- проведение экскурсий, подготовка к экскурсионной деятельности. 

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов 
и инвалидов образовательная организация организует образовательный процесс по 
дополнительным общеобразовательным программам с учетом особенностей 
психофизического развития указанных категорий обучающихся. 

Модуль «Классное руководство» 
Методическое объединение классных руководителей является структурным 

подразделением внутришкольной системы управления воспитательным процессом, 
координирующим научно - методическую и организационную работу классных 
руководителей. Руководителем методического объединения в МБОУ «СОШ № 2» 
является заместитель директора по воспитательной работе. 

Классный руководитель организует работу с коллективом класса, 
индивидуальную работу с обучающимися, работу с учителями, преподающими в 
данном классе, работу с родителями обучающихся или их законными представителями, 
социальными педагогами, педагогам-психологом, педагогами-организаторами, 
социальными партнерами и администрацией школы. 



Функции классного руководителя включают в себя организационно-
координирующие, аналитическо-прогностические, коммуникативные и контрольные 
функции. 

Отличительной особенностью школы является работа классных руководителей 
кадетских классов. Классный руководитель кадетского класса организует коллектив 
кадетов: проводит утреннее построение, распределяет поручения, заботится о 
форменном обмундировании, организует контроль за соблюдением правил 
внутреннего распорядка, контроль посещения кружков и секций дополнительного 
образования и внеурочной деятельности. 

Работа классного руководителя с классным коллективом: 
- инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, 
оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 
- организация интересных и полезных для личностного развития ребенка 
совместных дел с учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, 
спортивно-оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, 
профориентационной направленности), позволяющие с одной стороны, – вовлечь в них 
детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность 
самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные 
отношения с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы 
поведения в обществе; 
- проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения 
педагога и школьников, основанных на принципах уважительного отношения к 
личности ребенка, поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, 
предоставления школьникам возможности обсуждения и принятия решений по 
обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения; 
- сплочение классного коллектива через: игры и тренинги на сплочение и 
командообразование, походы и экскурсии, организуемые классными руководителями 
и родителями; празднования в классе дней рождения детей, включающие в себя 
подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие 
подарки и розыгрыши; регулярные внутриклассные мероприятия, дающие каждому 
школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни класса; 
- выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям 
освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе. 

В работу классного руководителя МБОУ «СОШ №2» в рамках индивидуальной 
работы с учащимися входят следующие виды и формы деятельности: 
- изучение особенностей личностного развития учащихся класса через 
наблюдение за поведением школьников в их повседневной жизни, в специально 
создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир 
человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным 
нравственным проблемам. Результаты наблюдения сверяются с результатами бесед 
классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классе 
учителями, а также (при необходимости) – со школьным психологом; 
- поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем 
(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, 
вуза и дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема 



трансформируется классным руководителем в задачу для школьника, которую они 
совместно стараются решить; 
- индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение 
ими личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, 
творческие, спортивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальных 
неформальных бесед с классным руководителем в начале каждого года планируют их, а 
в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи; 
- коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или 
законными представителями, с другими учащимися класса; через включение в 
проводимые школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на 
себя ответственность за то или иное поручение в классе. 

В работу классного руководителя с учителями, преподающими в классе, входит: 
- регулярные консультации классного руководителя с учителями-
предметниками, направленные на формирование единства мнений и требований 
педагогов по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение 
конфликтов между учителями и учащимися; 
- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем 
класса и интеграцию воспитательных влияний на школьников; 
- привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам 
возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной 
от учебной, обстановке; 
- привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для 
объединения усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа классного руководителя с родителями учащихся или их законными 
представителями включает: 
- регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их 
детей, о жизни класса в целом; 
- помощь родителям школьников или их законным представителям в 
регулировании отношений между ними, администрацией школы и учителями-
предметниками;  
- организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения 
наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 
- создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих 
в управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 
обучения их детей; 
- привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел 
класса; 
- организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 
направленных на сплочение семьи и школы. 

Модуль «Основные школьные дела» 
Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные мероприятия, в 

которых принимает участие большая часть школьников, родителей или законных 
представителей обучающихся, педагогов и социальных партнеров.  

Ключевые дела способствуют активному общению, развитию личностного 
потенциала, формируют имидж школы. 



В образовательной организации сложились богатые традиции. К ним можно 
отнести как мероприятия, проводимые ежегодно, так и систему отношений, 
сложившуюся между учителями, учениками и родителями. Эти отношения 
характеризуются коллегиальностью и равноправием. 

Отличительными примерами ключевых дел являются: 
На школьном уровне: 
Общешкольные праздники - ежегодно проводимые творческие дела, связанные 

со значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в которых участвуют 
все классы школы: 
- праздничная линейка, посвящённая Дню знаний; 
- праздничный концерт, посвящённый Дню учителя; 
- фестиваль «Дружба народов»; 
- праздничный концерт, посвящённый Международному женскому дню; 
- фестиваль военно-патриотической песни «Мужество. Сила. Достоинство»; 
- Вахта-Памяти; 
- митинг, посвященный Дню Победы; 
- театр военной песни «Музыка нашей Победы»; 
- фестиваль военно-патриотической песни «Память сердца»; 
- День открытых дверей; 
- Конкурс «Ученик года»; 
- Конкурс «Самый классный класс». 
- Торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на 
следующую ступень образования, символизирующие приобретение ими новых 
социальных статусов в школе и развивающие школьную идентичность детей: 
- торжественное мероприятие «Посвящение в первоклассники»; 
- торжественное мероприятие «Посвящение в ученики профильного 
медицинского класса»; 
- праздник «Последний звонок»; 
- праздник «Вручение аттестатов»; 
- праздник «Бал королевы спорта»; 
- церемонии награждения по итогам года учащихся и педагогов за активное 
участие в жизни школы, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, 
значительный вклад в развитие школы, вручение знаков ВСФК ГТО. 

На уровне классов: 
- выбор и делегирование представителей классов в общешкольный Советы Дела 
старшеклассников и в Совет чести (представители кадетских классов), ответственных 
за подготовку общешкольных ключевых дел; 
- участие классов в реализации общешкольных ключевых дел; 
- проведение детьми в рамках класса итогового анализа общешкольных 
ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на 
уровне общешкольного Совета дела и Совета чести. 

 Отличительной особенностью школы является организация ежедневного 
дежурства в кадетских классах. 
- «Дневник добрых дел» - оформленные результаты общественно-полезной 
деятельности в рамках проекта «Дорогой добрых дел»; 



- «Дневник поведения» - система контроля за соблюдением правил внутреннего 
распорядка в рамках проекта «Дорогой добрых дел». 
- На индивидуальном уровне: 
- распределение поручений в классе;  
- вовлечение каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из возможных для 
него ролей: сценарист, постановщик, исполнитель, ведущий, декоратор, музыкальный 
редактор, корреспондент, ответственный за костюмы и оборудование, ответственный 
за приглашение и встречу гостей и т.д.; 
- помощь ребенку в освоении навыков подготовки, проведения и анализа 
ключевых дел; 
- наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и 
анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 
школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 
- при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, 
через включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать 
хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле 
на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы.  

Модуль «Внешкольные мероприятия» 
Внешкольные мероприятия организуются совместно с социальными партнерами 

школы, с привлечением обучающихся, родителей и педагогов к их планированию, 
организации, проведению, анализу проведенного мероприятия. 

Социальные проекты – ежегодные совместные мероприятия и реализуемые 
школьниками и педагогами комплексы дел (патриотической, благотворительной, 
экологической, трудовой направленности), ориентированные на преобразование 
социума: 
- экспозиции, выездные выставки Комнаты Боевой Славы Центра 
патриотического воспитания «Доблесть»; 
- военно-патриотическая игра «На пути к Победе»; 
- проект «Дорогой добрых дел»; 
- проект по созданию серии выездных интерактивных площадок «Прикоснись к 
истории»; 
- проект Центра языковой миграции «Вместе целая страна»; 
- акция «Подарок ветерану»; 
- экологический проект «Чистый город»; 
- экологическая акция «Сдай макулатуру - спаси дерево» (сбор макулатуры); 
- экологическая акция «Ежики должны жить» (сбор батареек); 
- акция «Добрые крышечки»; 
- благотворительная акция «Школа милосердия» (изготовление новогодних 
игрушек); 
- акция «Неделя добрых дел»; 
- акция «Собери ребенка в школу»; 
- участие в акциях Движения первых. 

Открытые дискуссионные площадки и круглые столы, регулярно организуемый 
комплекс открытых дискуссионных площадок, на которые приглашаются 
представители власти, общественности и в рамках которых обсуждаются насущные 



поведенческие, нравственные, социальные, проблемы, касающиеся жизни школы, 
города, страны: 
- цикл бесед со старшеклассниками «Классные встречи»; 
- нравственному воспитанию, организуемые в рамках социального партнерства с 
Югорской епрахией Русской Православной Церкви; 
- Слет поисковых отрядов; 
- круглые столы, диспуты для старшеклассников по духовно- 
- просмотр и обсуждение короткометражных фильмов в рамках проекта 
«Киноуроки в школе»; 
- диспут-клуб по правовым знаниям «Что такое «хорошо» и что такое «плохо»; 
- посиделки за круглым столом для младших школьников; 
- форумы старшеклассников; 
- дебаты в рамках профилактик ПАФ и формированию ЗОЖ; 
- видеовстречи, онлайн конференции. 
- читательские конференции «Круг семейного чтения», «Семейное увлечение». 

Проводимые для жителей микрорайона и организуемые совместные с семьями 
учащихся спортивные состязания, представления, которые открывают возможности 
для творческой самореализации школьников и включают их в деятельностную заботу 
об окружающих: 
- спортивные соревнования «Мама, папа, я - спортивная семья»; 
- военно-полевые сборы допризывной молодежи; 
- экологическая акция «Чистый двор»; 
- Дни здоровья; 
- Дни открытых дверей; 
- праздничные концерты; 
- торжественные линейки ко Дню знаний, ко Дню Победы, к 23 февраля; 

благотворительные акции. 
Участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественным и 

международным событиям: 
- Всероссийский открытый урок «Будь здоров!»; 
- Всероссийская акция «Диктант Победы»; 
- Международная акция «Бессмертный полк»; 
- Всероссийский профориентационный форум «Выбор Будущего»; 
- Всероссийские открытые уроки ОБЖ; 
- Общероссийская образовательная акция «Всероссийский экономический 
диктант»; 
- Всероссийский урок «Экология и энергосбережение»; 
- Всероссийский открытый урок «Спорт - это жизнь!»; 
- Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет; 
- Международная просветительская акция «Большой этнографический диктант»; 
- Всероссийский конкурс «Большая перемена»; 
- Всероссийский открытый урок «#МыВместе»; 
- Общероссийская образовательная акция «Экологический диктант»; 
- Общероссийская образовательная акция «Правовой диктант»; 
- Международная акция «Спасти и сохранить»; 
- Экологический фестиваль «Экодетство»; 



- Всероссийская акция «Аллея выпускников». 
В МБОУ «СОШ №2» особое внимание уделено организации экскурсий, 

экспедиций, походов. Экскурсии, экспедиции, походы помогают школьнику расширить 
свой кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, 
природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести 
важный опыт социально одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях. 

На экскурсиях, в экспедициях, в походах создаются благоприятные условия для 
воспитания у подростков самостоятельности и ответственности, формирования у них 
навыков самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических 
наклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил, 
имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов 
и форм деятельности: 
- регулярные пешие прогулки, экскурсии или походы выходного дня, 
организуемые в классах их классными руководителями и родителями школьников: в 
музей, в картинную галерею, в технопарк, на предприятие, на природу; 
- литературные, исторические, биологические экспедиции, организуемые 
учителями и родителями школьников в другие города или села для углубленного 
изучения биографий проживавших здесь российских поэтов и писателей, 
произошедших здесь исторических событий, имеющихся здесь природных и историко-
культурных ландшафтов, флоры и фауны;  
- поисковые экспедиции – вахты памяти, организуемые школьным поисковым 
отрядом к местам боев Великой Отечественной войны для поиска и захоронения 
останков погибших советских воинов; 
- многодневные походы, слеты организуемые совместно с учреждениями 
дополнительного образования, социальными партнерами и осуществляемые с 
обязательным привлечением школьников к коллективному планированию (разработка 
маршрута, расчет времени и мест возможных ночевок и переходов), коллективной 
организации (подготовка необходимого снаряжения и питания), коллективному 
проведению (распределение среди школьников основных видов работ и 
соответствующих им ответственных должностей), коллективному анализу туристского 
путешествия (каждого дня - у вечернего походного костра и всего похода - по 
возвращению домой).  
- турслет с участием команд, сформированных из педагогов, детей и родителей 
школьников; 
- летний лагерь, ориентированный на организацию активного отдыха детей, 
обучение навыкам выживания в дикой природе, закаливание (программа лагеря может 
включать мини-походы, марш-броски, ночное ориентирование, робинзонады, квесты, 
игры, соревнования, конкурсы). 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 
Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы обогащает 

внутренний мир ученика, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 
создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 
стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы. 

Воспитывающее влияние на детей оказывают не только содержание и формы 
взаимодействия педагога с ребенком, но и характерные особенности среды, в которой 
это взаимодействие происходит. Воспитывающее влияние на детей оказывают не 



только содержание и формы взаимодействия педагога с ребенком, но и характерные 
особенности среды, в которой это взаимодействие происходит.  

Оформление рекреации 1-го этажа школы: 
- Экспозиции Движения первых; 
- Экспозиция «Стена Памяти»; 
- Передвижные инсталляции Комнаты Боевой славы: «Музей в чемодане», 
выездные интерактивные площадки «Имя твое – солдат», «Прикоснись к истории»; 

Информационные стенды: 
Рекреация 1-го этажа школы: 

- «Герб, флаг, гимн Российской Федерации»; 
- «Инфографика программы развития школы»; 
- «Пожарная безопасность»; 
- «Уголок по безопасности дорожного движения»; 
- «Карта безопасного движения обучающихся «дом-школа»; 
- «Важная информация для родителей и обучающихся»; 
- «Правила рационального питания»; 
- «Государственная итоговая аттестация»; 
- «Социально-психологическая помощь». 

Рекреация 2-го этажа: 
- «Мы помним и гордимся!»; 
- «Профориентация для обучающихся»; 
- «Учителями славится Россия, ученики приносят славу ей»; 
- «Доска достижений «Лучший кадетский класс»; 
- «Люди славной профессии». 

Рекреация 2-го этажа: 
- «Основные направления Движения первых»; 
- «Я - волонтер»; 
- «Великие писатели и поэты». 

Рекреация 1,2,3 этажей: 
- «Пути эвакуации». 

Оформление стен школы регулярно сменяющимися выставками творческих 
работ, фотовыставки - это традиция, сопровождающая многие поколения школьников. 
Творческие работы детей и педагогов, картины художественного смысла, фотоотчеты 
об интересных школьных событиях – все это страницы школьной жизни, 
непосредственно влияющие на создание психологического комфорта. 

 Фотовыставки: «Мои домашние пушистики», «Мой Югорский край», «Стоп кадр. 
Чудесные уголки г. Югорска», «Моя любимая бабушка», «Лучший в мире дедушка», 
«Когда учителя были молодыми», «Животные невиданной красы», «Здесь все гармония, 
все диво». 

Выставки творческих работ: «Показ военной техники», «Экологическая свалка», 
«Выставка поделок из природного материала», «Из маминого сундучка», «ЭКОелочка», 
«Моя елочка за ПДД», «Дары осени», «ЭКОмода», «Очумелые ручки», «Увлечения моей 
семьи», «День добрых дел», «Елочное украшение по правилам дорожного движения», 
«Конкурс снежинок», «Конкурс ажурного вырезания из белой бумаги символики Нового 
года для украшения окон школы».  



Отдельное место занимает событийный дизайн. В оформлении пространства 
проведения школьных праздников, конференций, церемоний участвуют и педагоги, и 
дети. Это показатель творческого сотрудничества детей и взрослых. Предметы 
интерьера - результат деятельности по направлениям внеурочной деятельности и 
дополнительного образования. 

Тематические фотозоны: 
- «Опять сентябрь у школьного порога»; 
- «С Днём учителя, милые дамы. Господа, с Днём учителя Вас!»; 
- «У Новогоднего камина»; 
- «Будущим защитникам Отечества посвящается»; 
- «Весенний день – 8 марта»; 
- «Фотозона для выпускников». 

Оформление школы к календарным праздникам и датам: 
- размещение баннера «Здравствуй, школа!», плакатов «С Днем знаний!», «1 
сентября», праздничных поздравлений, украшение школы осенней символикой и 
цветными гелиевыми шарами к торжественной линейке, посвященной Дню знаний; 
- размещение поздравительных газет, фотоколлажей «С Днем учителя!». Конкурс 
поздравительных открыток «Учителя, вы в нашем сердце всегда!»; 
- размещение баннера «С Новым годом!», конкурс на лучшее оформление фасада 
школы «Новый год стучится в дом», установка в рекреации 1-го этажа школы елочки, 
украшение коридоров и классов школы новогодней символикой; 
- размещение баннера «До свидания, школа!», плакатов «В добрый путь», «До 
свидания, выпускник!», украшение стендов школьной символикой. 
- Благоустройство пришкольной территории - это создание эстетически и 
экологически привлекательного пространства возле школы, развитие творческих 
способностей детей, воспитание трудолюбия, формирование здорового образа жизни: 
- акция «Аллея выпускников», посадка деревьев (или кустарников); 
- акция «Цветочная рассада»; 
- акция «Сад Победы»; 
- оформление тематических клумб «Цветник «Парадный» (эмблема г. Югорск), 
«Клумба Победы» (Вечный огонь, георгиевская ленточка), «Солнечная поляна». 
- На территории школы имеется спортивный стадион с беговой дорожкой, 
футбольным полем, баскетбольной площадкой, игровым комплексом. 
- У МБОУ «Школа №2» есть свой гимн, эмблема, элементы школьной формы, 
форма для общественных объединений. Использование школьной символики 
сопровождает все торжественные, значимые моменты жизни школы. Школьная 
символика: 
- школьная эмблема, гимн школы; 
- эмблема школьного спортивного клуба «Первая высота»; 
- школьная форма кадетских классов; 
- форма отряда ЮИДД; 
- военная форма для участия в патриотических слетах, Параде Победы. 
- форма для отряда волонтеров; 
- эмблема школьного лесничества «Зеленый патруль»; 
- эмблема волонтерского отряда «Пульс». 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 



Работа с родителями или законными представителями школьников 
осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 
обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа с 
родителями или законными представителями школьников осуществляется в рамках 
следующих видов и форм деятельности: 

На школьном уровне:  
- Общешкольный родительский комитет и Управляющий совет школы, 
участвующие в управлении образовательной организацией и решении вопросов 
воспитания и социализации детей; 
- Совет отцов состоит из представителей отцов каждого классного коллектива.  
Совет отцов пропагандирует положительный опыт семейного воспитания, принимает 
меры по повышению ответственности родителей за воспитание детей, проводит 
мероприятия, направленные на формирование у учащихся волевых качеств личности, 
мужественности, гражданственности и патриотизма. Выносит проблемные вопросы на 
обсуждение педагогического совета, Управляющего совета школы. 
- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку 
для совместного проведения досуга и общения; 
- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 
особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с 
детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 
специалистов; 
- родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные уроки 
и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного 
процесса в школе; 
- общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 
наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 
- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные 
рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных 
работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле 
воспитания детей;   
- родительские форумы при школьном интернет-сайте, на которых обсуждаются 
интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 
психологов и педагогов.    

На индивидуальном уровне: 
- работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 
ситуаций организуется в рамках Школьного центра психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи детям (центр ППМС - помощи), школьной службы 
медиации; 
- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 
возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного 
ребенка; 
- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 
внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 
- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных 
усилий педагогов и родителей. 



Традиционными формами работы школы в данном направлении воспитательной 
деятельности стали: 
- общешкольные и классные родительские собрания; 
- Родительские гостиные; 
- Семейный всеобуч; 
- Семейные клубы; 
- Дни здоровья; 
- Дни семьи; 
- День открытых дверей школы; 
- туры выходного дня; 
- совместное благоустройство школьного пространства; 
- организация и проведение школьных мероприятий; 
- спортивные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»; 
- тематические концерты ко Дню матери, к 23 февраля; 
- фестиваль «Дружба народов»; 
- праздники, экскурсии фотовыставки, выставки творческих работ;  
- реализация программы родительского просвещения «Мы вместе»; 
- лекции и семинары для учащихся и родителей, проводимые с привлечением 
представителей правоохранительных органов, медицинских учреждений, психологом 
школы, педагогами;  
- индивидуальная работа с родителями. 

Модуль «Самоуправление» 
Поддержка детского самоуправления в МБОУ «СОШ №2» помогает педагогам 

воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, 
трудолюбие, чувство собственного достоинства, а учащимся - предоставляет широкие 
возможности для самовыражения и самореализации.  

Деятельность детского самоуправления на уровне школы осуществляется через 
организацию детских общественных объединений: Совет дела, Совета чести, Движения 
первых, Орлята России.  

Совет дела состоит из школьников 5-11-х классов, в Совет чести входят 
командиры кадетских классов. 

В школе функционирует двухуровневая система ученического самоуправления: 
первый уровень – самоуправление в первичных (классных) коллективах; второй – 
уровень коллектива образовательного учреждения. 

Общешкольный Совет дела - является главным координирующим органом 
ученического самоуправления. Совет дела школы состоит из 1-2 представителей Совета 
дела классного коллектива, администрации школы, педагога-организатора. 

В соответствии с личностными предпочтениями каждый член Совета дела может 
работать в одном (или в нескольких) из направлений: личностное развитие, военно-
патриотическое направление, гражданская активность, информационно-медийное 
направление. При этом основной формой деятельности становятся коллективные 
творческие дела (КТД) и акции. 

Совет дела организует традиционные, ключевые мероприятия школы: День 
самоуправления, праздничные концерты, посвященные Дню учителя и Дню матери, 
квест-игры, онлайн активности в рамках декад, рейды по проверке соблюдения 
требований к внешнему виду учащихся. 



Совет кадетской чести создается в кадетских классах приказом директора школы 
сроком на один год. Совет чести состоит из представителей администрации школы, 
военных руководителей (далее офицеров – воспитателей), заместителей командиров 
взводов и по 1 представителю от каждого взвода. 

Совет дела и Совет чести работаю в тесном контакте с администрацией школы, 
представляют интересы ученического коллектива, как в школе, так и за ее пределами.  
Участвуют в планировании работы школы на год, вносят предложения по актуальным 
вопросам. 

Организация самоуправления на уровне школы осуществляется также: 
- через деятельность школьной службы «Медиации», состоящей из наиболее 
авторитетных старшеклассников и курируемой школьным психологом группы по 
урегулированию конфликтных ситуаций в школе; 
- через деятельность Клуба правовой помощи детям; 
- через организацию проекта «Наставник» в профильных медицинских и 
кадетских классах. 

На уровне классов: 
- через деятельность Совета дела класса, выборных по инициативе и 
предложениям учащихся класса лидеров (например, старост, дежурных командиров), 
представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных 
координировать его работу с работой общешкольных органов самоуправления и 
классных руководителей; 
- через деятельность Совета чести кадетского класса. Совету чести кадетов школы 
подчиняется Совет чести кадетского класса, который избирается из 5-7 кадетов, 
избираемых на общем собрании класса.  
- через организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, 
отправляющихся в походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через систему 
распределяемых среди участников ответственных должностей. 
- На индивидуальном уровне: 
- через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и 
анализ общешкольных и классных дел; 
- через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, 
функций по контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, 
комнатными растениями и т.п. 

Действующее на базе МБОУ «СОШ №2» детские общественные объединения - это 
добровольные, самоуправляемые, некоммерческие формирования, созданные по 
инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для 
реализации общих целей и задач. 

Деятельность школьных общественных объединений осуществляется в рамках 
деятельности школьного отделения детско-юношеской организации Движение первых 
и направлена на воспитание подрастающего поколения, развитие детей на основе их 
интересов и потребностей, а также организацию досуга и занятости школьников. 
Участником первичного отделения Движения первых может стать любой школьник от 
6 до 18 лет. Дети и родители самостоятельно принимают решение об участии в проектах 
Движения первых. 

Движение первых развивает социальную направленность личности школьника, 
привлекает их  к различным видам активности, формирует благоприятный 



микроклимат для детей в школе, семье, ближайшем социальном окружении. 
Основными формами деятельности членов РДШ являются: 
- участие в днях единых действий и в совместных социально значимых меро-
приятиях; 
- коллективно-творческая деятельность, забота о старших и младших; 
- информационно-просветительские мероприятия; 
- разработка и поддержка инициативных проектов обучающихся; 
- организация наставничества и др. 

Воспитание в рамках Движения первых и Орлят России осуществляется через 
направления: 

Личностное развитие - участие в городских, региональных или российских 
творческих конкурсах: рисунка, вокала, ораторского мастерства, дающих детям воз-
можность получить важный для их личностного развития опыт деятельности, направ-
ленной на помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; на популяризацию 
профессий направлены уроки «ПроеКТОрия»; любовь к здоровому образу жизни 
прививается на соревнованиях «Веселые старты», ГТО. 

Гражданская активность представлена деятельностью школьных волонтерских 
отрядов «ЭКОС», «Клятва Гиппократа», «Пульс», школьное лесничество «Зеленый 
патруль», «ЮИДД. 

Волонтеры участвуют в мероприятиях, посвященных Победе и другим событиям, 
отправляются в социальные и экологические рейды и десанты, оказывают посильную 
помощь пожилым людям, осуществляют совместную работу с учреждениями 
социальной сферы (проведение культурно-просветительских и развлекательных 
мероприятий для посетителей этих учреждений, помощь в благоустройстве территории 
данных учреждений и т.п.), дающих ребенку возможность получить социально 
значимый опыт гражданского поведения. 

Военно-патриотическое направление представлено деятельностью отряда 
«Волонтеры Победы», ВППО «Каскад» и отделением «ЮНАРМИЯ». Волонтеры участвуют 
в организации и проведении военно-патриотических игр, олимпиад, конкурсов, Вахт 
Памяти. Принимают участие в спартакиадах по военно-прикладным видам спорта, 
сдаче норм ГТО. Члены ВППО «Каскад» участвуют в проведении поисковых работы, 
оказывают помощь ветеранам войны и тыла. 

Информационно-медийное направление представлено деятельностью 
школьного Медиа-центра. Медиа-центр объединяет ребят, участвующих в работе 
школьных редакций: детского радио; группа «Школа №2 город Югорск» в ВКонтакте, 
школьной газеты. Члены школьного Медиа-центра учатся писать статьи, собирать 
фотоматериалы, вести блоги и сообщества в социальных сетях, принимают участие в 
различных конкурсах. 

Воспитание в детском общественном объединении осуществляется через: 
- утверждение и последовательную реализацию в детском общественном 
объединении демократических процедур (выборы руководящих органов объединения, 
подотчетность выборных органов общему сбору объединения; ротация состава 
выборных органов и т.п.); 
- организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить 
важный для их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь 



другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, 
уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других.  
- договор, заключаемый между ребенком и детским общественным 
объединением, традиционной формой которого является торжественное обещание 
(клятва) при вступлении в объединение; 
-  формальные и неформальные встречи членов детского общественного 
объединения для обсуждения вопросов управления объединением, планирования дел в 
школе и микрорайоне, совместного пения, празднования знаменательных для членов 
объединения событий; 
- рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею 
популяризации деятельности детского общественного объединения, привлечения в 
него новых участников (проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.); 
- поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, 
формирующих у ребенка чувство общности с другими его членами, чувство 
причастности к тому, что происходит в объединении. Введение особой символики 
детского объединения, проведение ежегодной церемонии посвящения в члены 
детского объединения, создание и поддержка группы «Школа №2 город Югорск» в 
социальной сети ВКонтакте, организация деятельности пресс-центра детского 
объединения, проведение коллективного анализа проводимых детским объединением 
дел; 
- участие членов детского общественного объединения в волонтерских акциях, 
деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом.  

Модуль «Профилактика и безопасность» 
Организация комплексной системы работы по профилактике осуществляется по 

следующим направлениям: профилактика правонарушений и безнадзорности 
обучающихся, профилактика табакокурения, употребления алкоголя, незаконного 
потребления наркотических средств и психотропных веществ, наркомании, 
профилактика экстремизма и терроризма, гармонизация межнациональных 
отношений среди обучающихся, профилактика суицидального поведения подростков, 
формирование жизнестойкости обучающихся, информационная безопасность 
обучающихся, профилактика дорожно-транспортного травматизма и безопасность на 
объектах железнодорожного транспорта, противопожарная безопасность, общая 
безопасность,  направленная на формирование культуры безопасности 
жизнедеятельности. 

Данная работа проводится по следующим направлениям:  
- профилактика правонарушений и безнадзорности обучающихся; 
- планирование и коррекция работы по профилактике правонарушений в рамках 
межведомственного взаимодействия; 
- организация работы Совета профилактики; 
- сбор данных о сложившейся проблемной ситуации, анализируются и 
систематизируются информация, чтобы выявить причины, которые могут 
способствовать совершению правонарушений несовершеннолетними; 
- реализация системы воспитательной работы школы; 
- организация правового всеобуча; 
- индивидуальная профилактическая работа и реализация ИПР обучающихся, 
состоящих на учете в КДНиЗП, ОМВД; 



- беседы социального педагога, педагога-психолога, классного руководителя, 
школьного-участкового, администрации школы с подростком; 
- вовлечение в творческую жизнь класса, школы, в кружки, секции; 
- выявление социально-неблагополучных, малообеспеченных, многодетных 
семей и постановка их на внутришкольный контроль; 
- проведение родительского всеобуча. 

Профилактика табакокурения, употребления алкоголя, незаконного потребления 
наркотических средств и психотропных веществ, наркомании: 
- планирование работы по профилактике табакокурения, употребления алкоголя, 
незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, наркомани; 
- организация и проведение «Социально-психологического тестирования в целях 
раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных 
веществ среди обучающихся»; 
- беседы, классные часы, внеклассные мероприятия, спортивные соревнования, 
акции по формированию здорового образа жизни; 
- родительские собрания, лекции, индивидуальные консультации; 
- привлечение родителей к участию в совместных мероприятиях. 

Профилактика экстремизма и терроризма. Гармонизация межнациональных 
отношений среди обучающихся: 
- планирование работы по профилактике экстремизма и терроризма, 
гармонизации межнациональных отношений среди обучающихся; 
- предупреждение вовлечения учащихся в экстремистских настроенные 
организации и группировки, распространение литературы, пропагандирующей 
антинациональную, антирелигиозную рознь, идеи фашизма среди обучающихся; 
- проведение мероприятий на формирование у подростков толерантного 
сознания, веротерпимости и обучения диалогу культур; 
- родительские собрания, родительский всеобуч; 
- привлечение родителей к участию в совместных мероприятиях. 
- профилактика суицидального поведения подростков. Формирование 
жизнестойкости обучающихся: 
- планирование работы по формированию жизнестойкости;  

Информационная безопасность обучающихся: 
- планирование работы по информационной безопасности обучающихся; 
- проведение классных часов, мероприятий, интернет-уроков, участие в акциях; 
- родительские собрания и лектории, разработка и вручение памяток; 
- проведение классных часов, мероприятий, интернет-уроков, участие в акция. 
- профилактика дорожно-транспортного травматизма и безопасность на 
объектах железнодорожного транспорта: 
- планирование работы по профилактике дорожно-транспортного травматизма и 
безопасности на объектах железнодорожного транспорта, информационной 
безопасности обучающихся; 
- проведение классных часов, уроков безопасности совместно с работниками 
ГИБДД и РЖД; 
- участие в творческих конкурсах, акциях и мероприятиях разного уровня; 
- активизация деятельности школьного отряда «ЮИД»; 
- родительские собрания, организация и работа «Родительского патруля»; 



- противопожарная безопасность: 
- планирование работы по противопожарной безопасности. Профилактическая 
работа с детьми; 
- участие в творческих конкурсах, акциях и мероприятиях разного уровня; 
- активизация деятельности школьного отряда ЮП; 
- профилактическая работа с родителями; 
- родительские собрания и лектории, разработка и вручение памяток. 
- формирование навыков ЗОЖ: 
- проведение классных часов, уроков по формированию ЗОЖ; 
- организация и проведение Дней здоровья, соревнований, спортивных 
праздников; 
- лекции и беседы, направленные на профилактику ранних половых связей, 
формирование основ правильного здорового питания, соблюдения режима дня, 
активного образа жизни (прогулки на свежем воздухе, спорт и т.д.), профилактику 
вирусных заболеваний. 
- распространение информационных памяток и листовок по необходимости 
своевременной вакцинации; 
- показ роликов, мультфильмов, социальной рекламы; 
- проведение конкурсов рисунков, акций, агитбригад, флэш-мобов и т.д. 

организация профилактической работы с родителями (законными 
представителями) посредством родительских собраний, распространения 
информационных листовок, бесед.  

Диагностическая работа: 
- проведение социально-психологического тестирования, диагностик на 
выявление уровня агрессии, психологических методик; 
- психологические, правовые классные часы, дискуссионные площадки; 
- участие в творческих конкурсах, акциях и мероприятиях разного уровня;  
- родительские лектории, тематические встречи, индивидуальны консультации. 

Модуль «Социальное партнёрство» 
Школа взаимодействует с другими образовательными организациями, 

организациями культуры и спорта, общественными объединениями, традиционными 
религиозными организациями народов России (православие, ислам, буддизм, 
иудаизм), разделяющими в своей деятельности цель и задачи воспитания, ценности и 
традиции уклада школы.  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства школы 
предусматривает: 
- участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с 
договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей 
программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых 
дверей, государственные, региональные, школьные праздники, торжественные 
мероприятия и т.п.); 
- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 
уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей 
тематической направленности; 



- проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, 
внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности при соблюдении 
требований законодательства Российской Федерации; 
- открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, 
совместные), на которые приглашаются представители организаций-партнеров, на 
которых обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся жизни школы, 
муниципального образования, региона, страны;  
- социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые 
обучающимися, педагогами с организациями-партнерами благотворительной, 
экологической, патриотической, трудовой и т.д. направленности, ориентированные на 
воспитание обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное 
воздействие на социальное окружение. 

Совместно с Югорской  общественной организацией «Солдат-ветеранов Чечни», 
Югорское городское отделение Ханты-Мансийской окружной организации Российского 
Союза ветеранов Афганистана, Югорской городской общественной организацией 
офицеров запаса «ВЗЛЕТ», Югорской городской общественной организацией ветеранов 
Великой Отечественной войны,  ветеранов труда (пенсионеров), Югорским городским 
отделением общероссийской общественной организацией  «Боевое братство», 
общественной организацией «Солдатские матери», Казачьим обществом «Станица 
Югорская» реализуется: 
- гражданско-патриотическое и духовно-нравственное воспитание; 
- кадетского образования с казачьим компонентом; 
- воспитание гражданственности, патриотизма, социальной ответственности и 
компетентности, уважения к правам, свободам и обязанностям человека в рамках 
совместных мероприятий на базе Центра патриотического воспитания «Доблесть»; 
- патриотические акции, Уроки Мужества, диспуты по духовно-нравственному 
воспитанию, военно-спортивные соревнования; 
- организация деятельности общественных объединений; 
- деятельность Движения первых, Российское детско-юношеское движение 
«ЮНАРМИЯ», военно-патриотическое поисковый отряд «Каскад», «Волонтеры 
Победы»; 
- деятельность Комнаты Боевой Славы. 

 Совместно с БУ ХМАО-Югры «Югорская городская больница» и  Санаторием - 
профилакторием ООО «Газпром трансгаз Югорск» реализуется проект «Профильный 
медицинский класс». Обучающиеся 10-11 классов проходят практику на базе 
медицинских учреждений, участвуют в  совместных проектах, акциях, конкурсах. 

Совместно с 9 пожарно-спасательным отрядом федеральной службы 
Государственной противопожарной службы Главного управления МЧС России по 
ХМАО-Югре реализуется проект «Профильный социально-экономический класс», 
осуществляется кадетское образование, организация профорентационной работы, 
пропаганда здорового образа жизни. Действует отряд «Юные пожарные». Совместно 
организуются тренировочные учения, соревнования по пожарно-прикладному спорту. 
Осуществляется формирование основ безопасности жизнедеятельности в форме 
наставничества «ученик-работодатель». 

Модуль «Профориентация» 



Совместная деятельность педагогов, учащихся и родителей МБОУ «СОШ №2» по 
направлению «профориентационная деятельность» включает в себя профессиональное 
просвещение школьников; диагностику и консультирование по проблемам 
профориентации, организацию профессиональных проб школьников. Задача 
совместной профориетационной– подготовить школьника к осознанному выбору своей 
будущей профессиональной деятельности. 

Создавая значимые проблемные ситуации, формирующие готовность школьника 
к выбору, педагоги актуализируют его профессиональное самоопределение, 
позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только 
профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. Эта 
работа осуществляется через: 

- курс внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»; 
- циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку 

школьника к осознанному планированию и реализации своего профессионального 
будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 
(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 
расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о 
достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникам профессиональной 
деятельности; 

- экскурсии на предприятия г. Югорска, дающие школьникам начальные 
представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 
представляющих эти профессии; 

- посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, 
профориентационных лагерей, дней открытых дверей в БУПО ХМАО-Югры «Югорский 
политехнический колледж», Ханты-Мансийская государственная медицинская 
академия БУВО ХМАО— Югры, БУ «Югорская городская больница». 

- организацию на базе пришкольного детского лагеря отдыха 
профориентационных смен, в работе которых принимают участие эксперты в области 
профориентации и где школьники могут глубже познакомиться с теми или иными 
профессиями, получить представление об их специфике, попробовать свои силы в той 
или иной профессии, развивать в себе соответствующие навыки; 

- прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение 
онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям образования. Просмотр 
лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер- классах, посещение 
открытых уроков на информационных порталах: Всероссийского форума 
профессиональной навигации «ПроеКТОриЯ», с площадками «Всероссийские открытые 
уроки» и «Примерочная профессий»; проекта «Билет в будущее», входящего в паспорт 
Федерального проекта «Успех каждого ребенка» для 6-11-х классов для участия 
учащихся в профессиональных пробах; Всероссийского конкурса «Большая перемена» 
для 8-11-х классов, входящих в платформу «Россия – страна возможностей». 

-совместное с педагогами изучение интернет-ресурсов, посвященных выбору 
профессий, прохождение профориентационных онлайн-тестирований, 
профориентационного тестирования на базе Центра занятости населения г. Югорска, 
прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям 
образования: Всероссийская диагностика «За собой!», Всероссийское тестирование 



учащихся 9-11 классов по выявлению предпринимательских способностей у 
школьников, диагностическое обследование уровня готовности к профессиональному 
самоопределению обучающихся 8-х классов и др.; 

-индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по 
вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных 
особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии; 

-освоение школьниками основ профессии в рамках программы метакурса «Клуб 
профильной ориентации «Выбор», профориентационного модуля «Моя 
профессиональная карьера» учебного предмета «Технология».  

-профессиональные пробы для обучающихся 9-х, 10-х классов, для 11- х учебно-
производственная практика на базе БУ «Югорская городская больница». 

В 7-х классах проводятся пробы 1 уровня: проектные и имитационные игры, 
которые служат дополнением к информационной работе. По окончании курса в 7 классе 
учащиеся должны иметь знания об индивидуальных особенностях личности: 
способностях, склонностях, о познавательных процессах, о личностных особенностях; 
о профессиях и их классификации. Определить уровень своего предметного 
интеллекта; изучить свою самооценку; знать особенности темперамента, характера и 
их роли в выборе направления и модели продолжения обучения и профессии по итогам 
первого года обучения психолога получает информацию об уровне самооценки, о 
предпочтительных сферах деятельности, тип темперамента и особенностях характера.  

В 8-х классах проводятся пробы 2 уровня: практические работы, характерные для 
предметов, выбранных для профильного уровня изучения (в рамках курсов по выбору). 
По окончании 8-го класса учащиеся должны расширить знания об индивидуальных 
особенностях личности: мотивы, ценности, направленность, профессиональная 
пригодность.  

В 9-х классах проводятся пробы 3 уровня: углубленные пробы в рамках сферы 
профессиональной деятельности в ходе учебных практик, практикумов, выполнения 
проектов. В результате изучения курса в 9-м классе учащиеся должны понять значение 
профессионального самоопределения, иметь представления о требованиях к 
составлению профессионального плана, освоить правила выбора профессии, получить 
представление о профессиях и профессиональной деятельности, понятие об интересах, 
мотивах и ценностях профессионального труда, а также психофизических и 
психологических возможностях человека и степени соответствия его эмоционально-
волевой сферы, интеллектуальных способностей. 

Модуль «Кадетское братство» (дополнительный) 
Философия кадетского образования была принята педагогическим коллективом, 

ученической и родительской общественностью в 2014 году. На сегодняшний день в 
школе насчитывается 15 кадетских классов. 

На территории школы выделены для строевой подготовки. Плац обеспечивает 
выполнение программы «Основ военной службы», а также проведение построений и 
смотров. Оборудование физкультурно-спортивной зоны обеспечивает выполнение 
программ учебного предмета «Физическая культура», проведение секционных 
спортивных занятий, оздоровительных мероприятий, военно-прикладных и пожарно-
прикладных соревнований. В школе оборудован тир для занятий по программам 
дополнительного образования и проведения различных мероприятий. 



Направление профиля кадетских классов нашей школы – пожарно-спасательное. 
Наставником кадетских классов является 9 отряд Федеральной противопожарной 
службы по Ханты-Мансийскому автономному округу - Югре. 

Так как школа территориально удалена от исконных мест проживания казаков, то 
перед педагогическим коллективом встает задача организации воспитательной среды 
с учётом казачьих традиций и культурно-бытового своеобразия. В муниципальном 
образовании действует казачье общество «Станица Югорская». Одна из важнейших 
задач казачьего общества – участие казаков в военно-патриотическом и духовно-
нравственном воспитании подрастающего поколения на основе культурно-
исторических традиций казачества. В воспитательной работе школы становится 
традиционной система мероприятий, объединяющих воспитанников кадетских классов 
и казаков станицы. 

 В кадетских классах реализуется подпрограмма «Культурно-исторические 
ценности российского казачества как основа социокультурной образовательной среды. 
Православные истоки казачества». 

Цель подпрограммы: способствовать формированию духовно-нравственных 
основ воспитанников кадетских классов, расширению их социально — культурного 
опыта, активной гражданской позиции за счет интеграции в курс «ОДНКНР» модуля 
«Православные истоки казачества». 

Задачи:  
1.Формирование духовно-нравственных ценностей, включающих духовно-

нравственное развитие и воспитание учащихся на традициях российского казачества, 
формирование личностной и социальной культуры, осознанного отношения к 
духовным, национальным и народным ценностям с учетом региональной 
составляющей; 

2.Использование предметных знаний в практике в образовательной 
деятельности (применению практико-ориентированных знаний в интеллектуальных, 
предметных состязаниях с казачьим компонентом).  

Специфика курса «ОДНКНР» дают возможности для интеграции содержания 
курса с модулем «Православные истоки казачества», направленного на освоение 
культурных традиций казаков с учетом регионального этнокультурного казачьего 
компонента. 

В 5 – м классе эта задача решается посредством цикла «Память и мудрость 
Отечества», в рамках которого идет знакомство с выдающимися памятниками 
отечественной культуры (монастыри, храмы, иконы) и образа жизни, в каждом из 
которых «прочитывается» тот или иной основополагающий идеал (лад, мерность, 
преображение, соборность, согласие, державность и т.п.). Учащиеся осознают, что вне 
Православия воспитание казака невозможно. 

В 6 – м классе («Слово и образ Отечества») обучающиеся уясняют «код» 
пространства (края и земли, рубежи и пределы, образы территорий, памятные и 
приметные места и т.п.) и ритмы времени (календарные системы, годичный и 
жизненный циклы, духовное и метафорическое прочтение времени) как важнейшие 
цивилизационные ценности. Осознают ценность семьи, казачьего рода как основы 
жизни казака, гражданина, духовной связи поколений. Представлены православные 
казачьи устои семьи: любовь, верность, взаимопомощь, почитание родителей и 



старших забота о младших и старших, ответственность за другого человека, воспитание 
детей и др. 

На уровне школы: 
- соблюдаются правила воинской вежливости (Кодекс чести кадета) и правила, 

обеспечивающие поддержание дисциплины и проведение мероприятий, 
предусмотренных распорядком дня школы; 

-реализация программы «Отечество – честь. Служение – долг»; 
-приведение строевых построений в соответствие с воинскими ритуалами; 
-возможность более качественной подготовки школьников и их участия в 

кадетских сборах и соревнованиях различного уровня; 
-усиление стрелковой подготовки, развитие навыков стрельбы, улучшение 

показателей по стрельбе, качественное участие в соревнованиях; 
-повышение эффективности занятий по развитию музыкальной культуры, в том 

числе фольклорного казачьего компонента, участие в творческих фестивалях, 
конкурсах, концертах; 

-повышение эффективности занятий по развитию народной культуры, в том 
числе фольклорного казачьего компонента, участие в творческих фестивалях, 
конкурсах, концертах; 

- участие в соревнованиях регионального и Всероссийского уровня; 
- участие в окружном слете поисковых отрядов; 
- участие в поисковом движении России; 
-участие в Параде, посвященном празднованию Дня Победы в Великой 

Отечественной войне, Вахте памяти; 
- торжественное мероприятие «Посвящение в кадеты»,  
- военно-спортивная игра «На пути к Победе»; 
- проведение соревнований по пулевой стрельбе; 
- проект «Прикоснись к истории»; 
- всероссийские проекты Движения первых; 
- проекты общероссийского общественного движения «Поисковое движение 

России»; 
- фестиваль строя и песни; 
- фестиваль военно-патриотической песни «Песня всегда в строю»; 
- уроки Мужества в рамках памятных дат военной истории России; 
- патриотические акции, посвященные Дню Победы, Дню защитника Отечества; 
- театрализованные представления, празднование памятных дат, праздничные 

концерты, смотры, конкурсы, читательские конференции, кинопросмотры, часы 
общения, игры, посещение театров, музеев, экскурсии и т.д. 

На уровне класса: 
- в кадетских классах организованна воспитательная работа офицеров-

воспитателей; 
- предоставление учащимся кадетских классов разнообразных возможностей для 

приобретения социального опыта; 
- высокая организованность кадет, развитые чувства коллективизма, 

патриотизма, ответственности;  
- возможность быстрой организации добрых дел;  
- организованная подготовка дополнительных занятий по интересам. 



На личном уровне: 
- ранняя профилизация, ориентированная на осознанный выбор будущей 

профессии; 
-сохранение и укрепление здоровья детей, безопасность обучающихся; 
-физическая подготовка, знания основ военного дела способствуют подготовке к 

службе в армии. 
 
2.4.3. Организационный раздел рабочей программы воспитания  

Кадровое обеспечение. 
Укомплектованность кадрами, имеющими необходимую квалификацию для 

решения задач, определённых основной образовательной программой, в 
образовательной организации составляет 100%. Воспитательный процесс в МБОУ «СОШ 
№2» обеспечивают специалисты: 

Должность Кол-
во 

Функционал 

Директор 1 Осуществляет контроль развития системы 
организации воспитания обучающихся. 

Заместитель директора 
по УВР 

3 Осуществляет контроль реализации 
воспитательного потенциала урочной и 
внеурочной деятельности, организует работу с 
неуспевающими и слабоуспевающими учащимися 
и их родителями (законными представителями), 
учителями- предметниками. Организует 
методическое сопровождение и контроль 
учителей-предметников по организации 
индивидуальной работы с неуспевающими и 
слабоуспевающими обучающимися, одаренными 
учащимися, учащимися с ОВЗ, из семей «группы 
риска». 



 1 Организует воспитательную работу в 
образовательной организации: анализ, принятие 
управленческих решений по результатам анализа, 
планирование, реализация плана, контроль 
реализации плана. 

Руководит социально-психологической 
службой, является куратором Школьной службой 
медиации. 

Контролирует организацию питания в 
образовательной организации. 

Курирует деятельность Школьного 
парламента, волонтёрского объединения, 
Родительского и Управляющего советов. 

Курирует деятельность объединений 
дополнительного образования, Школьного 
спортивного клуба. 

Курирует деятельность педагогов-
организаторов, педагогов-психологов, социальных 
педагогов, педагогов дополнительного 
образования, классных руководителей. 
Обеспечивает работу «Навигатора 
дополнительного образования» в части школьных 
программ. 

Советник 
директора по 
воспитательной работе 
и взаимодействию с 
детскими 
общественными 
организациями 

1 Организация современного 
воспитательного процесса в школе, помощи 
реализации идей и инициатив обучающихся, а 
также увеличении количества школьников, 
принимающих участие в просветительских, 
культурных и спортивных событиях. 

Педагог-
психолог 

2 Организует психологическое 
сопровождение воспитательного процесса: 
проводит коррекционные занятия с учащимися, 
состоящими на различных видах учёта; 
консультации родителей (законных 
представителей) по корректировке детско-
родительских отношений, обучающихся по 
вопросам личностного развития. 

Проводит занятия с обучающимися, 
направленные на профилактику конфликтов, 
буллинга, профориентацию. 

Педагог- 
дополнительного 
образования 

3 Разрабатывает и обеспечивает реализацию 
дополнительных общеобразовательных 
общеразвивающих программ. 



Педагог-
организатор 

3 Разрабатывает и обеспечивает реализацию 
общеобразовательных общеразвивающих 
программ внеурочной деятельности. Организация 
современного воспитательного процесса в школе, 
помощи реализации идей и инициатив 
обучающихся, а также увеличении количества 
школьников, принимающих участие в 
просветительских, культурных и спортивных 
событиях.  

Организует воспитательные мероприятия с 
обучающимися и родителями на уровне 
образовательного учреждения. 

Классный 
руководитель 

31 Организует воспитательную работу с 
обучающимися и родителями на уровне классного 
коллектива. 

Учитель- 
предметник 

56 Реализует воспитательный потенциал урока. 

В 2023 году проводилась целенаправленная работа по подготовке к аттестации 
педагогов: обеспечение необходимой нормативно-правовой базой по вопросам 
аттестации,  проведение семинаров –практикумов, индивидуальных консультаций, 
совместного анализа  профессиональных качеств  педагога перед подачей заявлений на 
присвоение КК,  размещение  аттестационных материалов педагогов на сайте 
образовательного учреждения, размещение результатов педагогической деятельности 
в Публичном отчете, ведение мониторинга достижений учащихся и педагогов в 
межаттестационый период, реализация перспективного плана повышения 
квалификации педагогов, создание организационных условий для участия  педагогов в 
мероприятиях различного уровня и направленности.  

Таким образом, доля педагогических работников, имеющих ВКК и IКК в 2023 году 
составила – 78 % (2018 год - 63,5%, 2019-70,1%). Впервые установлена ВКК- 6 педагогам, 
IКК-2 педагогам.  

На следующий аттестационный год МБОУ «СОШ№2» определяет перед собой 
следующие задачи:  

1) осуществлять работу по организации сопровождения педагогических 
работников на протяжении всего межаттестационного периода; 

2) осуществлять планирование межаттестационного периода педагогических 
работников на основе выявления профессиональных дефицитов и рекомендаций по 
итогам аттестации; 

3) считать основным (главным) критерием оценки деятельности педагогических 
работников положительную динамику результатов образования на уровне 
обучающихся (по результатам мониторинга ОУ, внешней оценки). 

Педагоги проявляют готовность к внедрению педагогических новшеств в 
образовательный процесс, стремление к профессиональному совершенствованию, 
росту и развитию. В течение учебного года педагогические работники принимали 
участие в деятельности профессиональных ассоциаций, делились опытом работы 
посредством публикации результатов методической работы в электронных и печатных 
изданиях, проведения мастер-классов, участия в семинарах, вебинарах, конкурсах. 



стремление к профессиональному совершенствованию, росту и развитию. В течение 
учебного года педагогические работники принимали участие в деятельности 
профессиональных ассоциаций, делились опытом работы посредством публикации 
результатов методической работы в электронных и печатных изданиях, проведения 
мастер-классов, участия в семинарах, вебинарах, конкурсах  

Нормативно-методическое обеспечение 
 На уровне школы приняты решения по внесению изменений в должностные 

инструкции педагогических работников по вопросам воспитательной деятельности, 
ведению договорных отношений, сетевой форме организации образовательного 
процесса, сотрудничеству с социальными партнерами, нормативному, методическому 
обеспечению воспитательной деятельности. Приказ директора школы от 31.08.2022 № 
164.6-О «Об утверждении Положения о нормировании и учете основных и 
дополнительных работ педагогических работников».  
Управление качеством воспитательной деятельности в МБОУ «Ушаковская средняя 
общеобразовательная школа» обеспечивают следующие локальные нормативно-
правовые акты: 
- Положение об Управляющем совете школы; 
- Положение о Совете отцов; 
- Положение о Службе школьной медиации; 
- Положение о школьном отряде Юных инспекторов дорожного движения; 
- Положение о родительском патруле; 
- Положение о школьном лесничестве МБОУ «СОШ №2»; 
-Порядок оказания социально-педагогической помощи обучающимся, 
испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ в 
своем развитии и социальной адаптации; 
- Алгоритм действий сотрудников МБОУ «СОШ №2» 
- Положение об организации внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ №2»; 
- Положение о персонифицированном дополнительном образовании; 
- Положение о школьной службе примирения; 
- Порядок использования государственных символов Российской Федерации; 
- Положение об организации и проведении родительских собраний; 
- Положение о классном руководителе; 
- Положение о волонтерском Центре; 
- Положение о Комнате Боевой Славы; 
- Положение о школьном театре; 
- Положение о школьном спортивном клубе. 
Вышеперечисленные нормативные акты расположены на официальном сайте школы. 

Требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 
личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

В образовательной организации обучаются детей с ОВЗ, инвалиды. Общее число 
на 2023 год – 60 человек. Для детей данных категорий созданы специальные условия: 

На уровне воспитывающей среды: во всех локальных составляющих строится как 
максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда 
обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 
детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 
демонстрации уникальности достижений каждого обучающегося с ОВЗ. На постоянной 



основе организуются и проводятся выставки творческих работ, акции, мероприятия. 
Дети с ОВЗ вовлечены в единое творческое пространство вместе со здоровыми детьми. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 
сообщества, приобретается опыт развития отношений между обучающимися, 
родителями (законными представителями), педагогами. Детская и детско-взрослая 
общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 
взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. В школе действует 
детско-родительский клуб «Хобби-центр». 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 
деятельности в классе, в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-
родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует 
опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого 
обучающегося в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, отдыха, 
праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 
развития каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает возможность его участия в жизни класса, 
школы, событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 
уверенность в своих силах. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в школе являются: 
- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с ОВЗ с 

окружающими для их успешной адаптации и интеграции в школе; 
- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 
- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого обучающегося с ОВЗ; 
- активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения к 

воспитанию обучающихся с ОВЗ;  
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся с ОВЗ в 

развитии и содействие повышению уровня их педагогической, психологической, 
медико-социальной компетентности; 

- индивидуализация в воспитательной работе с обучающимися с ОВЗ. 
При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями необходимо ориентироваться на: 
- формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями 

с использованием соответствующих возрасту и физическому и (или) психическому 
состоянию методов воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения 
обучающихся с особыми образовательными потребностями и других обучающихся с 
использованием вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией 
совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, 
учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 
обучающихся с особыми образовательными потребностями 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 
жизненной позиции обучающихся 



Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 
успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся 
ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально 
вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. Система проявлений 
активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности обучающихся 
строится на принципах: 

- публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 
награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа 
обучающихся); 

- соответствия артефактов и процедур награждения укладу жизни школы, 
качеству воспитывающей среды, специфической символике, выработанной и 
существующей в укладе школы; 

- прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 
неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, 
соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур); 

- регулировании частоты награждений (недопущение избыточности в 
поощрениях –недостаточно длительные периоды ожидания, чрезмерно большие 
группы поощряемых и т.п.); 

- сочетании индивидуального и коллективного поощрения (использование и 
индивидуальных наград, и коллективных дает возможность стимулировать как 
индивидуальную, так и коллективную активность обучающихся, преодолевать 
межличностные противоречия между обучающимися, получившими награду и не 
получившими ее); 

- привлечении к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 
(законных представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, 
самих обучающихся, их представителей (с учетом наличия ученического 
самоуправления), сторонние организации, их статусных представителей; 

- дифференцированности поощрений. 
Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и 

социальной успешности: индивидуальные и групповые, рейтинги, благотворительная 
поддержка. Рейтинги формируются через размещение имен (фамилий) обучающихся 
или классов в последовательности, определяемой их успешностью, достижениями. 
Публикуются рейтинги в СМИ, на информационных стендах. 

На еженедельных построениях школы по понедельникам осуществляется 
награждение обучающихся грамотами, дипломами, благодарностями. 

Ведение портфолио – деятельность обучающих при ее организации и регулярном 
поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными 
представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и 
символизирующих достижения обучающегося. Портфолио может включать артефакты 
признания личностных достижений, достижений в группе, участия в деятельности 
(грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., 
участвовавших в конкурсах и т.д.). Кроме индивидуального портфолио возможно 
ведение портфолио класса. 

Ежегодно проводятся конкурсы по итогам учебного года «Самый классный 
класс», «Самый классный классный час», «Лидер года», «Портфолио класса», 
«Портфолио ученика». 



Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов и др.) 
может заключаться в материальной поддержке проведения в школе воспитательных 
дел, мероприятий, проведения внешкольных мероприятий, различных форм 
совместной деятельности воспитательной направленности, в индивидуальной 
поддержке нуждающихся в помощи обучающихся, семей, педагогических работников.  

Использование рейтингов, их форма, публичность и др., а также привлечение 
благотворителей (в том числе из родительского сообщества), их статус, акции, 
деятельность соответствуют укладу школы, целям, задачам, традициям воспитания, 
согласовываются с представителями родительского сообщества во избежание 
деструктивного воздействия на воспитывающую среду, взаимоотношения в школе. 

Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания 
Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания осуществляется в 

соответствии с планируемыми результатами воспитания, личностными результатами 
обучающихся на уровнях начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, установленных соответствующими ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в школе является 
ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем 
и последующего их решения, с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, 
специалистов. Планирование анализа воспитательного процесса включается в 
календарный план воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 
- взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 
приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение 

прежде всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение 
уклада образовательной организации, содержание и разнообразие деятельности, стиль 
общения, отношений между педагогическими работниками, обучающимися и 
родителями; 

- развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на 
использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности 
педагогических работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, 
умелого планирования воспитательной работы, подбора видов, форм и содержания 
совместной деятельности с обучающимися, коллегами, социальными партнёрами); 

- распределённая ответственность за результаты личностного развития 
обучающихся ориентирует на понимание того, что личностное развитие – это результат 
как организованного социального воспитания, в котором образовательная организация 
участвует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной социализации, 
и саморазвития. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 
динамика личностного развития обучающихся в каждом классе. 

Основные направления анализа:  
1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.  
Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем 

директора по воспитательной работе (советника директора по воспитательной работе)  
с последующим обсуждением результатов на методическом объединении классных 
руководителей. Способом получения информации о результатах воспитания, 
социализации и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. 



Внимание педагогических работников сосредотачивается на вопросах: какие 
проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся удалось решить за 
прошедший учебный год; какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; 
какие новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит работать 
педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой совместной деятельности обучающихся и взрослых. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие 

в школе интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной 
деятельности обучающихся и взрослых.  

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе 
(совместно с советником директора по воспитательной работе), классными 
руководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) 
обучающихся, актива совета обучающихся. Способами получения информации о 
состоянии организуемой совместной деятельности обучающихся и педагогических 
работников могут быть анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями 
(законными представителями), педагогическими работниками, представителями 
совета обучающихся. Результаты обсуждаются на заседании методических 
объединений классных руководителей или педагогическом совете. Внимание 
сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством (Выбираются вопросы, которые 
помогут проанализировать проделанную работу, описанную в соответствующих 
содержательных модулях): 

- проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 
- деятельности классных руководителей и их классов; 
- реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 
- организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 
- внешкольных мероприятий;  
- создания и поддержки воспитывающей предметно-пространственной среды; 
- взаимодействия с родительским сообществом; 
- внешкольных мероприятий;  
- деятельности ученического самоуправления; 
- деятельности по профилактике и безопасности; 
- реализации потенциала социального партнерства; 
- деятельности по профориентации обучающихся; 
- действующих в школе детских общественных объединений; 
- работы школьных медиа; 
- работы школьного музея (музеев); 
- добровольческой деятельности обучающихся; 
- работы школьного спортивного клуба; 
- работы школьного театра. 
Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением 

которых предстоит работать педагогическому коллективу.  
Итоги самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого заместителем 

директора по воспитательной работе (совместно с советником директора по 
воспитательной работа при наличии) в конце учебного года, рассматриваются и 
утверждаются педагогическим советом или иным коллегиальным органом управления 
в школе. 



 
 

3. Организационный раздел ФАОП НОО для обучающихся с НОДА с 
умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), ТМНР (вариант 6.4) 

 
3.1 Учебный план АОП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4). 
Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки, состав и структуру предметных областей, курсов коррекционно-
развивающей области, внеурочной деятельности. 

Учебный план соответствует законодательству Российской Федерации в области 
образования, обеспечивать введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ, ФАОП НОО для обучающихся с НОДА и выполнение гигиенических 
требований к режиму образовательного процесса, которые предусмотрены 
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план обеспечивает возможность обучения на государственных языках 
субъектов Российской Федерации, а также возможность их изучения, и устанавливают 
количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательного 
процесса, в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, 
практические занятия, экскурсии, другие виды деятельности). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 
характерных для группы обучающихся с НОДА в структуре ТМНР, а также 
индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Время, отводимое на данную 
часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 
учебных предметов; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 
учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
предусматривает: 

- учебные занятия, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных 
потребностей обучающихся с НОДА и необходимую коррекцию недостатков в 
психическом и физическом развитии; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся с НОДА, 
в том числе этнокультурные (например: история и культура родного края, этика, 
музыкальные занятия). 

В учебный план включается внеурочная деятельность. В соответствии с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ внеурочная деятельность организуется по 
направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное, адаптивно-спортивное). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 
неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной организации. 
Образовательные организации предоставляют обучающимся возможность выбора 
широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 



Обязательной частью внеурочной деятельности является реализация 
коррекционных курсов и проведение коррекционно-развивающих занятий по 
программе коррекционной работы. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с ТМНР 
предусматривают: занятия ЛФК, логопедические занятия и индивидуальные занятия по 
коррекции и развитию когнитивных функций. Все эти занятия проводятся в 
индивидуальной форме. Продолжительность занятий до 25-30 минут, занятий по ЛФК - 
до 45 минут. 

Комплексная абилитация обучающихся с НОДА предусматривает медицинское 
воздействие, коррекцию физических недостатков с помощью массажа и ЛФК, 
логопедическую работу, психологическую коррекцию. 

В коррекционно-развивающей области учитывается специфика контингента 
обучающихся, ее содержание направлено на коррекцию психофизического развития 
личности, создание компенсаторных и социально-адаптационных способов 
деятельности. 

В предметной области "Физическая культура" в учебном плане должен быть 
предмет "Адаптивная физическая культура". В случае необходимости целесообразна 
замена групповых занятий адаптивной физической культурой индивидуальными 
занятиями для обучающихся с тяжелыми двигательными нарушениями. 
Педагогический работник в таком случае может эффективно работать по коррекции 
индивидуального двигательного нарушения. 

Количество индивидуальных часов по коррекции двигательного нарушения для 
каждого обучающегося определяется на основе медицинских рекомендаций в 
зависимости от тяжести двигательного нарушения (от 2 до 5 часов в неделю). 

Содержание обучения направлено на социализацию, коррекцию личности и 
познавательных возможностей обучающегося. На первый план выдвигаются задачи, 
связанные с приобретением элементарных знаний, формированием практических 
общеучебных знаний и навыков, обеспечивающих относительную самостоятельность 
обучающихся в быту, их социальную адаптацию, а также развитие социально значимых 
качеств личности. 

Коррекционно-



НОО определяет образовательная организация. 
Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, 

составляет не более 10 часов (в том числе не менее 5 часов в неделю на коррекционно-
образовательную область в течение всего срока обучения на уровне начального общего 
образования) (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований). 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 
учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию 
основной образовательной программы. 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие 
курсы указано на одного обучающегося. 

Продолжительность учебного года в подготовительных и 1 классах составляет 33 
недели, во 2-4 классах - 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года 
составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в подготовительных и 1 классах устанавливаются в течение 
года дополнительные недельные каникулы. 

Наполняемость классов, продолжительность урока и распределение учебной 
нагрузки в течение учебного дня и учебной недели должны соответствовать 
требованиям действующих Гигиеническим нормативам и Санитарно-
эпидемиологическими требованиям. 

Обучение в подготовительных и первых классах проводится без балльного 
оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

 
Федеральный учебный план ФОП НОО для обучающихся с НОДА с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
ТМНР (вариант 6.4) 

 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 
 

Классы 

Количество часов в неделю 
Подго
товите
льный 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 
Язык и речевая 
практика 

Общение 
(общение и 
чтение) 

4 4 4 4 4 20 

Общение (письмо) 3 3 3 3 3 15 
Математика Математические 

представления 
4 4 4 4 4 20 

Окружающий мир Развитие речи и 
окружающий 
природный мир 

1 1 2 2 2 8 

Человек 1 1 1 1 1 5 
Домоводство 
(самообслуживани
е) 

1 1 1 1 1 5 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 



Изобразительная 
деятельность 
(лепка, рисование, 
аппликация) 

1 1 1 1 1 5 

Технология Предметные 
действия 

1 1 1 1 1 5 

Физическая 
культура 

Адаптивная 
физическая 
культура 

3 3 3 3 3 15 

 Итого: 20 20 21 21 21 103 
Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательного 
процесса при 5-дневной неделе 

1 1 2 2 2 8 

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

21 21 23 23 23 111 

Кол-во учебных недель 33 33 34 34 34 168 
Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 
индивидуальные и групповые занятия 
по программе коррекционной работы 

5 5 5 5 5 25 

другие направления внеурочной 
деятельности 

5 5 5 5 5 25 

Всего 31 31 33 33 33 161 
 
При реализации ФАОП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4) должны быть 

созданы специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания 
образовательной программы в полном объеме с учетом их особых образовательных 
потребностей и особенностей здоровья. 

 
Календарный учебный график 
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья организуется по 5 дневной учебной неделе, в субботу возможна организация 
и проведение занятий в рамках внеурочной деятельности. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 
образования составляет 34 недели, в подготовительном и в 1 классе - 33 недели. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть -8 учебных недель 
(для подготовительных и 1-4 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 
подготовительных и 1-4 классов); 3 четверть - 10 учебных недель (для 2-4 классов), 9 
учебных недель (для подготовительных и 1 классов); 4 четверть - 8 учебных недель (для 
подготовительных и 1-4 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 
по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 



подготовительных и 1 - 4 классов); 
по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 12 календарных дней (для 

подготовительных и 1 - 4 классов); 
дополнительные каникулы - 8 календарных дней (для подготовительных и 1 

классов); 
по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 

подготовительных и 1 - 4 классов); 
по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 
Продолжительность урока 40 минут. 
Продолжительность перемен между уроками составляет 20 минут. 
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 
определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 
уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 
счет урока физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену, обучение в первом полугодии: в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут 
каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе-мае - по 4 
урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 
не менее 40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 
четверти. Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей 
(триместров). 

Занятия начинаются в 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 
Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 
необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Календарный учебный график составляется с учётом мнений участников 
образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых 
мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 
деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении 
образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам 
учебного года. 

 
Календарный учебный график 
 



Месяц Дата Количество учебных дней (6-дневная 
неделя) 

Сроки и 
продолжительность 

каникул 1 класс 2-9 классы 
I четверть 

Сентябрь 02-07 5 5 С 27 октября по 4 
ноября 

(9 календарных 
дней) 

 
Праздничный день 4 

ноября 

09-14 5 5 
16-21 5 5 
23-28 5 5 

30 1 1 
Октябрь  01-05 4 4 

07-12 5 5 
14-19 5 5 
21-26 5 5 

Продолжительность 
I четверти:                                      
02 сентября - 26 октября 2024 года 

8 недель  
(40 учебных дней) 

8 недель  
(40 учебных дней) 

 

II четверть 
Ноябрь  04-09 4 4 С 28 декабря по 08 

января  
(12 календарных 

дней) 

11-16 5 5 
18-23 5 5 
25-30 5 5 

Декабрь  02-07 5 5 
09-14 5 5 
16-21 5 5 
23-28 5 5 

30 0 0  
Продолжительность 
II четверти:                                      
05 ноября-28 декабря 2024 года 

8 недель  
(39 учебных дней) 

8 недель  
(39 учебных дней) 

 

Итого, в I полугодии 
1 класс 16 недель 79 учебных дней 

2-4 класс 16 недель 79 учебных дней 
III четверть 

Январь  06-11 2 2 С 22 по 30 марта (9 
календарных дней) 
 
Дополнительные 
каникулы в 1-х 
классах с 15 по 22 
февраля (8 
календарных дней) 
 
Праздничные дни: 
23 февраля  
(праздничный 
выходной) 
8 марта 
 

13-18 5 5 
20-25 5 5 
27-31 5 5 

Февраль  01 0 0 
03-08 5 5 
10-15 5 5 
17-22 0 5 
24-28 5 5 

Март  01 0 0 
03-08 5 5 
10-15 5 5 
17-22 5 5 



Месяц Дата Количество учебных дней (6-дневная 
неделя) 

Сроки и 
продолжительность 

каникул 1 класс 2-9 классы 
Продолжительность 
III четверти:                                 
9 января-21 марта 2025 года 

9 недель  
(47 учебных дней) 

10 недель  
(52 учебных дня) 

 

                                                                                IV четверть 
Март  31 1 1  

 
 
 
Праздничные дни: 
1 мая  
8 мая (перенос с 23 
февраля) 
9 мая 
 

Апрель  01-05 4 4 
07-12 5 5 

 14-19 5 5 
21-26 5 5 
28-30 3 3 

Май  01-03 1 1 
05-10 4** 4** 
12-17 5 5 
19-24 5 5 
26-31 1 1 

Продолжительность 
IV четверти:                                     
31 марта-24 мая 2025 года 

8 недель  
(39 учебных дней) 

8 недель  
(39 учебных дней) 

 

Итого, во II полугодии    
1 класс 17 недель 85 учебных дней 

2-10 классы 18 недель 90 учебных дней 
Итого: продолжительность учебного года 

1 классы 33 недели 165 учебных дня 
2-9 классы 34 недели 170 учебных дней 

         3.2 План внеурочной деятельности 

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности направлен на психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего образования 

сформирован с учетом предоставления обучающимся и родителям (законным представителям) 

права выбора направления и содержания учебных курсов. 

Внеурочная деятельность организуется с учетом и в единстве с Программой воспитания. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 



Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются 

в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося 

во второй половине дня. Требование обязательного посещения обучающимися максимального 

количества занятий внеурочной деятельности недопустимо. МБОУ «СОШ №2» осуществляет 

обязательное ознакомление всех участников образовательных отношений с образовательной 

программой образовательной организации, в том числе учебным планом и планом внеурочной 

деятельности. Классный руководитель проводит анкетирование среди родителей (законных 

представителей) с целью: получения информации о направлениях и еженедельной временной 

нагрузке обучающихся в объединениях/центрах/учреждениях дополнительного образования, 

учреждениях культуры и спорта (в том числе негосударственных); знакомства родителей 

(законных представителей) с возможностями образовательного учреждения по организации 

внеурочной деятельности обучающихся; получения информации о выборе родителями 

(законными представителями) предпочтительных направлений и форм внеурочной деятельности 

детей. Полученная информация является основанием для выстраивания индивидуального 

маршрута ребенка во внеурочной деятельности, комплектования групп (кружков, секций, 

факультативов и др.), утверждения плана и составления расписания внеурочной деятельности 

обучающихся с учетом возможностей школы. Обучающиеся могут выбрать не более 10 курсов 

внеурочной деятельности. 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю и 1320 часов на 

уровне НОО за 4 года. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам 

обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в течение 

учебного года. 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый 

урок).  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор или беседа с 

обучающимися. Занятия направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре.  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на  формирование 

соответствующей внутренней позиции  личности обучающегося, необходимой ему для  

конструктивного и  ответственного поведения в обществе. 

Направления и цели внеурочной деятельности 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений 

участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 



обучающегося, его познавательные интересы и способности. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности. 

Выбор формы организации деятельности подчиняется следующим требованиям: 

 целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных образовательных программ начального общего 

образования определяет образовательная организация. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: 

учебные курсы и факультативы; 

художественные, музыкальные и спортивные студии; 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; 

общественно полезные практики и другие. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации 

и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная 

деятельность может проходить на территории другого учреждения (спортивный комплекс, 

музей, центр культуры и т.д.) 

При организации внеурочной деятельности в образовательном учреждении в этой работе 

могут принимать участие все педагогические работники (учителя начальной школы, учителя-

предметники, социальные педагоги, педагоги-психологи, логопеды, библиотекарь и т.д.) 

 Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части 

создания условий для развития творческих интересов детей. Объединение усилий внеурочной 

деятельности связано с кружками дополнительного образования. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет учитель 

начальных классов, заместитель директора по ВР. 

Содержательное наполнение внеурочной деятельности 

С учетом интересов, способностей и запросов обучающихся и их семей, а также 

возможностей образовательной организации часы внеурочной деятельности направлены на 

социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое развитие школьников, 

создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в 

преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием организации 

внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей 

программой воспитания школы. Таким образом, часы внеурочной деятельности отводятся: 

- на занятия школьников в факультативах, лабораториях здоровья, спортивных клубах, 

экологических лабораториях; 

- творческие и исследовательские проекты; 

- занятия в школьном музее; 

- учебные курсы по игре в шахматы, игры- соревнования, турниры; 

- занятия в вокальной студии, театральном кружке; 

- литературный кружок и т.д. 

- творческие мастерские, выставки творческих работ учащихся; 

- Фестивали, олимпиадное движение, школьное музейное движение. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. Разновозрастный характер групп, в которых проходят внеурочные 



занятия школьников, имеет свои достоинства, связанные прежде всего с получаемым ребенком 

важным социальным опытом взаимодействия со старшими и младшими школьниками, 

возможностью учиться у старших, помогать и заботься о младших. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 

количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время реализуется в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации). 

План внеурочной деятельности на уровне НОО представлен следующими видами 

деятельности:  

1. Спортивно-оздоровительная деятельность: 

Спортивный клуб «Первая высота»  

Форма организации: спортивный клуб  

«Ритмика» для детей с ОВЗ 

Форма организации: факультативный курс 

В образовательной организации проводятся спортивные праздники, соревнования, веселые 

старты с родителями (законными представителями) и обучающимися, акции за ЗОЖ, 

фоточелленджи, организуется участие в конкурсах различного уровня.  Проводятся беседы по 

правилам дорожного движения,  основам здорового питания, правилам общей безопасности 

детей. 

2. Проектно-исследовательская деятельность:  

«Планета графики». 

Форма организации: факультативный курс 

В образовательной организации проводится проектная и исследовательская деятельность 

по разным направлениям, организуется участие в конкурсах проектных и исследовательских 

работ.  

3. Коммуникативная деятельность: 

 «Орлята России» 

Форма организации: детское общественное объединение 

В образовательной организации проводится круглые столы, дискуссии, дебаты, 

литературные часы, мероприятия по деятельности Всероссийского проекта «Орлята России». 

Ученики являются организаторами акций, мероприятий, активистами в различных стартапах, 

мастер-классах. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность: 

«Казачата» 

Форма организации: хор 

«Театр казачьей песни «Лошкари» 

Форма организации: театральная студия 

В образовательной организации проводится выставки творческих работ учащихся, 

концертные программы, творческие вечера, фестивали. Организуется участие в конкурсах 

различного уровня.  

5. Информационная культура:  

 «Умники и умницы» 

Форма организации: клуб 

В образовательной организации проводятся встречи с интересными людьми, 

профориентационные мероприятия, интеллектуальные викторины, олимпиады. 

Организуется участие в интеллектуальных конкурсах различного уровня. Победители 

и призеры награждаются благодарностями, дипломами, грамотами. 

6. Интеллектуальные марафоны  

   «Шахматы» 

Форма организации: учебный курс 

Организуется участие в интеллектуальных марафонах, шахматных турнирах, конкурсах 



различного уровня 

7. Учение с увлечением! 

«Лего-конструирование» для детей с ОВЗ* 

Форма организации: факультативный курс 

Индивидуальные занятия с обучающимися, профилактические беседы, уроки безопасности, 

инструктажи по ТБ и т.д. 

 

Годовой план внеурочной деятельности для обучающихся I –IV классов 
Направления Название программы по ВД Количество часов по программе в 

параллели в год 

I II III V 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Классный час Классные часы «Разговоры о 

важном» 

33 34 34 34 

Информационная 

культура 

Шахматы 33 34 34 34 

Вариативная часть для обучающихся 

Интеллектуальные 

марафоны 
«Умники и умницы» 

33 34 34 34 

Художественно - 
эстетическая творческая 
деятельность 

«Казачата» 
 
 

 
68 

Учение с увлечением «Лего-конструирование» (для детей 
с ОВЗ*)  

34* 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

Спортивный клуб 

«Первая высота» 

 

 

66 68 68 68 

«Ритмика» (для детей с ОВЗ) 
34* 

Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

«Мультстудия «Кадр» 

34 

Коммуникативная 

деятельность 
 «Орлята России» 

33 34 34 34 

Итого 264 340 340 340 

Итого на уровне НОО 
1250 (64*) 

 

 

Недельный план внеурочной деятельности для обучающихся I –IV классов 



Направления Название программы по ВД Количество часов по программе в 
параллели в неделю 

I II III V 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Классный час Классные часы «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 

Информационная 

культура 

Шахматы 1 1 1 1 

Вариативная часть для обучающихся 

Интеллектуальные 

марафоны 
«Умники и умницы» 

1 1 1 1 

Художественно - 

эстетическая творческая 
деятельность 

 «Казачата» 
   
 

 
2 

Учение с увлечением «Лего-конструирование» (для детей 
с ОВЗ*)  

1* 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

Спортивный клуб 

«Первая высота» 

 

 

2 2 2 2 

«Ритмика» (для детей с ОВЗ) 
1* 

Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

«Мультстудия «Кадр» 
 

1 

Коммуникативная 

деятельность 
 «Орлята России» 

1 1 1 1 

Итого 9 9 9 9 

Итого на уровне НОО 
 

36 (38*) 

 

Принципы организации внеурочной деятельности 
Организуя внеурочную деятельность школьников, педагог придерживается следующих 

принципов: 

Интерес. Важно, чтобы педагог помог ребенку найти в школе «свою» внеурочную 

деятельность, привлекательную именно для него. Это поможет укрепить контакты педагогов с 

детьми, будет способствовать формированию в глазах детей позитивного восприятия школы, 

уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, антисоциальные виды деятельности. 

Сотрудничество. Важно, чтобы педагог организовывал внеурочную деятельность не 

столько для детей, сколько вместе с детьми. То есть давал им возможность взять на себя 

ответственность за отдельные фрагменты организации этих видов деятельности - сначала за 

фрагменты попроще, затем посложнее. Это помогает детям взрослеть, преодолевая свою 

инфантильность и развивая самостоятельность и ответственность. 



Доверие. Во внеурочной деятельности педагогу особенно важно стремиться к 

установлению доверительных и доброжелательных отношений со школьниками. Это поможет 

ему сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к которому дети больше 

прислушиваются, чьи требования и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и 

жизненные принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для подражания. 

Неназидателъностъ. Содержание внеурочных занятий не должно преподноситься ребенку 

в форме назиданий. Ребенок не должен становиться пассивным потребителем информации. 

Важно дать ему самому делать выводы из увиденного и услышанного на занятиях: спорить, 

доказывать свою точку зрения, слышать мнения других. Только тогда будет формироваться его 

мировоззрение, его собственная жизненная позиция. 

 
3.3.  Система условий реализации адаптированной образовательной программы  

Общесистемные требования  
Система условий реализации программы начального общего образования, 

созданная в образовательной организации, направлена на:  
–  достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования;  
–  развитие личности, её способностей, удовлетворение образовательных 

потребностей и интересов, самореализацию обучающихся, в том числе одарённых, 
через организацию урочной и внеурочной деятельности, социальных практик, включая 
общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, практическую 
подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования 
и социальных партнёров;  

–  формирование функциональной грамотности обучающихся (способности 
решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных 
предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей 
овладение ключевыми навыками, составляющими основу дальнейшего успешного 
образования и ориентацию в  мире профессий; 

–  формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей 
обучающихся, основ их гражданственности, российской гражданской идентичности;  

–  индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и 
реализации индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной 
самостоятельной работы обучающихся при поддержке педагогических работников;  

–  участие обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и педагогических работников в проектировании и 
развитии программы начального общего образования и условий её реализации, 
учитывающих особенности развития и возможности обучающихся;  

–  включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды (класса, 
школы), формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, 
реализации социальных проектов и программ при поддержке педагогических 
работников; 

–  формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной 
образовательной, общественной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-
оздоровительной и творческой деятельности;  

–  формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и 
безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 



–   использование в образовательной деятельности современных образовательных 
технологий, направленных, в том числе на воспитание обучающихся и развитие 
различных форм наставничества;  

–  обновление содержания программы начального общего образования, методик и 
технологий её реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 
запросов обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся с учётом национальных и культурных особенностей Московской области;  

–  эффективное использование профессионального и творческого потенциала 
педагогических и руководящих работников образовательной организации, повышения 
их профессиональной, коммуникативной, информационной и правовой 
компетентности;  

–  эффективное управление образовательной организации с использованием ИКТ, 
современных механизмов финансирования реализации программ начального общего 
образования. 

При реализации программы начального общего образования каждому 
обучающемуся, родителям (законным представителям) несовершеннолетнего 
обучающегося в течение всего периода обучения обеспечен доступ к информационно-
образовательной среде образовательной организации.  
 

Материально-техническая база МБОУ «СОШ №2» приведена в соответствие с 
задачами по обеспечению реализации образовательной программы (обновленный 
ФГОС) и созданию соответствующей информационно-образовательной и социальной 
среды.  

Территория образовательной организации благоустроена, здание школы 
соответствуют требованиям пожарной и антитеррористической безопасности, 
электробезопасности, требованиям охраны труда. В нем имеются системы 
сигнализации, видеонаблюдения, оповещения, тревожная кнопка, 
автоматизированная система индивидуального контроля и управления доступом 
учащихся и сотрудников, рамки металлоискателя.     

 Набор и размещение помещений для осуществления образовательного процесса, 
активной деятельности, отдыха, питания и медицинского обслуживания обучающихся, 
их площадь, освещенность и воздушно – тепловой режим, расположение и размеры 
рабочих, учебных зон, зон отдыха и зон для самоподготовки обеспечивают 
возможность безопасной и комфортной организации всех видов учебной и внеурочной 
деятельности для всех участников образовательного процесса, в том числе 
обучающихся с ОВЗ. 

Учебное пространство классных кабинетов оснащено комплектами учебной 
мебели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями, шкафами с 
раздаточным учебным материалом, учебной литературой. Кабинеты оснащены 
центральной доской и экраном с возможностью проецирования на него изображения со 
стационарного или мобильного компьютера.  

  Столовая, оснащенная современной мебелью на 250 посадочных мест и буфетной 
зоной, полностью обеспечивает платным и бесплатным горячим питанием 
обучающихся начальной школы. В столовой проводятся мастер-классы по здоровому 
питанию для обучающихся и их родителей. В школе организован питьевой режим. 



 В МБОУ «СОШ №2» функционирует единая локальная сеть с возможностью выхода 
в Интернет. Скорость подключения к сети Интернет составляет 100 Мбит/с. В школе 
настроена контент- фильтрация, что помогает оградить детей от информации, не 
связанной с целями обучения и воспитания.  

С целью предоставления государственных услуг, способствующих открытости и 
прозрачности работы гимназии, на официальном сайте yugorskschool2@mail.ru 
размещена информация в соответствии с «Правилами размещения на официальном 
сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет" и обновления информации об образовательной организации», в том числе 
информация об учебных планах, рабочих программах учебных предметов, учебных 
курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, об учебных изданиях 
и образовательных ресурсах, указанных в рабочих программах учебных предметов, 
учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей. На сайте 
школы обеспечено наличие альтернативной версии официального сайта в сети 
«Интернет» для слабовидящих. 

Ведение электронного журнала успеваемости предоставляет возможность иметь 
доступ к информации о расписании проведения учебных занятий, о ходе 
образовательного процесса, результатах текущей, промежуточной и государственной 
итоговой аттестации обучающихся. Обеспечивается возможность формирования и 
хранения электронного портфолио обучающихся, в том числе выполненных им работ и 
их результатов.  

 Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья используются 
специальные программные средства распознавание речи, экранные лупы, экранный 
диктор, звукоусиливающие системы индивидуального и коллективного пользования. 

При реализации образовательных программ, в том числе адаптированных, или их 
частей с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий в образовательной организации создаются условия для функционирования 
электронной информационно-образовательной среды, обеспечивающей освоение 
обучающимися образовательных программ или их частей в полном объеме независимо 
от места нахождения обучающихся. Реализация программы начального общего 
образования с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий осуществляется в соответствии с Гигиеническими нормативами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

 Подбор мебели для обучающихся начальной школы проводится с учетом 
антропометрических показателей, в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 
от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

Рабочие места всех педагогических работников оснащены компьютерами 
(ноутбуками) и принтерами.   Для осуществления образовательной деятельности в 
образовательном учреждении имеются специально оборудованные кабинеты для 
работы профильных специалистов.    В школе имеются 2 мобильных компьютерных 
класса. 

 В 2022 году в рамках реализации Федерального проекта «Образование» в школу 
поступило 28 ноутбуков, которые сейчас активно используются в образовательном 
процессе. Таким образом, имеющаяся информационная база школы обеспечивает 
всестороннюю информационно-методическую поддержку образовательного процесса:   



 -планирование, организацию образовательного процесса и его ресурсного 
обеспечения; 

 -проектирование и организацию внеурочной деятельности; 
 -мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательного процесса; 
 -дистанционное взаимодействие всех участников образовательного процесса 

(обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников, 
органов, осуществляющих управление в сфере образования, общественности).  

С 2019 года в школе осуществлен переход на Государственную информационную 
систему «Образование Югры».  

Библиотека образовательной организации имеет фонд дополнительной 
художественной и научно-популярной литературы, справочно-библиографические и 
периодические издания, сопровождающие реализацию образовательной программы 
начального общего образования. 

В связи с переходом на новый федеральный образовательный стандарт среднего 
общего образования для учащихся 1 класса обновился фонд учебной литературы.   

 Ежегодно за счет средств субвенции и региональный заказ библиотечный фонд 
школы пополняется учебно-методическими пособиями, обеспечивается программами, 
методическими и дидактическими материалами.   Обеспеченность учебниками в  1-4  
классах составляет  100 %.   Учащимся школы и педагогам доступны электронные книги 
по школьной программе и современной литературы разных жанров в электронной 
библиотеке «ЛитРес: Школа», более 6000 наименований. Открыт доступ к ресурсам 
Национальной электронной библиотеки (НЭБ) с одного терминала в читальном зале. 
Школьный информационно-библиотечный центр укомплектован проектором, 
интерактивной доской, ноутбуком (5ед.), принтером (2 ед.), МФУ. Для работы 
пользователей оборудовано 5 компьютерных столов (ноутбук) с выходом в сеть 
Интернет. Для проведения мероприятий и работы в читальном зале организованно 25 
посадочных мест.   В библиотеке ведется электронный каталог. Таким образом, 
обеспеченность школы учебными пособиями составляет -100%. В целом оснащённость 
школьной библиотеки составляет 95 %, оснащённость инновационными средствами 
составляет 79 %. 

 Формирование информационно - библиографической и читательской культуры 
осуществляется через:  

-оказание помощи учебному процессу; -проведение библиотечно-
библиографических уроков (занятий), информационнопознавательных и социально-
значимых мероприятий;  

-информационную подготовку к внеклассным, урочным и открытым 
мероприятиям по запросам преподавателей, классных руководителей;  

-поддержание в актуальном состоянии инвентарных книг, картотек, электронной 
базы учебников.  

 Школьный информационно-библиотечный центр организует работу по учебно-
методическому и информационному сопровождению. Занимается комплектованием 
печатными и электронными образовательными ресурсами по всем учебным предметам 
учебного плана. Фонд учебной литературы формируется в соответствии со статьями 18, 
28, 35 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», законом Ханты-Мансийского автономного округа - Югры от 01.07.2013 № 
68-оз «Об образовании в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре», приказом 



Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями от 23.12.2020 № 
766) и с учетом выявленных потребностей в учебниках и учебных пособиях 
утвержденных приказом Управление образования администрации города Югорска.  

Школа располагает отличной базой для проведения практических занятий в 
рамках внеурочной деятельности, включающей в себя наличие: 

 - трёх спортивных залов;  
- тренажёрного зала;  
- залов для занятий оздоровительной гимнастикой, спортивной аэробикой;  
- спортивных плоскостных сооружений: 2 баскетбольные площадки; футбольное 

поле с искусственным покрытием; теннисный корт, беговые дорожки, яма для прыжков 
в длину, сектор для метания;  

- стрелкового тира для стрельб из пневматического и электронного оружия;  
- спортивного оборудования (стрелковое оружие, спортивные снаряды – 

гимнастические); - общевойсковой полосы препятствий;  
- столярной и слесарной мастерских; - кабинета домоводства; - класса для 

хореографических занятий;  
- актового зала на 120 посадочных мест, оборудованного звуковой аппаратурой; 
 - музейной комнаты;  
- библиотеки с читальным залом.  
Возможности материально – технической базы школы позволяют организовывать 

и проводить мероприятия не только на школьном, но и на муниципальном, 
региональном уровнях среди образовательных учреждений. 

 
Требования к психолого-педагогическим   условиям реализации основной 

образовательной программы начального общего образования 
Психолого-педагогические условия, созданные в образовательной организации, 

обеспечивают исполнение требований ФГОС НОО к психолого-педагогическим 
условиям реализации образовательной программы начального общего образования, в 
частности:  

1) обеспечивают преемственность содержания и форм организации 
образовательной деятельности при реализации образовательных программ 
начального, основного и среднего общего образования;  

2) способствуют социально-психологической адаптации обучающихся к условиям 
образовательной организации с учётом специфики их возрастного 
психофизиологического развития, включая особенности адаптации к социальной 
среде;  

3) способствуют формированию и развитию психолого-педагогической 
компетентности работников образовательной организации и родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся;  

4) обеспечивают профилактику формирования у обучающихся девиантных форм 
поведения, агрессии и повышенной тревожности.  



В МБОУ «СОШ №2» психолого-педагогическое сопровождение реализации 
программы начального общего образования осуществляется квалифицированными 
специалистами: 

– педагогом-психологом - 2;  
– педагогом-логопедом – 1; 
– педагогом-дефектологом – 1; 
– социальным педагогом - 1.  

В процессе реализации образовательной программы начального общего 
образования образовательной организацией обеспечивается психолого-
педагогическое сопровождение участников образовательных отношений посредством 
системной деятельности и отдельных мероприятий, обеспечивающих:  

—формирование и развитие психолого-педагогической компетентности всех 
участников образовательных отношений;  

—сохранение и укрепление психологического благополучия и психического 
здоровья обучающихся;  

—поддержка и сопровождение детско-родительских отношений;  
—формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни;  
—дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с учётом 

особенностей когнитивного и эмоционального развития обучающихся;  
—мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка 

и сопровождение одарённых детей;  
—создание условий для последующего профессионального самоопределения;  
—формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде 

сверстников;  
—поддержка детских объединений, ученического самоуправления;  
—формирование психологической культуры поведения в информационной среде;  
—развитие психологической культуры в области использования ИКТ.  
В процессе реализации образовательной программы осуществляется 

индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех участников 
образовательных отношений, в том числе: 

обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы общего 
образования, развитии и социальной адаптации; 

обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и одарённых; 
обучающихся с ОВЗ; 
педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников образовательной 

организации, обеспечивающих реализацию программы начального общего 
образования; 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 
Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных отношений 

реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной организации, классов, 
групп, а также на индивидуальном уровне. 

В процессе реализации образовательной программы используются такие формы 
психолого-педагогического сопровождения, как: 

диагностика, направленная на определение особенностей статуса обучающегося, 
которая проводится на этапе перехода, обучающегося на следующий уровень 
образования и в конце каждого учебного года. 



консультирование педагогов и родителей (законных представителей), которое 
осуществляется педагогическим работником и психологом с учётом результатов 
диагностики, а также администрацией образовательной организации; 

профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная 
работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 

 
Требования к кадровым условиям  

МБОУ «СОШ №2» укомплектована кадрами, имеющими необходимую 
квалификацию для решения задач, определенных образовательной программой 
образовательной организации. 

Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного 
кадрового потенциала школы является обеспечение в соответствии с новыми 
образовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного 
педагогического образования происходящим изменениям в системе образования в 
целом.  

Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого 
квалификационного уровня педагогических работников, участвующих в разработке и 
реализации образовательной программы начального общего образования, является 
система методической работы, обеспечивающая сопровождение деятельности 
педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС начального общего 
образования.  

Актуальные вопросы реализации программы начального общего образования 
рассматриваются методическими объединениями, действующими в образовательной 
организации, а также методическими и учебно-методическими объединениями в сфере 
общего образования, действующими на муниципальном и региональном уровнях. 

Педагогическими работниками образовательной организации системно 
разрабатываются методические темы, отражающие их непрерывное профессиональное 
развитие.  

План методической работы включает следующие мероприятия: 
1. Открытые уроки, мастер-классы по обмену опытом. 
2. Участие в конкурсах профессионального мастерства (Лучший учитель 

начальных классов, Марафон классных руководителей, конкурс методических 
разработок и т.д.) 

3. Наставничество (работа с молодыми специалистами) 
4. Самообразование, работа с научной и методической литературой. 
5. Разработка рабочих программ по предметам и внеурочной деятельности, 

соответствующих требованиям обновленных ФГОС и ФОП НОО. 
6. Использование дистанционных технологий в работе с одарёнными детьми. 

(Подготовка и участие в дистанционных творческих конкурсах и предметных 
олимпиадах) 

7. Проведение творческих и интеллектуальных конкурсов и олимпиад школьного 
уровня. 

8. Проведение праздников, творческих выставок в начальной школе. 
9. Участие во Всероссийских конкурсах и олимпиадах по предметам. 
10. Просветительская работа с родителями по вопросам обучения и воспитания. 
11. Работа с портфолио обучающихся.  



Для достижения результатов образовательной программы в ходе ее реализации 
предполагается оценка качества и результативности деятельности педагогических 
работников с целью коррекции их деятельности, а также определения стимулирующей 
части фонда оплаты труда. 

Перечень Интернет-ресурсов, обеспечивающих информационно-
методическую поддержку образовательного процесса и дистанционное 
взаимодействие всех участников образовательного процесса: 
https://edsoo.ru/ Единое содержание общего образования 
https://resh.edu.ru/ Российская электронная школа 
https://educont.ru/ Цифровой образовательный контент 
https://uchebnik.mos.ru/catalogue   Библиотека МЭШ 
Дополнительные материалы к урокам учителям начальной школы:  
https://media.prosv.ru/stihi/ Электронный образовательный ресурс «Учим стихи. 
Начальное общее образование. Литературное чтение», 1-4 класс 
https://okruzhmir.wixsite.com/umk5 Мы и окружающий мир: электронный учебно-
методический комплекс (ЭУМК) для организации урочной и внеурочной 
образовательной деятельности обучающихся 1 – 4 классов  
https://oblakoz.ru/ «Облако знаний». Основы мировых религиозных культур, 4 класс 
https://education.yandex.ru/main «Яндекс.Учебник» 
https://www.yaklass.ru ЯКласс 
http://school-collection.edu.ru/catalog/ Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов  
http://window.edu.ru Российский общеобразовательный портал 
 

Финансово-экономические условия реализации образовательной 
программы начального общего образования. 

 Финансовое обеспечение реализации образовательной программы начального 
общего образования МБОУ «СОШ №2» опирается на исполнение расходных 
обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 
общедоступного и бесплатного начального общего образования.  

Финансовое обеспечение реализации ООП НОО МБОУ «СОШ №2» осуществляется 
исходя из расходных обязательств на основе муниципального задания учредителя по 
оказанию муниципальных образовательных услуг в соответствии с требованиями ФК 
ГОС. Муниципальное задание учредителя по оказанию государственных 
(муниципальных) образовательных услуг обеспечивает соответствие показателей 
объемов и качества предоставляемых ОО данных услуг размерам направляемых на эти 
цели средств бюджета соответствующего уровня. Формирование муниципального 
задания по оказанию образовательных услуг осуществляется в порядке, установленном 
Правительством Российской Федерации, органами исполнительной власти г. Югорска 
на календарный год. Осуществление учреждением приносящей доход деятельности не 
влечет за собой снижение нормативов финансового обеспечения образовательных 
услуг за счет средств бюджетов бюджетной системы Российской Федерации. 
Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие качество, объем 
потребителей государственной услуги, а также порядок ее оказания. Муниципальное 
задание и План финансово-хозяйственной деятельности МБОУ «СОШ №2» 
обеспечивают соответствие показателей объемов и качества предоставляемых услуг с 

https://edsoo.ru/
https://resh.edu.ru/
https://educont.ru/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue
https://media.prosv.ru/stihi/
https://okruzhmir.wixsite.com/umk5
https://oblakoz.ru/
https://education.yandex.ru/main
https://www.yaklass.ru/
http://school-collection.edu.ru/catalog/
http://window.edu.ru/


размерами направляемых на эти цели средств бюджета. Обеспечение государственных 
гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного основного 
начального образования в МБОУ «СОШ №2» осуществляется в соответствии с 
нормативами. Норматив затрат на реализацию ООП НОО – гарантированный 
минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного 
обучающегося, необходимый для реализации образовательной программы начального 
общего образования, включая:  

– расходы на оплату труда работников МБОУ «СОШ №2», реализующих 
образовательную программу начального общего образования;  

– расходы, непосредственно связанные с обеспечением образовательного 
процесса (приобретение учебников, учебно-наглядных пособий, технических средств 
обучения, расходных материалов, канцелярских товаров, оплату услуг связи в части 
расходов, связанных с подключением к информационной сети Интернет и платой за 
пользование этой сетью и др.); 

 – прочие расходы, связанные с обеспечением образовательного процесса 
(обучение, повышение квалификации педагогического и административно-
управленческого персонала и др., за исключением расходов на содержание здания и 
оплату коммунальных услуг, осуществляемых из муниципального бюджета. 
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