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Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №2» на уровне среднего общего образования 

на 2024-2025, 2025-2026 учебные годы 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №2» (далее - 

«МБОУ «СОШ №2», ФГОС СОО): 

 - определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности; 

- обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план МБОУ «СОШ №2» на уровне СОО: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план разработан в соответствии с: 

1. нормативными правовыми актами и документами федерального уровня: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413; 

- Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральной основной образовательной программой среднего общего образования, 

утв. приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 №371; 

- Приказом Минпросвещения РФ от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утв. приказом Минпросвещения 

РФ от 05.12.2022 № 1063; 

2. локальными нормативными актами общеобразовательной организации: 

- Уставом МБОУ «СОШ №2»; 

- Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся   в МБОУ «СОШ №2»; 



- Положением об индивидуальном учете результатов освоения обучающимися 

образовательных программ в МБОУ «СОШ №2» и поощрений обучающихся в МБОУ 

«СОШ №2»; 

- Положением о внутренней системе оценки качества образования. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской 

Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность 

их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 2- 

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X-XI классов.  

Нормативный срок реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования 
Вид программы 

 

Срок 

освоения 

Кол-во  

классов 

Уровень  

образования, 

получаемый  

по завершении 

обучения 

Документ, 

выдаваемый 

по окончании обучения 

Основная 

образовательная 

программа  

среднего 

общего образования 

2 года 

10-11 

класс 

1 Среднее 

общее образование 

Аттестат о среднем 

общем  образовании 

 

Учебный год начинается 02.09.2024. Продолжительность учебного года - 34 недели (6-

дневная учебная неделя). Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность 

каникул в течение учебного года и летом определяется календарным учебным графиком на 

2024-2025 учебный год.  

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ 

«СОШ №2», состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

не менее не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели. Расписание уроков 

составляется отдельно для элективных курсов, курсов по выбору. При составлении 

учебного плана индивидуальные, групповые, факультативные занятия учитываются при 

определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно 



СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план составлен на основании Федерального учебного плана: 

- содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины»); 

- предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области.  

В 2024-2026 годах МБОУ «СОШ №2» обеспечивает реализацию учебных планов трех 

профилей обучения:  

- естественно-научного с углубленным изучением общеобразовательных предметов 

«химия», «биология» (медицинский класс);  

- социально-экономического с углубленным изучением общеобразовательных 

предметов «математика», «обществознание», «информатика» (в рамках кадетского 

образования); «география», «обществознание». 

- универсального с углубленным изучением общеобразовательных предметов 

«биология», «обществознание» (психолого-педагогический класс). 

Учебный план не предусматривает на уровне среднего общего образования изучение 

родного языка и родной литературы, второго иностранного языка в связи с отсутствием 

запроса со стороны обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

При реализации учебного плана естественно-научного, социально-экономического 

профилей количество часов на физическую культуру составляет 2 часа. В целях 

выполнения требований Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства РФ от 28 декабря 

2021 г. № 3894-р третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности в рамках посещения обучающимися спортивных секций школьного 

спортивного клуба «Первая высота». В универсальном профиле в Федеральном учебном 

плане отводится 3 часа в неделю на уроки физической культуры, в Учебном плане 

универсального профиля в рамках урочной деятельности выделено 2 часа, третий час 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности в рамках посещения обучающимися 

спортивных секций школьного спортивного клуба «Первая высота». 

В учебном плане 10х классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской,  социальной, 

 художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным 

планом.  

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (17 

часов). 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части на углубленном уровне в соответствии с профилем 

обучения; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений в соответствии с профилем 

обучения и для подготовки к итоговому сочинению. 



Профиль обучения Класс Элективный курс Объем часов 

Естественно-научный  11 Практикум по написанию 

сочинения 

34 

10-11 Трудные вопросы в органической 

химии 
68 

10-11 Практикум по биологии 68 

Социально-

экономический 

10-11 Актуальные вопросы 

обществознания 

68 

10-11 Основы финансовой 

грамотности 

68 

11 Практикум по написанию 

сочинения 

34 

Универсальный  11 Практикум по написанию 

сочинения 

34 

10-11 Педагогика как сфера 

профессиональной деятельности 
68 

10-11 Психология человека 68 

 

Промежуточная аттестация проводится в 10–11-х классах с 15.04.2025 по 

10.05.2025 без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана 

на основании Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №2», утвержденного приказом директора школы от 25.02.2022 

№ 30.2 -О. 

В соответствии с п.п. 4.2.4., 4.2.5 Промежуточной аттестацией учащихся 11 классов 

является годовая отметка, которая определяется как среднее арифметическое полугодовых 

отметок учащихся за год обучения. Положительная промежуточная аттестация (годовые 

отметки) учащихся, завершающих освоение программы среднего общего образования (11-

х классов), определяет степень освоения программы соответствующего уровня и является 

допуском учащихся до государственной итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями проводится в 10 классе 

по следующим предметам учебного плана: 

- обязательные предметы: русский язык, математика; 

-  два учебных предмета по выбору, изучаемых на углубленном, базовом уровнях. 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Русский язык 

В соответствии с п. 4.1.2. Положения о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа №2», 

утвержденного приказом директора школы от 25.02.2022 

№ 30.2 -О  «Перечень учебных предметов, курсов, 

дисциплин, выносимых на промежуточную аттестацию, 

их количество и форма проведения определяются 

соответствующими учебными планами и ежегодно 

рассматриваются на заседании педагогического совета, с 

10 Литература 

10 Иностранный язык 

10 Математика 

10 История 

10 Обществознание 

10 Физика 

10 Химия 



10 Биология последующим утверждением приказом руководителя 

Школы за месяц до начала промежуточной аттестации» 

 10 Индивидуальный проект 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

3.1.1 Учебный план социально-экономического профиля  

(с углубленным изучением математики, обществознания, информатики) 

на 2024-2025, 2025-2026 учебные годы 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю/в год                                            

Количество 

часов всего за 2 

года обучения 

10 класс  
2024-2025 

11 класс                                                                      

2025-2026 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 136 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3/102 3/102 

204 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4/136 4/136 

272 

Геометрия  У 3/102 3/102 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1/34 1/34 

68 

Информатика  У 4/136 4/136 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2/68 2/68 136 

Химия Б 1/34 1/34 68 

Биология  Б 1/34 1/34 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 136 

Обществознание У 4/136 4/136 272 

География  Б 1/34 1/34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1/34 1/34 

68 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2/68 2/68 

136 

 
Индивидуальный 

проект 
 1/34  

34 

Итого:     35/1190 34/1156 2346 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Элективные курсы 

Практикум по 

написанию сочинения 
ЭК  

1/34 

34 

Основы финансовой 

грамотности 
ЭК 1/34 

1/34 

68 

 
Актуальные вопросы 

обществознания 
ЭК 1/34 

1/34 

68 

Итого:   2/68 3/102 170 



Учебные недели  34 34  

Всего часов 37 37  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

37 37 

 

 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11 классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2516 

 

2516 

 

 

Учебный план естественнонаучного профиля (медицинский класс) 

на 2024-2025, 2025-2026 учебные годы (10 класс) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов в неделю/год                                            

Количество 

часов всего 

за 2 года 

обучения 10 класс  
2024-2025 

11 класс                                                                      

2025-2026 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 136 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3/102 3/102 

 

204 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 

 

170 

Геометрия  Б 2/68 1/34 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1/34 1/34 

68 

Информатика  Б 1/34 1/34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2/68 2/68 136 

Химия У 3/102 3/102 204 

Биология  У 3/102 3/102 204 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 136 

Обществознание Б 2/68 2/68 136 

География  Б 1/34 1/34 68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

 

68 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/68 136 

 
Индивидуальный 

проект 
 1/34  

34 

Итого:     31/1054 30/1020 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Элективные курсы 

Практикум по 

написанию 

сочинения 

ЭК  1/34 

 

 

34 

 
Трудные вопросы в 

органической химии 
ЭК 2/68 

2/68 

136 

 
Практикум по 

биологии 
ЭК 2/68 

2/68 

136 

Итого:   4/136 5/170 306 

Учебные недели  34 34  



Всего часов 35 35  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

37 37 

 

 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2516 

 

2380 

   

 

 

Учебный план универсального профиля 

(психолого-педагогический класс) 

на 2024-2025, 2025-2026 учебные годы (10 класс) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю /в год                                          

Количество 

часов всего 

за 2 года 

обучения 10 класс  
2024-2025 

11 класс                                                                      

2025-2026 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 136 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3/102 3/102 

204 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 
 

170 

Геометрия  Б 2/68 1/34 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1/34 1/34 

68 

Информатика  Б 1/34 1/34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2/68 2/68 136 

Химия Б 1/34 1/34 68 

Биология  У 3/102 3/102 204 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 136 

Обществознание У 4/136 4/136 272 

География  Б 1/34 1/34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

 

68 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2/68 2/68 

136 

 
Индивидуальный 

проект 
 1/34  

34 

Итого:     31/1054 30/1020 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Элективные курсы 

Практикум по 

написанию сочинения 
ЭК  

1/34 
34 

Педагогика как сфера 

профессиональной 

деятельности 

ЭК 1/34 1/34 

 

 

68 

Психология человека ЭК 1/34 1/34 68 

Итого:   2/68 3/102 170 



Учебные недели  34 34  

Всего часов 33 33  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

37 37 

 

 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11 классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2516 

 

2244 

 

 

Учебный план социально-экономического профиля 

(с углубленным изучением географии, обществознания) 

на 2024-2025, 2025-2026 учебные годы 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю/в год                                            

Количество 

часов всего за 2 

года обучения 

10 класс  
2024-2025 

11 класс                                                                      

2025-2026 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 136 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3/102 3/102 

204 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 
 

170 

Геометрия  Б 2/68 1/34 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1/34 1/34 

68 

Информатика  Б 1/34 1/34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2/68 2/68 136 

Химия Б 1/34 1/34 68 

Биология  Б 1/34 1/34 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 136 

Обществознание У 4/136 4/136 272 

География  У 3/102 3/102 204 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины  
Б 1/34 1/34 

68 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2/68 2/68 

136 

 
Индивидуальный 

проект 
 1/34  

34 

Итого:     31/1054 30/1020 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Элективные курсы 

Практикум по 

написанию сочинения 
ЭК  

1/34 

34 

Актуальные вопросы 

обществознания 
ЭК 1/34 

1/34 

68 

 
Основы финансовой 

грамотности 
ЭК 1/34 

1/34 

68 

Итого:   2/68 3/102 170 



Учебные недели  34 34  

Всего часов 32 32  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

37 37 

 

 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11 классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2516 

 

2244 
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